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Vorwort

Liebe Kund*innen des Nachtschatten Verlags
Seit bald 40 Jahren klären wir mit unseren Büchern 
auf, seit mindestens 40 Jahren kämpfen wir für 
eine vernünftige Drogenpolitik. Geändert hat sich 
einiges, doch noch immer werden Menschen, die mit 
psychoaktiven Substanzen ihre Freizeit bereichern, 
therapeutische, rekreative oder spirituelle Erfah-
rungen machen wollen, kriminalisiert. Die meisten 
Probleme, die Konsumenten illegalisierter Substan-
zen erfahren, sind aufgrund des Verbotes entstan-
den – und nicht ursächlich wegen der Substanzen 
selbst! Ob einem experimentierfreudigen Jugend-
lichen durch die Repression der weitere Berufsweg 
erschwert wird (z.B. mit dem Verlust der Lehrstelle 
aufgrund eines ‘Drogendeliktes’), ob Menschen sich 
durch verunreinigte Substanzen (der Schwarzmarkt 
vermittelt bekanntlich keine Produktinformationen) 
oder aufgrund falscher Verwendung durch feh-
lendes Wissen gesundheitlich gefährden. Es fehlt 
schlichtweg die Drogenkompetenz! 

Drogenmündige Menschen können mit psycho-
aktiven Substanzen sinnvoll umgehen und inte-
grieren diese vernünftig in ihren Alltag. Dass das 
Bedürfnis, sich zu berauschen, so alt ist wie die 
Menschheit, dürfte mittlerweile Allgemeinwissen 
sein. Dass Menschen, die eben dieses Bedürfnis 
befriedigen wollen, sich nicht vorschreiben wollen, 
mit welchen Mitteln sie ein verändertes Bewusst-
sein erzeugen wollen, liegt auf der Hand. Schließ-
lich ist die Vielfalt der vorhandenen psychoaktiven 

Substanzen so groß und ohnehin nicht gänzlich 
erforscht. 

Um zur Drogenmündigkeit jedes Einzelnen bei-
zutragen, veröffentlichen wir unsere Bücher, die von 
kompetenten Forschern geschrieben sind, von Men-
schen, die mit Substanzen auf irgendeine erdenk-
liche Art und Weise Erfahrungen gemacht haben 
und diese weitergeben wollen. 

Als Verlag, der sich einzig und alleine diesem 
Thema widmet, sind wir, bescheiden gesagt, wohl 
einzigartig, nicht nur im deutschen Sprachraum. Dass 
wir trotz dieser vielfältigen Auswahl an Büchern und 
insbesondere trotz der konsequenten Ansicht, dass 
jeder Mensch selbst entscheiden soll, ob und wel-
che Substanzen er konsumieren will, noch immer 
von den Mainstream-Medien wenig beachtet wer-
den, zeigt, dass die Gesellschaft als Ganzes noch 
immer nicht bereit ist, die Gesetze dahingehend zu 
ändern. Politik (und auch die Medien) reagieren oft 
auf den Druck der Gesellschaft. Offenbar ist dieser 
noch immer nicht so groß, dass der Handlungsbedarf 
in der Drogenpolitik erkannt wird und die Gesetz der 
Realität angepasst werden. 

Wir bleiben weiter dran und werden weiter wich-
tige Bücher zu diesen Themen veröffentlichen. Danke, 
dass Du uns weiter unterstützt mit dem Kauf der 
Bücher über unsere Plattformen (wenn's geht, nicht 
über Amazon) und uns weiterempfiehlst. 
 � Roger Liggenstorfer und Markus Berger
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Psychedelisch immer auf dem Laufenden sein?
Newsletter abonnieren: 
nachtschatten.ch/newsletter

DAS News-Portal für psychoaktive Kultur: 
lucys-magazin.com 
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hinter dem Hanfverbot
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Carl Hartwich
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Daniel Kruse u.a.

Hanfsamen und Hanfsamenöl 
als Lebens- und Heilmittel

Gesundheit und Genuss mit Cannabis

Neuheiten

OPIUM
Carl Hartwich

Carl Hartwich war zu Anfang des 20. Jahrhunderts seiner Zeit weit 
voraus. Sein Werk Die menschlichen Genußmittel von 1911 ist heute nur 
noch selten antiquarisch erhältlich. Der ethnopharmakologische Klassi-
ker dokumentierte früher als alle anderen Bücher psychotrope P� anzen 
und Pilze aus der ganzen Welt; zum Teil fragen Fachleute sich bis heute, 
wo der Autor all die vielfältigen Informationen ausgegraben hat. 
Dieser neu gestaltete Reprint macht das originale Kapitel zum Thema 
Opium wieder verfügbar.

Mit Informationen zur Abstammung und Geschichte des Schlafmohns, 
zu Opium in Asien, Afrika, Australien, Amerika und Europa, zu den 
Inhaltssto� en und zur Wirkung des Opiums, zum Konsum und der Her-
stellung von rauchbarem Opium sowie zu den Rauchtechniken dieses 
medizinisch wertvollen Saftes des Mohns.
Ein einzigartiges Dokument der Zeitgeschichte psychoaktiver Drogen.

E D I T I O N  B I B L I O T H E C A  P S Y C H O N A U T I C A

E D I T I O N  B I B L I O T H E C A  P S Y C H O N A U T I C A

9 783037 884980

ISBN 978-3-03788-498-0

ISBN 978-3-03788-498-0
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Stanislav Grof

Impossible
Wenn Unglaubliches passiert

Das Abenteuer außergewöhnlicher  
Bewusstseinerfahrungen

Stanislav Grof, Mitbegründer der transpersonalen Psy-
chologie, schildert in diesem Buch unglaubliche Anekdo-
ten, die er in seinen jahrzehntelangen Untersuchungen 
außergewöhnlicher Bewusstseinszustände entweder 
selbst erlebte oder von denen ihm andere berichteten – 
von seiner ersten LSD-Sitzung, die ihm einen Einblick in 
das kosmische Bewusstsein verschaffte, bis hin zu sei-
ner Arbeit mit dem Holotropen Atmen. 

Impossible dokumentiert faszinierende Experimente 
zur Astralprojektion, Geschichten über Synchronizität, 
Erinnerungen an die Geburt und das vorgeburtliche Le-
ben, das Überleben des Bewusstseins nach dem Tod 
und vieles mehr. Das Buch bietet die Gelegenheit zu 
einer Reise in die Räume jenseits des gewöhnlichen 
Bewusstseins und ermöglicht damit eine neue Vision 
unseres menschlichen Potenzials. 
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ISBN 978-3-03788-618-2

n a c h t s c h a t t e n . c h

Marcel Levermann
Psychedelische Genesung

Stanislav Grof
Impossible – Wenn  
Unglaubliches passiert

Daniel Kruse u.a.
Hanfsamen und Hanfsamenöl  
als Lebens- und Heilmittel

Wasson / Hofmann / Ruck
Der Weg nach Eleusis

siehe 

Seite 37
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Drogen  
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Die Suche nach dem  
Highligen Gral
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Seite 21 siehe 

Seite 31 siehe 

Seite 13
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Seite 45

siehe 

Seite 13 siehe 

Seite 25
siehe 

Seite 32

Alexander Neusius
Peyote – Lophophora  
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siehe 

Seite 15
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Albert Hofmann und die  
Entdeckung des LSD

Mathias Bröckers
Roger Liggenstorfer

Auf dem Weg nach Eleusis

Auf dem Weg nach Eleusis

Mathias Bröckers • Roger Liggenstorfer

Albert Hofmann  
und die Entdeckung  
des LSD

Mathias Bröckers

Die Rückkehr 
nach Eleusis

Psychedelische Mysterien der Antike

Psychedelika
Praxis • Therapie • Wissenschaft

Rick Strassman

Ein praktischer Führer  
zur Nutzung von Psilocybin, LSD, Ketamin,  

MDMA und DMT/Ayahuasca

ALBERT  
HOFMANN

Eine fotografische Reise 
1994–2006

LSD-Entdecker 
Naturstoff-Chemiker  
Psychonaut

Hansjörg Sahli

 

LSD-Entdecker 
Naturstoff-Chemiker  
Psychonaut

Christian Rätsch (Hrsg.)

DAS TOR ZU 
INNEREN RÄUMEN

Eine Festschri�  zu Ehren von Albert Hofmann

Heilige Pfl anzen und psychedelische Substanzen 
als Quelle spiritueller Inspiration

HANF 

ETHNOBOTANIK 

KULTUR 

WISSENSCHAFT
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BEWUSSTSEINSFORSCHUNG  
UND PSYCHEDELISCHE KUNST

Stanislav Grof

Die visionären Welten des HR Giger
Mit Werken von Alex Grey, Ernst Fuchs, Mati Klarwein, Martina Hoffmann und anderen
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Franjo Grotenhermen 
CBD
Ein Cannabinoid mit Potenzial
CBD für die Westentasche: Dieses Smart Book widmet sich dem nicht psychoaktiven Cannabinoid CBD 
(Cannabidiol) und informiert zuverlässig über den vielfältigen medizinischen Nutzen und die mögliche 
Anwendung dieses vielversprechenden Cannabiswirkstoffs. Mit Texten zum Status quo der Forschung, 
zum heilkundlichen Potenzial des Cannabidiol, zu Wechsel- und Nebenwirkungen, Dosierung und Ein-
nahmeformen sowie zur Extraktion von CBD. 
ISBN 978-3-03788-642-7, 120 Seiten, Format DIN A6, Broschur  
Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20

F. Grotenhermen, M. Berger, K. Gebhardt
Cannabidiol CBD
Ein cannabishaltiges Compendium
Das Buch vermittelt den aktuellen Stand zum therapeutischen Potenzial von Cannabidiol (CBD) sowie 
seiner Verwendung in Theorie und Praxis. Neben einer Einführung zum Cannabis-Basiswissen enthält 
das Buch 35 vegane Back- und Kochrezepte, 6 flüssige Rezepte für die süße und pikante Küche sowie 
Rezepte für köstliche Desserts.
ISBN 978-3-03788-369-3, 160 Seiten, 17 × 24,5 cm, durchgehend 4-farbig, Hardcover  
Fr. 27.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50

Marie-Anne Mini-Dingremont 
Therapeutisches Cannabis
Alzheimer, Epilepsie und Multiple Sklerose mit Hanf behandeln
Marie-Anne Mini-Dingremont, eine Krankenschwester, die ihren Berufsweg der Linderung 
körperlicher Leiden gewidmet hat, erläutert, warum und wie Pflanzen im Allgemeinen und 
Cannabis im Besonderen Symptome von Alzheimer, Epilepsie und Multipler Sklerose lin-
dern können.
Das Buch richtet sich an Patient*innen und ihre Familien, an Pflegepersonal und 
Helfer*innen sowie an Leser*innen, die neugierig auf das Thema sind. Es vereint wissen-
schaftliche Quellen und Fallbeispiele, die den therapeutischen Nutzen von Cannabinoi-
den bei diesen drei Krankheiten konkret dokumentieren.

ISBN 978-3-03788-495-9, 140 Seiten, Format DIN A6, Broschur  
Fr. 17.90 | € (D) 16,–| € (A) 16,50

Neu

Überarbeitete  

und aktualisierte 

Neuausgabe

4. aktualisierte 

Auflage

Hanfmedizin

Cannabidiol CBD
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Dieses Buch bietet umfassende, praktische Informationen und hilfreiche Tipps zur therapeutischen 
Verwendung von Cannabis und einzelner Cannabinoide auf der Basis der aktuellen Rechtslage.
Es behandelt sowohl die medizinischen Themen – wie Anwendungsgebiete, Dosierung, Nebenwir-
kungen – als auch darüber hinausgehende Aspekte, die bei einer Therapie mit Cannabisprodukten 
eine Rolle spielen können. Dazu zählen die Kostenübernahme durch die Krankenkassen, Cannabis 
und Führerschein, die optimale Verwendung mittels Inhalation und oraler Einnahme, Umgang mit 
möglichen Bedenken von Ärzten, Anbau und Lagerung von Cannabis.

ISBN 978-3-03788-579-6, 128 Seiten, 14,8 × 21 cm, Hardcover 
Fr. 29.50 | € (D) 25,80 | € (A) 26,50

Cannabis als Medizin ist zum großen Thema im weltweiten Gesundheitswesen geworden. Immer 
mehr Menschen profitieren von Arzneimitteln auf Hanfbasis oder von einzelnen Cannabinoiden, die 
in Form von pharmezeutischen Zubereitungen unterschiedlichste Krankheiten und Symptome heilen 
oder zumindest lindern können.
Dieses Buch fasst den Status quo des Einsatzes von Cannabis als Medizin zusammen, beschreibt die 
diversen Präparate und führt in wissenschaftliche Forschung und rechtliche Rahmenbedingungen 
ein, vor allem aber widmet es sich der Praxis rund um die Anwendung, Verordnung und therapeu-
tischen Möglichkeiten der Hanfmedizin.
Mit Fallberichten von Patienten, Expertengesprächen und zahlreichen nützlichen Informationen für 
Ärzte, Apotheker, Patienten und Angehörige.

ISBN 978-3-03788-587-1, 220 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur 
Fr. 27.80 | € (D) 26,– | € (A) 26,80

Franjo Grotenhermen
Die Behandlung mit Cannabis
Medizinische Möglichkeiten, rechtliche Lage, 
Rezepte, Praxistipps

Manfred Fankhauser und Daniela Eigenmann
Cannabis in der Medizin
Geschichte – Praxis – Perspektiven

Manfred Fankhauser und Daniela E. Eigenmann

Geschichte – Praxis – Perspektiven
Cannabis als Medizin ist heute weltweit ein großes 
Thema im Gesundheitswesen. Immer mehr Menschen 
profitieren von Arzneimitteln auf Hanfbasis oder 
von Cannabinoiden wie THC und CBD, die als pharma­
zeutische Präparate inzwischen bei zahlreichen 
chronischen Krankheiten mit Erfolg zum Einsatz 
kommen. 

Die Schweizer Pharmazeuten Manfred Fankhauser 
und Daniela E. Eigenmann liefern in diesem 
 praxisorientierten Buch Fakten zur Hanfmedizin – 
für  Ärzte und Apotheker, für betroffene Patienten, 
Angehörige und alle, die sich für medizinisches 
Cannabis interessieren.

Nach einer Einführung zur Geschichte der Cannabis­
medizin und einem Überblick zum Einsatz von 
 medizinischem Cannabis erklären die Autoren die 
Unterschiede zwischen den aktuell verfügbaren 
cannabinoidhaltigen Präparaten und legen dabei den 
Fokus auf deren praktische Anwendung. Auch 
die  rechtlichen Rahmenbedingungen für Cannabis­
medikamente in Deutschland, Österreich und 
der Schweiz werden erläutert. Ein Kapitel widmet sich 
speziell der Verschreibungspraxis in der Schweiz. 
Fallberichte von Patienten geben Einblick in 
die  konkreten Einsatzgebiete und Expertengespräche 
erhellen den aktuellen Stand der Forschung.

Mit einem Vorwort von Dr. med. Franjo Grotenhermen 
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Überarbeitete  

und aktualisierte 

Neuausgabe

Der Bestseller in 

einer überarbeiteten 

Neuausgabe

Franjo Grotenhermen 
Cannabis gegen Krebs
Der Stand der Wissenschaft und praktische Folgerungen  
für die Therapie
Wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass die Hanfpflanze (Cannabis sativa L.) und viele Canna-
bisinhaltsstoffe krebshemmende Eigenschaften besitzen, darunter THC (Tetrahydrocannabinol) und 
CBD (Cannabidiol), aber auch einige weitere weniger bekannte Cannabinoide und Terpene. Pro Buch 
werden € 2,– an ACM | IACM | MCD (Arbeitsgemeinschaft Cannabis als Medizin) gespendet.
ISBN 978-3-03788-516-1, 160 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, Fr. 26.– | € (D) 23,50 | € (A) 24,20 

Franjo Grotenhermen

Cannabis gegen Krebs
Der Stand der Wissenschaft und praktische 

Folgerungen für die Therapie

Berger: Leben mit Cannabis & Michka: Heilen mit Cannabis siehe Seite 46

Hanfmedizin



Hash-, Marihuana- & Hemp-Museum  
Amsterdam/Barcelona (Hrsg.)
Weed of Wonder 
Ein einzigartiges visuelles Kompendium zur Cannabis-Geschichte. 
Die Sammlung des Hash Marihuana & Hemp-Museums umfasst über 
9000 Artefakte, die von seinem Gründer Ben Dronkers in mühevoller 
Kleinarbeit zusammengetragen wurden. Sie veranschaulichen die 
jahrtausendealte Beziehung zwischen Mensch und Cannabis im 
Laufe der Jahrtausende.
Über 300 hochwertige Farbfotos und informative Textse führen 
durch die Höhen und Tiefen der Cannabis-Geschichte bis in die 
Gegenwart – von medizinischen Durchbrüchen bis zum Zusammen-
bruch der Prohibition, vom Industriehanf bis zum Freizeitkonsum. 
Cannabiskenner, neugierige Einsteiger, Aficionados der Gegenkul-
tur und Hanfhistoriker werden dieses Buch genießen. Das Buch ist 
zudem in zwei Farbvarianten erhältlich.

ISBN 978-3-03788-482-9 grünes Cover
ISBN 978-3-03788-483-6 lila Cover

288 Seiten, 25 × 25 cm, Hardcover, englischsprachig
Fr. 39.50 | € (D) 34,50 | € (A) 35,50

Hanfkultur
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Christian Rätsch

Hanf als Heilmittel
Ethnomedizin, Anwendungen und Rezepte

Christian Rätsch
Hanf als Heilmittel  Ethnomedizin, Anwendungen und Rezepte
Seit mindestens 6000 Jahren wird Hanf als Faserlieferant, als Nahrung und Genussmittel kulturell genutzt, 
aber auch seine vielseitigen medizinischen Qualitäten wurden früh entdeckt. 
Vorwort von Franjo Grotenhermen
ISBN 978-3-03788-390-7, 224 Seiten, 19,5 × 26,5 cm, Farbfotos, illustriert, Pappband 
Fr. 39.90 | € D) 35,– | € (A) 36,– (überarbeitete Neuauflage der ehemaligen AT-Ausgabe)

Franjo Grotenhermen 
Hanf als Medizin
Ein praxisorientierter Ratgeber
Das Standardwerk des Cannabis-Experten Dr. Franjo Grotenhermen gibt umfassend und gut verständlich Aus-
kunft über die Möglichkeiten der Behandlung mit Cannabis und dem Cannabiswirkstoff Dronabinol. Ausführ-
lich werden Anwendungsgebiete, Nebenwirkungen, Dosierungen und mögliche Wechselwirkungen mit anderen 
Medikamenten vorgestellt und erläutert. Mit vielen wertvollen Tipps aus der langjährigen praktischen Arbeit 
des Autors sowie Erfahrungsberichten und Hinweisen auf Studien zu verschiedenen Erkrankungen.
ISBN 978-3-03788-285-6, 216 Seiten, 14 × 22,5 cm, Broschur, Fr. 27.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50  

4. Auflage

2. Auflage

Hanfmedizin
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2. AuflageTheo Pütz
Cannabis und Führerschein 
Die Zeiten, als bekiffte Fahrer bei Verkehrskontrollen unbehelligt blieben, weil nur auf Alkohol kontrol-
liert wurde, sind lange vorbei – mit Schnelltests, Urinproben und Blutentnahmen können Polizei und 
Verkehrsbehörden heute jede Art von Drogenkonsum nachweisen. Neben Informationen zur Rechtslage 
liefert das Buch Beispiele zur Praxis von Behörden und Justiz, zu den geltenden Grenzwerten, der Aus-
wirkung auf Konsumenten sowie hilfreiche Infos und Tipps zum Verhalten im «Ernstfall».  

Vorwort von Mathias Bröckers
ISBN 978-3-03788-279-5, 140 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 23.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,30 

Bestseller 

45. Auflage!

Michael Knodt
Cannabis-Extraktion 
Konzentrate, Extrakte und Haschisch-Herstellung
Dabbing meint das Verdampfen von hochkonzentrierten Cannabis-Extrakten vom Typus des 
Butane Honey Oils, kurz BHO. Cannabis-Experte Michael Knodt erklärt in diesem praktischen 
Ratgeber, wie die verschiedenen Cannabis-Extrakte hergestellt werden, welche Vorteile sie bie-
ten, aber auch, welche Gefahren mit Zubereitung und Gebrauch der Konzentrate einhergehen 
können.
ISBN 978-3-03788-588-8, 160 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur  
Fr. 27.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50   

Lorem ipsum

Andi Haller

Hausgemachtes 
Haschisch und andere Methoden 
zur Cannabis-Verarbeitung

Mit diesem Smartbook präsentieren wir eines der frühen 
Cannabisbücher aus den 90er Jahren von einem Pionier 
der deutschsprachigen Hanfliteratur in neuem Gewand.  
Es wurde um aktuelle Technologien der Haschisch- bzw. 
Extraktherstellung ergänzt und bietet eine leicht ver-
ständliche Anleitung zur Heimproduktion von Hanfharz. 
In Zeiten der allmählichen Legalisierung und vermehrten 
medizinischen Nutzung von Cannabis kann dieser prakti-
sche Leitfaden helfen, hochwertiges Haschisch aus (selbst-
gezogenem) Marihuana und Ernte resten zu gewinnen.
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Andi Haller
Hausgemachtes Haschisch 
und andere Methoden zur Cannabis-Verarbeitung
Mit diesem Smartbook präsentieren wir eines der frühen Cannabisbücher aus den 90er Jahren von 
einem Pionier der deutschsprachigen Hanfliteratur in neuem Gewand. Mit leicht verständlichen 
Abhandlungen zur Ernte, Trocknung, Lagerung und Verarbeitung von potentem Hanf. Das Buch wurde 
um aktuelle Technologien der Haschisch- bzw. Extraktherstellung ergänzt und bietet eine leicht ver-
ständliche Anleitung zur Heimproduktion von Hanfharz.
ISBN 978-3-03788-496-6, 80 Seiten, Format DIN A 6   
Fr. 14.80 | € (D)12,80 | € (A) 13.20  

Neu

Jack Herer, Mathias Bröckers
Die Wiederentdeckung der Nutzpflanze Hanf
Eine der ältesten Kulturpflanzen der Erde könnte helfen, die Menschen ausreichend mit Kleidung, 
Papier, Öl, Brennstoff, Nahrung, Baumaterial und vielen Medizinen zu versorgen
Heilmittel, Kleidung, Baustoffe, Farben, Lacke, Speiseöle, Papier – am Hanf kommen Medizin, Indus-
trie und Politik langfristig nicht mehr vorbei. Kaum ein anderer Stoff hat ein ökologisch so wert-
volles Potenzial. Aufrüttelnd wie ein Enthüllungsbuch, spannend wie ein Krimi, faktenreich wie eine 
Enzyklopädie: Dieses Buch wurde zum Auslöser einer weltweiten Wiederentdeckung von Hanf als 
Bio-Rohstoff. 
ISBN 978-3-03788-181-1, 526 Seiten, 17 × 23,7 cm, Hardcover, Fr. 42.– | € (D) 39,– | € (A) 40,50 
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Jorge Cervantes
Marihuana Anbaugrundlagen
Der praktische Leitfaden für Cannabisfreunde
Das Einsteigerbuch ist vollgepackt mit 760 farbigen Fotos und Illustrationen, die detailliert 150 erschwing-
liche Set-Ups für einen Cannabis-Grow zeigen. Außerdem werden Problemlösungsstrategien und Tipps zur 
Schädlings- und Krankheitsbekämpfung geliefert.
ISBN 978-3-03788-197-2, 240 Seiten, 760 Fotos, 14,8 × 21 cm, Broschur  
Fr. 29.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50

Jorge Cervantes
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Jorge 
C

ervantesDieser praktische und informative Leitfaden 
ist vollgepackt mit 760 vollfarbigen Fotos und 
illustrationen, die detailliert 150 erschwingliche 
Set-ups für einen Cannabis-Grow zeigen. 
Werde zum Experten in Sachen Grow-
räume, internet-Sicherheit, feminisierte 
Samen, Sämlinge, Stecklinge, Mutterpflanzen, 
Erkennung männlicher und weiblicher Pflanzen, 
Sinsemilla-reifebestimmung, sowie optimaler 
Ernteverarbeitungstechnik, Trocknung und 
Veredlung zur Erzielung größtmöglicher Potenz.

Der Leitfaden hilft dabei, nur Grow-Zubehör 
zu kaufen, das für Erd- oder hydrokulturen 
auch wirklich benötigt wird, um maximalen 
Ertrag zu erzielen  – z. B. gute Lampen, 
Ventilatoren und Filter, Messgeräte oder CO2-
Spender. Der Leser erfährt, wie man einen 
Grow-raum mit Zubehör aus dem Baumarkt 
und Gartencenter ausrüsten kann. außerdem 
werden Problemlösungsstrategien und Tipps zur 
Schädlings- und Krankheitsbekämpfung geliefert.

Marihuana Anbaugrundlagen

Paperback-Ausgabe im Format 210 x 150 mm,  
252 Seiten mit 760 Farbbildern,  
Anhang und Index.

978-3-03788-197-2  €21.95

gartenbau

MarihuanaMarihuana
Anbaugrundlagen

Der praktische Leitfaden für Cannabisfreunde

978-1-878823-40-3  €21.95

9 781878 823403 >

ISBN 978-187882340-3

Notes: None

VPP date

CONFIRMATION_ROUND 04

Notes: None

VPP date

CONFIRMATION_ROUND 04

MGB_German_COVER_CONF_r3.indd   1 3/15/11   11:07 AM

LL Lizermann
Der Cannabis-Anbau  Der einfache Weg zum eigenen Homegrow
Dieses Buch handelt vom Indoor-Cannabis-Anbau. Es wird auf eine besonders einfache und illustrierte Art 
und Weise sowohl dem Anfänger als auch dem erfahrenen Grower gezeigt, wie der Anbau funktioniert. Im 
Do-it-yourself-Verfahren werden alle Phasen des Anbaus aufgezeigt.
ISBN 978-3-03788-134-7, 160 Seiten, 14,8 × 21 cm, s/w Fotos, Broschur    
Fr. 26.50 | € (D) 22,80 | € (A) 23,50

Alles über Botanik, Anbau, Vermehrung,
Weiterverarbeitung und medizinische Anwendung 
sowie THC-Messverfahren

LL Lizermann

DER CANNABIS-ANBAU
DER EINFACHE WEG ZUM EIGENEN HOMEGROW
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 ED ROSENTHAL
 ED ROSENTHAL

SeeMoreBuds
Marijuana Super Grow in 70 Tagen
Der Cannabisexperte SeeMoreBuds aus den USA demonstriert in diesem Buch, wie man in 70 Tagen 
mehr Marijuana growen kann, als man braucht. Der Band zeigt außerdem, wie sich mit Hilfe von CO2 der 
Ertrag noch steigern lässt. Bearbeitet und mit einem Vorwort von Ed Rosenthal
ISBN 978-3-03788-391-4, 144 Seiten, 23 × 23 cm, durchgehend 4-farbig, Broschur 
Fr. 22.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,40

Chuck Lore
Cannabis Anbau, Ernte und Konsum
Das Buch beschreibt Methoden, die gewährleisten, dass sich Cannabiskonsument*innen mit allen gängigen 
Hanfprodukten durchgängig selbst versorgen können. Neben einfachen Aufzuchtverfahren beschreibt es die 
Herstellung von Marihuana, Haschisch, Haschöl und Liquid für elektrische Zigaretten, Verfahren zur Verede-
lung der gewonnenen Produkte und gibt Ratschläge für einen gesunden Konsum.
ISBN 978-3-03788-592-5, 120 Seiten, 12 × 20,3 cm, 4-farbig, Broschur (SmartBook Plus)  
Fr. 19.80 | € (D) 18,50 | € (A) 19,10

Mike MoD
Enzyklopädie der Cannabiszucht  
Fachbuch der Hanfgenetik 
DAS Fachbuch zur eigenen Samenproduktion (unabhängig von Samenbanken!): Dieses Grundlagenwerk 
enthält weiterführende Informationen über die Vererbung, zeigt die Selektion von männlichen und 
weiblichen Pflanzen, vermittelt neueste Erkenntnisse der Pflanzenzucht, zeigt Herkunft und  Geschich-
te der ersten Landrassen auf und gibt Einblicke in die Wirkungsweise der pflanzeneigenen Hormone. 
ISBN 978-3-03788-281-8, 392 Seiten, 100 Farbseiten und Grafiken, 14 × 21cm, Broschur  
Fr. 49.– | € (D) 45,– | € (A) 46,40

Enzyklopädie 
der Cannabiszucht 

Fachbuch der Hanfgenetik

Mike/MoD

Mike/MoD
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zahlreiche weiterführende Informationen zur Vererbung und 
zeigt die richtige Selektion von männlichen und weiblichen 
Pflanzen. Es vermittelt neuste Erkenntnisse aus der Pflanzen-
zucht, zeigt Herkunft und Geschichte der ersten Landrassen auf 
und gibt Einblicke in die Wirkungsweise der pflanzeneigenen 
Hormone. 

Das unverzichtbare Fachbuch für die eigene Samenproduktion – 
mit  Tipps und Tricks, zahlreichen Grafiken sowie insgesamt über 
300 Farbfotos und Makroaufnahmen.

Der Autor

Mike/MoD, in der Schweiz lebend, ist seit über 20 Jahren pas-
sionierter Cannabiszüchter, seit 10 Jahren mit eigenen Samen-
banken, ab 2009 unter dem Namen Alpine Seeds. Er schloss 2008 
ein Studium der Molekulargenetik erfolgreich ab. 

www.nachtschatten.ch

ISBN 978-3-03788-281-8

8. Auflage

Cannabis kehrt in den letzten Jahren zurück in die 
Gesellschaft. Als Medizin und Heilmittel, als Ent-
spannungsdroge und Lifestyleprodukt gewinnt der 
Hanf nach und nach den ursprünglichen Stellenwert 
zurück, der dieser universellen Pfl anze gebührt. 
Politiker, Mediziner und Biologen, Ernährungswis-
senschaftler, Juristen und Landwirte beschäftigen 
sich mehr und mehr mit den positiven Einfl üssen, 
die Cannabis auf uns haben kann.

Dieses Buch bietet einen Einstieg in die vielfältige 
Themenwelt rund um Cannabis und vermittelt das 
notwendige Fachwissen, um an der aktuellen Dis-
kussion teilzunehmen, die sich in zahlreichen Län-
dern der Welt um den Hanf entfacht hat. Der Band 
versteht sich als Ratgeber für Freizeitgenießer, Pa-
tienten, Ärzte, Lehrer, Eltern und Pädagogen. 
Die kompakte Übersicht zum Thema Cannabis.

ISBN 978-3-03788-583-3
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Genussmittel, Medizin und 
Nutzpflanze - mit Hanf das 
Leben bereichern

Chuck Lore

Cannabis
Anbau, Ernte und Konsum

Hanfanbau
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Jorge Cervantes
Marihuana drinnen  Alles über den Anbau im Haus
Das umfangreichste Handbuch für den Anbau im Haus, das es je gab – mit über 250 Fotos, Zeich-
nungen und Diagrammen! Hunderte von Leuten wurden befragt, um sämtliche Aspekte dieses The-
mas zu erkunden. Das Resultat ist ein umfassend recherchiertes Nachschlagewerk sowohl für den 
erfahrenen Anbauer wie für den Neuling. Nicht umsonst trägt die amerikanische Originalausgabe 
den Hinweis: The Indoor Bible.
Alles über: Anbau-Räume, Lampen und Elektrizität,Töpfe und Behälter, Wasser und Dünger, Hydro-
kultur, Raumluft und CO2, Schädlinge und Krankheiten, Klonen, Ernte und Trocknen sowie Züch-
tungen. Mit Gartenkalender und Checkliste.
ISBN 978-3-907080-92-4, 344 Seiten, 14,8 × 21 cm, über 200 Farbfotos, Broschur  
Fr. 39.– | € (D) 36,– | € (A) 37,10

Ed Rosenthal
Marijuana Growers Handbuch 
Der komplette Führer für den Marijuana-Anbau für medizinische  und hedonistische Zwecke. Grow dir 
die größten, harzigsten und potentesten Buds! 
Dieses aus dem Amerikanischen übersetzte Growbuch fasst das ganze aktuelle Wissen zum Mariju-
ana-Growing auf über 500 Seiten zusammen. Alle Methoden und effizientesten Techniken des Gro-
wings, der Ernte, der Nachbereitung und Verarbeitung sowie viele allgemeine Grundinformationen: 
die Wahl der richtigen Sorten, des Systems und Equipments um die Potenz wie auch die Erträge zu 
erhöhen. Für den Indoor- und Outdooranbau. Lerne die effizientesten Techniken kennen, um Zeit, 
Kraft und Energie zu sparen
ISBN 978-3-03788-263-4, 544 Seiten, 17 × 24 cm, viele Farbfotos, Broschur 
Fr. 49.– | € (D) 48,– | € (A) 49,40

Ed Rosenthals
MARIJUANAGROWERS

HandbuchE
d R

osenthals

ASK ED®
 Edition

Ed RosEnthal 
lehrt seit über 30 Jahren 

Cannabisgrowing. Lass ihn dir 
helfen, starke und schöne 

sowie besonders viele 
Buds zu produzieren.

Lerne eine ganz neue Welt kennen!
•	 Die	Wahl	der	richtigen	Pflanze
•	 Die	Wahl	des	richtigen	Systems
•	 Das	richtige	Equipment
•	 Erhöhe	die	Potenz
•	 Erhöhe	die	Erträge
•	 Internetlink	zu	Eds	Forschungen	mit	
aktuellen	Updates	und	Neuigkeiten

Vom glaubwürdigsten lehrer überhaupt

Grow dir die größten, harzigsten und potentesten Buds! 
Dieses Buch mit mehr als 500 Seiten enthält das ganze aktuelle Wissen zum Marijuana-
Growing, zu den Werkzeugen und Methoden. Für den Indoor- und Outdooranbau. Lerne die 
effizientesten Techniken kennen, um Zeit, Kraft und Energie zu sparen!

Für alle! – Für Anfänger und fortgeschrittene Grower

der komplette Führer für den marijuana-anbau für medizinische & hedonistische Zwecke

OFFICIAL COURSE BOOK                OAKSTERDAM UNIVERSITY

MARIJUANA
GROW

ERS
Handbuch

6. Auflage des 

Bestsellers!

Der Klassiker  

in der 13. Auflage  

Philip Adams 
Weedology  Alles über den Cannabis-Anbau
Weedology behandelt Indoor- wie auch die Outdoor-Aufzucht. Die dargestellten Methoden sind auf dem 
letzten Stand der Technik und erklären, wie der Ertrag und die Qualität der Pflanzen erhöht werden kön-
nen. Das Buch zeigt alle unterschiedlichen Techniken zur Weiterverarbeitung von Cannabis.
ISBN 978-3-03788-538-3, 356 Seiten, mehr als 500 Farbfotos, 14,8 × 21 cm, Broschur   
Fr. 29.80 | € (D) 26,80 | € (A) 27,60

3. Auflage

Encyclopedia of Cannabis 1+2
Diese zweibändige Enzyklopädie führt eine Auswahl von 1200 Cannabis-Strains und 
deren Samen auf. Das bislang einzigartige Werk enthält tabellarische Übersichten 
zu Anbau, Inhaltsstoffen, Genetik und Herkunft der Pflanzen und wartet mit vielen 
weiteren Informationen zu den heute gängigen Cannabissorten auf. In zwei Bänden 
zu je 600 Seiten präsentieren die Autoren die Strains in alphabetischer Reihenfolge, 
wobei jedem Strain eine eigene Seite gewidmet ist. 

Nur auf Englisch lieferbar. 

ISBN 978-3-03788-480-5, 1250 Seiten, Broschur, Fr. 85.– | € (D) 69,– | € (A) 71,–

Legit: Bio-Grow – Biologischer Indoor-Cannabisanbau siehe Seite 46

Hanfanbau



Mischa Hauswirth
Der Cannabis-Irrsinn Warum uns das Verbot schadet
Europaweit werden Jahr für Jahr viele Millionen in die Cannabis-Repression gepumpt. Ändert das etwas am Ange-
bot oder an der Nachfrage? Oder verbessert sich dadurch der Konsumentenschutz? Im Gegenteil! Die Profiteure 
dieses aussichtslosen Feldzuges gegen Hanf sind Dealer, Kriminelle sowie international operierende Banden und 
Kartelle. Jahr für Jahr teilen sie sich die Milliardengewinne, während der Staat leer ausgeht. Der Journalist Mischa 
Hauswirth zeigt in seiner Analyse auf, wie krass gescheitert die europäische Verbotspolitik ist. 
ISBN 978-3-03788-350-1, 192 Seiten, 14 x 21 cm, Broschur, Fr. 16.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20

12

Seyfrieds Cannabis  
Poker & Bridge Cards
ISBN 978-3-907080-73-3 
55 Spielkarten, 57 ×  89 mm 
in Box mit Kartenbeschreibung 
Fr. 12.80 | € (D) 9,80 | € (A) 9,80

Seyfrieds Cannabis Collection
Kiff-Cartoons 1973 – 2003
Seyfrieds Kiff-Cartoons aus 30 Jahren.
ISBN 978-3-907080-97-9  
64 Seiten, 4-farbig,  
21 × 29,7 cm, Hardcover   
Fr. 5.– | € (D) 5,– | € (A) 5,–

Gerhard Seyfried, Mathias Bröckers 
Hanf im Glück
Das Hohe Lied vom hehren Hanf 
Das längste Hanfgedicht der Welt!
ISBN 978-3-907080-59-7 
96 Seiten, 12 × 20,3 cm, farbig illustriert, Broschur 
Fr. 10.– | € (D) 10,– | € (A) 10,–

Hanfpolitik

Gerhard Seyfried  / Kochen & Kiffen

KoSch 
Das Kifferlexikon
Das ultimative ABC  
der Hanfkultur 
ISBN 978-3-03788-122-4 
64 Seiten, 14 × 18,6 cm, Cartoons, Broschur 
Fr. 12.80 | € (D) 12,–| € (A) 12,40  

Bobcat Press
Das Rauschkochbuch
Hightere Hanfrezepte 
ISBN 978-3-907080-55-9    
64 Seiten, 14 × 18,6 cm, Cartoons, Broschur  
Fr. 12.80 | € (D) 9,80 | € (A) 10,10  

Bobcat Press
Das Joint Drehbuch
Tipps, Tricks und Techniken
ISBN 978-3-907080-22-1 
64 Seiten, 14 × 18,6 cm, C, Cartoons, Broschur  
Fr. 12.80 | € (D) 9,80 | € (A) 10,10   

Mathias Bröckers, Lynn Zimmer, John P. Morgan
Cannabis Mythen – Cannabis Fakten
Eine Analyse der wissenschaftlichen Diskussion 
Eine entmythologisierende und wissenschaftlich fundierte Neubewertung der Cannabisdiskussion, die mit 
den vorherrschenden Klischees aufräumt und eine objektivere Meinungsbildung zulässt. Die Übersetzung des 
amerikanischen Bestsellers Marihuana Myths – Marihuana Facts zeigt Fakten mit Hand und Fuß auf. Dieses 
Buch bringt die gängigen Argumente der Gegner einer Cannabisreform auf den Punkt und zeigt: Die Einwände 
der Reformgegner basieren nicht auf Fakten, sondern auf Mythen.
ISBN 978-3-03788-120-0, 272 Seiten, 14,7 × 21 cm, Broschur, Fr. 19,80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30   

Rest-
exemplare

Rappaz: Der Pionier siehe Seite 46
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Hanfpolitik/Hanfgenuss

Kathrin Gebhardt
Backen mit Hanf – Berauschend gut! 
Die Berliner Konditorin Kathrin Gebhardt zeigt in diesem neu aufgelegten und erweiterten Klassi-
ker, wie man mit dem Harz, den Blättern und Samen von Hanf raffinierte Kuchen, Torten und Klein-
gebäck, aber auch pikante warme und kalte Leckerbissen sowie Getränke zaubern kann. 
Zu den 73 bekannten Rezepten kommen 4 neue glutenfreie Back- und Kochrezepte, ein Dialog zur 
glutenfreien Ernährung sowie eine allgemeine Aktualisierung des Basiswissens hinzu. Die Ärzte Dr. 
med. Franjo Grotenhermen und Dr. med. Joubin Gandjour erläutern die Pharmakokinetik von THC 
sowie den ernährungsphysiologischen Wert der Hanfsamen.
ISBN 978-3-0378-239-9, 128 Seiten, illustriert, durchgehend 4-farbig   
16,6 × 24 cm, Hardcover, Fr. 27.50 | € (D) 25,– | € (A) 25,70

4. Auflage

Annemarie Meyer
Die nie debattierte Geschichte  
hinter dem Hanfverbot 
Eine Beweisführung
Die Hanfverbote sind ein Erbe rassistischer Zeiten. Die Geschichte dahinter anzuerkennen und 
die Konsequenzen daraus zu ziehen, ist notwendig. Denn dieses Gedankengut hat in der heutigen 
Gesetzgebung nichts mehr verloren. Das hundertjährige Verbot diente nicht der Gesundheit, 
sondern der Unterdrückung fremder Kulturen. Das Hanfverbot basiert klar auf falschen Angaben, 
wirtschaftlichem Kalkül und auf Rassismus. Diese Hintergründe zu belegen, ist der Autorin eine 
Herzensangelegenheit. Weder Gerichte, Strafverfolgungsbehörden noch Mitbürger*innen sollen je 
wieder über Hanfkonsument*innen und Hanfhändler*innen urteilen dürfen, ohne die Geschichte 
dahinter zu kennen.
Wolfgang Nešković, ehemaliger deutscher Richter am Bundesgerichtshof in Karlsruhe, war bereits 
1992 überzeugt, «dass die Drogenpolitik anders verlaufen würde, wenn es gelänge, die zutreffenden 
Informationen publik zu machen. Die gegenwärtige Drogengesetzgebung lässt sich nur deshalb 
praktizieren, weil in der Bevölkerung ein entsprechendes Informationsdefizit herrscht.»
978-3-03788-635-9, ca. 200 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, ca. Fr. 25.– | € (D) 23,– | € (A) 23,70

Neu

Daniel Kruse u.a.
Hanfsamen und Hanfsamenöl 
als Lebens- und Heilmittel
Gesundheit und Genuss mit Cannabis
Dieser praktische Ratgeber beschreibt den ernährungsphysiologischen und therapeutischen Wert 
von Hanfsamen («Hanfnüssen») und Hanfsamenöl auf Grundlage des aktuellen wissenschaftlichen 
Stands. Angesichts der bevorstehenden Legalisierung von Cannabis in Deutschland und den neuesten 
drogenpolitischen Entwicklungen in der Schweiz wird ein unaufgeregter Umgang mit der Hanfpflanze 
und ihren Produktern immer wichtiger. Selbst die Verwendung von Hanfsamen und Hanfsamenöl als 
THC-freie Nahrungsmittel unterlag jahrzehntelang einem nicht nachvollziehbaren Stigma. 
Dieses Buch fördert das Verständnis, dass nicht alle Cannabisprodukte psychotrope Wirkungen 
herbeiführen. Die Autoren sind ausgewiesene Fachleute auf dem Gebiet der Cannabiskunde.
Aktualisierte und erweiterte Neuausgabe des Buches von 2003.
ISBN 978-3-03788-634-2 
ca. 100 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, ca. Fr. 17.80 | € (D) 16,– | € (A) 16,50  
Erscheint im 3. Quartal 2023

Neu
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Arno Adelaars
Alles über Psilos – Handbuch der Zauberpilze
Die Geschichte der Magic Mushrooms, der psychoaktiven Pilze, angefangen bei der Entdeckung der Pilze in 
Mexiko über die ersten psychedelischen Wellen der siebziger Jahre, die Europa nebst LSD auch die Psilos 
brachten, bis zur heutigen Situation der Smart Shops in Holland. Nebst dem verantwortungsvollen Umgang 
mit Psilos zeigt der erfahrene Autor auch Risiken und mögliche Nebenwirkungen auf. Eine ausführliche Dar-
stellung der einzelnen Pilzsorten und eine fundierte Pilzzuchtanleitung runden dieses Fachbuch ab.
ISBN 978-3-907080-49-8160 Seiten, illustr., 14 × 21 cm, Broschur  

Fr. 24.– | € (D) 22,– | € (A) 22,70 

Arno Adelaars

Alles über Psilos
Handbuch der Zauberpilze

Jochen Gartz

Jochen Gartz erforschte über mehr als 15 Jahre alle Aspekte der 

psychoaktiven psilocybinhaltigen Pilze auf wissenschaftlicher Basis. 

Er entdeckte mehrere Arten, die er zusammen mit anderen Myko­

logen benannte, so die stark psychoaktiven Psilocybe azurescens 

(USA) und Psilocybe natalensis (Südafrika).  

Dieses interdisziplinäre Standardwerk über psy­

cho aktive Pilze wurde um einen neu entdeckten 

Psilocybe­Pilz ergänzt. Ausgehend von histori­

schen Aspekten beschreibt es Mykologie und 

Chemie sowie die einzelnen Kulturverfahren 

kompetent und allgemeinverständlich. 

Toxikologische und medizinisch­therapeutische 

Aspekte sind mit den detaillierten Wirkungs­

beschreibungen einzelner Pilzarten bei unter­

schiedlichen Dosierungen verknüpft. Auf die 

Verwechslungsgefahr mit Giftpilzen wird genau­

so hingewiesen wie auf den Nutzen von Farb­

reaktionen zur Differenzierung einzelner Arten. 

Mit umfangreichem Literaturverzeichnis.

«Dieses Buch ist wichtig und zeigt eine 
 große Vielfalt von interessanten  

neuen Informationen über psychoaktive Pilze.» 

Albert HofmAnn

NARRENSCHWÄMME
9 783037 884904

ISBN 978-3-03788-490-4
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Psychoaktive Pilze rund um die Welt

cover_narrenschwaemme_GzD.indd   1cover_narrenschwaemme_GzD.indd   1
25.10.21   20:0125.10.21   20:01

Jochen Gartz
Narrenschwämme 
Psychoaktive Pilze rund um die Welt
Ausgehend von historischen Aspekten beschreibt Jochen Gartz kompetent und verständlich alle Wissens
gebiete rund um Mykologie, Chemie und ebenso ausführlich die einzelnen Kulturverfahren. Auf die 
Verwechslungsgefahren mit tödlich wirkenden Giftpilzen wird hingewiesen wie auch auf den eventuellen 
Nutzen von Farbreaktionen zur Differenzierung einzelner Arten. Vorwort von Christian Rätsch
ISBN 978-3-03788-490-4, 144 Seiten, 19,5 × 26,5 cm, Broschur  
Fr. 32.– | € (D) 29,80 |€ (A) 30,70

Paul Stamets
Fantastische Pilze
Wie Pilze heilen, unser Bewusstsein erweitern und den Planeten retten können
Der weltweit bekannteste Mykologe Paul Stamets macht uns mit der Rolle der Pilze, ihrer besonderen Lebens-
weise und ihren geheimnisvollen Kräften vertraut. Pilze haben die Fähigkeit, unser Ökosystem wiederher-
zustellen, unsere Gesundheit zu fördern, unsere symbiotische Beziehung mit der Natur wieder aufleben zu 
lassen und dabei das menschliche Bewusstsein zu ändern.
ISBN 978-3-03788-593-2, 184 Seiten, 19,7 × 25,4 cm, Hardcover 
Fr. 34.– | € (D) 29,– | € (A) 29,90  Lizenzausgabe des AT Verlags

Wolfgang Bauer, herman de vries, Katja Redemann (Hrsg.)
Rauschpilze  Märchen – Mythen – Erfahrungen
Seit Urzeiten gehört der Gebrauch von berauschenden Pilzen wie Fliegen- und Psilocybin-Pilzen zu den geheimen 
Praktiken der Menschheit. Auf den Spuren von Hexen und Schamanen gebrauchen moderne Psychonauten sie 
noch immer als Mittel, um zu Geistern und Göttern Kontakt aufzunehmen. Dieses Buch gibt einen umfassenden 
Einblick in die Praxis früherer und heutiger Pilz-Kulte. Mit Beiträgen von Wolfgang Bauer, Gerd Bauer, Hartmut 
Geerken, Martin Haseneier, Ulrich Holbein, Edzard Klapp, Clark Heinrich, Johanna Wagner u.v.m..
ISBN 978-3-03788-353-2, 304 Seiten, 15 × 21,5 cm, Broschur 
Fr. 29.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50

3. aktualisierte 

Auflage

Pilze

Gartz: Psilocybin-Pilze siehe Seite 39, Bauer: Der Fliegenpilz siehe Seite 46

Überarbeitete  

und ergänzte 

Neuausgabe
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Alexander Neusius 
Peyote – Lophophora williamsii 
Das Pflegehandbuch
Lophophora williamsii, der legendäre Peyote-Kaktus, ist nicht nur 
wegen der ihn umgebenden Mythen bekannt. Vielmehr fasziniert 
und begeistert der Peyote in unseren Breiten vor allem durch seine 
Schönheit. Früher eher in Botanischen Gärten und Ausstellungen zu 
finden, ist der Lophophora heute als fester Bestandteil vieler privater 
Kakteensammlungen etabliert. Dieses Pflegehandbuch schliesst 
eine Lücke in der Fachliteratur über Peyote-Kakteen. Mit zahlreichen 
Praxistipps zu Themen wie Anzucht, Aussaat, Umtopfen, Pflanzgefäße, 
Blüte, Bewässerung, Dünger, Veredelung, Schädlingsbekämpfung und 
einem Pflegekalender. Aktualisierte Neuausgabe des von Fachleuten 
geschätzten Werks zur Peyotekultur in einer erweiterten Neuausgabe 
und im neuen Format.
ISBN 978-3-03788-643-4, 180 Seiten, 20 × 20 cm, Softcover 
Auch als limitierte Hardcover-Ausgabe erhältlich
ISBN 978-3-03788-613-7, 180 Seiten  
Fr. 49.80 | € (D) 47,50 | € (A) 48,90

 Kakteen

Überarbeitete  

und ergänzte 

Neuausgabe

Adam Gottlieb
Peyote und andere psychoaktive Kakteen
Dieser einzigartige Klassiker ist eine fundierte und gut lesbare Informationsquelle 
über die Kultivierung von meskalinhaltigen Kakteen (Peyote, San Pedro und andere 
entheogene Kakteen). 
ISBN 978-3-907080-66-5 
94 Seiten, 13,4 × 20,5 cm, Softcover, Fr. 22.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,40  

2. Auflage
Markus Berger
Alles über psychoaktive Kakteen
Arten, Geschichte, Botanik, Anwendung
Sie sind echte Speisen der Götter: die psychoaktiven Kakteen. Diese vielgestaltigen 
Pflanzen haben berauschende, psychedelische, aufmunternde und betäubende 
Eigenschaften. Sie sind Heilmittel und Entheogen zugleich und damit ein unentbehr-
licher Teil indianischer Kultur und Tradition.
ISBN 978-3-03788-265-8 
274 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 35.– | € (D) 32,– | € (A) 33,– 

Markus Berger

Alles über 
psychoaktive Kakteen

Arten, Geschichte, Botanik, Anwendung
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Christian Rätsch
Schamanenpflanze Tabak – Band I
Kultur und Geschichte des Tabaks in der Neuen Welt
ISBN 978-3-907080-79-5, 360 Seiten, 14 × 21 cm, illustriert, Broschur, Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30

Schamanenpflanze Tabak – Band II
Das Rauchkraut erobert die Alte Welt
ISBN 978-3-907080-94-8, 274 Seiten, 14 × 21 cm, illustriert, Broschur, Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30 

Kulturgeschichte des Tabaks
Beide Bände zusammen eingeschweißt  
 ISBN 978-3-03788-107-1, 634 Seiten, Fr. 35.– | € (D) 29,80 | € (A) 30,60

Claudia Müller-Ebeling, Christian Rätsch
Zauberpflanze Alraune
Die magische Mandragora: Aphrodisiakum – Liebesapfel – Galgenmännlein
Kaum eine Pflanze erlangte größere legendäre Bedeutung als die Alraune: Seit dem griechisch‐römischen 
Altertum bis in die frühe Neuzeit wurde sie als Allheilmittel gerühmt, als Zauberpflanze hoch bezahlt, als 
magische Zutat von Hexen gefürchtet und als unwiderstehliches Liebesmittel gepriesen. 
ISBN 978-3-907080-98-6, 164 Seiten, 14 × 21 cm, illustriert, 8 Farbseiten, Broschur  
Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30

Markus Berger, Oliver Hotz (Hrsg.)
Die Tollkirsche – Königin der dunklen Wälder 
Atropa belladonna, wunderschöne Frau – sie ist der Ausdruck der dunklen Göttin im Reich der Pflanzen. Sie 
vermittelt zwischen der Welt des Diesseits und der Anderswelt. Sie ist die weiblichste aller heimischen Pflan-
zen, unergründbar, dem Licht abgewandt, verführerisch schön, tief in ihrem Seelenempfinden. Das Buch ent-
hält ältere Artikel sowie neuere Forschungen zur Tollkirsche. 
ISBN 978-3-03788-109-5, 120 Seiten, 4 Farbseiten, 14 × 21 cm, Broschur  
Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30

Roger Liggenstorfer, Christian Rätsch (Hrsg.)
Die Nachtschattengewächse  
Eine faszinierende Pflanzenfamilie
Das Kompendium aus 9 Bänden zur Familie Solanaceae, inklusive eines ergänzenden Lexikons 
sämtlicher Nachtschattengewächse, bietet eine einzigartige Übersicht über diese faszinierende 
Pflanzenfamilie. Alraune und Bilsenkraut, Chili und Aubergine, Kartoffel und Tomate, Stechapfel 
und Engelstrompete, Tollkirsche und Tabak sowie die berüchtigten Hexensalben: Der Nacht-
schatten Verlag legt hiermit ein würdiges Kompendium vor, das im deutschsprachigen Raum 
bisher gefehlt hat.
ISBN 978-3-03788-195-8, viele Farbseiten, Fr. 168.– | € (D) 148,– | € (A) 152,40 

Band I: Kultur und Geschichte des
Tabaks in der Neuen Welt. 
Kulturgewächs, Ritualpflanze, Räucher-
stoff, Genussmitttel, Medizin oder Zier-
pflanze? Tabak ist heutzutage die am
weitesten verbreitete und am meisten
benutzte Schamanenpflanze der Welt.
Die Grundlagen des Tabakgebrauchs
führen im ersten Band durch die
Kulturen und Geschichten der Neuen
Welt.

Band II: Das Rauchkraut erobert
die Alte Welt. 
In Band II wird die Reise des Tabaks im
Gefolge des Menschen um den Erdball
verfolgt. Dabei haben sich an vielen
Orten der Alten Welt Umgangsformen
mit Tabak entwickelt oder etabliert, die
den schamanischen Anwendungen und
ethnopharmakologischen Prinzipien der
Indianer entsprechen. 
Besonders auf dem Gebiet der Kombina-
tionspräparate von Tabak mit anderen
Kräutern und Substanzen haben ver-
schiedene Kulturen parallele Wirkstoff-
kombinationen geschaffen. 
In diesem Buch wird Tabak nicht als
bedrohliches Teufelskraut verworfen,
sondern es wird gezeigt, dass es auch
respektvolle und nützliche Anwen-
dungen dieser mächtigen Schamanen-
pflanze geben kann. 

Kulturgeschichte des Tabaks
Band I und Band II
642 Seiten, broschiert,
diverse Farbbilder,
umfangreicher Index und
umfassende Bibliografie,
reich illustriert
ISBN: 978-3-03788-107-1
SFR 62.–   EUR 39.50

Nachtschatten Verlag AG
Kronengasse 11, CH-4502 Solothurn
www.nachtschatten.ch

Christian Rätsch

KULTURGESCHICHTE
DES TABAKS

Schamanenpflanze Tabak  Band I und II

Tabak_140x210  7.11.2006  11:43 Uhr  Seite 1

Sonderpreis

Nachtschattengewächse
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Orestes Davias
Chilifeuer und Knollengenuss
Die essbaren Nachtschattengewächse
Scharfe Paprika als Waffen? In den Weltraum fliegende Kartoffeln? Anarchistisches Gärtnern mit Tomaten? 
Abenteuer und Märchen, Ratschläge, über 35 verlockende Rezepte und Mythologien. Als Delikatessen serviert, 
neutralisiert sich das Gift der Nachtschattengewächse. Spannend zu lesen und mit unvergleichbaren Informa-
tionen. 
ISBN 978-3-03788-131-6, 206 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30 

Patrizia Felizitas Ochsner
Hexensalben und Nachtschattengewächse 
Medizin und Zaubermittel 
Besonderen Stoff für Spekulationen bieten die geheimnisvollen Salben, welche die Hexen zum «Fliegen» 
benutzt haben sollen. Traditionelle Hexenpflanzen, ihre Verwendung in Salben, Zaubermitteln und Medizin 
der letzten 500 Jahre.
ISBN 978-3-907080-86-3, 225 Seiten, Farbfotos, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € ( A) 17,30 

Markus Berger
Stechapfel und Engelstrompete 
Ein halluzinogenes Schwesternpaar
Dieses Buch stellt eine umfassende Darstellung dieser Rausch-, Ritual- und Medizinalpflanzen aus dem Reich 
der Datura und Brugmansia dar. Eine ausführliche Beschreibung der verschiedenen Arten sowie alle Aspekte 
der Chemie, Aufzucht, Pflege und Nutzung werden aufgezeigt.
ISBN 978-3-03788-108-8, 184 Seiten, 4 Farbseiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30 

Wolf-Dieter Storl
Götterpflanze Bilsenkraut
Die kulturträchtigste Nachtschatten-Pflanze 
Für unsere heidnischen Vorfahren, für die weisen Frauen und Schamanen, war Bilsenkraut ein Schlüssel zum 
Tor in die Anderswelt. Eine Zauberdroge – Flugkraut und Liebesmittel – die es ermöglichte, hinter der äus-
seren Erscheinungswelt im Bereich der Ursachen zu agieren. Diese von unzähligen Kulturen gefeierte heilige 
Pflanze erhält in diesem ethnobotanischen Buch ihren Zauber und ihre Magie zurück.
ISBN 978-3-907080-63-4, 144 Seiten, 8 Farbseiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30 

Markus Berger
Kleines Lexikon der Nachtschattengewächse
Ein Überblick über die Arten der Familie Solanaceae
Dieser abschließende Band des Kompendiums bietet eine Übersicht über alle Gattungen der Nachtschatten-
gewächse: Von A wie Atropa bis W wie Witheringia. Damit liegt ein Lexikon dieser vielgestaltigen Pflanzen-fami-
lie vor.
ISBN 978-3-03788-194-1, 184 Seiten, 8 Farbseiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30 

Aktions-Preise! 

Alle Bücher für je 

Fr. 19.80 / € 16.80

Orestes Davias

Chilifeuer und 
Knollengenuss

Die essbaren 
Nachtschattengewächse

- Mit Rezepten -
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Was geschah in jenen Kriegen, in denen scharfes Pa prika  ­
pulver die feindlichen Eroberer in die Flucht trieb?  

Kann die Kartoffel in den Weltraum fliegen? War der Paradies   apfel 
das Ei des Kolumbus?  Warum fiel der Imam nach dem Ge nuss  
seiner  geliebten Auber ginenspeise in Ohnmacht? Diese und wei t ­
ere Rät sel wollen entschlüsselt werden. Nachdem zahlreiche Bota­
niker, Kirchenfürsten, Sozio logen, Ärzte und so genannte Experten 
bei dieser Auf gabe auf abwegige Pfade gerieten, serviert uns nun 
Orestes Davias  das neutralisierte Gift der Nachtschatten   gewächse. 
Seine unglaublichen  Geschichten und Märchen, die  hilfreichen 
Tipps und verlockenden Rezepte  führen direkt ins Reich der 
lodern den Chilifeuer, der heißen Knollengenüsse, der gold enen  
Para diesäpfel und der sündigen Aubergine.  Diese geschichtlich­
botanische Lektüre ist kein kulinarischer Wegweiser im her­
kömmlichen Sinne. Sie ist ein Hochgenuss!

Orestes Davias, geboren 1964 in Graz/Österreich, lebt seit seiner Kind-
heit in Griechenland. Als Biologe hat er sich auf die Botanik spezialisiert. 
Er beschäftigt sich ausführlich mit der Phytotherapie, erforscht den Ein-
fluss von Räucherungen auf Leib und Geist und arbeitet derzeit an einer 
Studie über den Vegetarismus im alten und im neuen Griechenland.

www.nachtschatten.ch
www.nachtschattenverlag.ch

ISBN 978-3-03788-131-6
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Bilsen, Bilz, Pilsenkraut, Pilsnerkraut, Tolle Bülsen, Saukraut,
Zankkraut, Teufelskraut, Todtenkräutl, Wolffskraut … an die

200 mundartlichen Benennungen gibt es im Volksmund von
dem bei uns vorkommenden Bilsenkraut (Hyoscyamus niger).
Für unsere heidnischen Vorfahren, für die weisen Frauen und
Schamanen, war das Bilsenkraut ein Schlüssel zum Tor in die An-
derswelt. Die, im richtigen Umgang Unterwiesenen, konnten da-
mit das Totenreich besuchen, die Göttersphären oder auch die
Elementarwelt. Es war die Zauberdroge, die es ermöglichte hin-
ter der äusseren Erscheinungswelt im Bereich der Ursachen zu
agieren, es war Flugkraut und Liebesmittel. Heute weiss man
kaum etwas mehr über die korrekte Dosis und Anwendung die-
ser Heilpflanze. Kirche und Staat haben seit Jahrhunderten ver-
sucht, das Wissen um den Gebrauch dieser Pflanzen auszurotten
und zu verteufeln. Das Aufklärungsbuch Götterpflanze Bilsen-
kraut räumt mit diesem Aberglauben und Unwissen auf.
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Wolf-Dieter Storl

Götterpflanze 

Bilsenkraut 

www.nachtschattenverlag.ch
ISBN: 978-3-907080-63-4

cover bilse-2010.qxp:cover bilse2cs.qxp  29.06.10  13:06  Seite 1

Nachtschattengewächse
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Kevin Johann
Der Schamanengarten  Über die Anzucht und Verwendung  
geistbewegender Ritualpflanzen
Psychoaktive Pflanzen anbauen? Mit diesem Buch kein Problem! Growbücher für Cannabis gibt es wie Sand 
am Meer. Aber wie baut man die anderen psychotropen Schamanenpflanzen im eigenen Garten oder auf 
der Fensterbank an? Autor Kevin Johann erklärt es in diesem Fachbuch für alle Freunde des geistbewe-
genden Gartenbaus. Mit einem Vorwort von Wolf-Dieter Storl
ISBN 978-3-03788-379-2, 256 Seiten, 18,5 × 24,5 cm, mit Farbfotos, Pappband, Fr. 39.90 | € (D) 36,– | € (A) 37,10

Der Schamanen- 
garten

Kevin Johann 

Über die Anzucht und Verwendung  
geistbewegender Ritualpflanzen

Fabian Kalis
Berauschende Bienen
Mythologie, Folklore und psychoaktiver Honig
Dieses Buch behandelt die Stellung der Bienen in Mythologie und Folklore sowie psychoaktive Honigs-
orten. Der Autor beschreibt die Geschichte der Bienenhaltung und die Symbolik der Bienen in Kunst und 
Volksglauben ebenso wie alte imkerliche Riten, Praktiken und Zaubersprüche. Schwerpunkt des Buches 
ist die Beschreibung von berauschenden Honigsorten und alkoholischen Rauschmitteln auf Honigbasis. 
Rezepte für die Herstellung berauschender Honigprodukte und Erfahrungsberichte über den Konsum von 
psychoaktiven Honigsorten runden den Band ab. Mit einem Vorwort von Christian Rätsch

ISBN 978-3-03788-597-0, 128 Seiten, 17 × 24 cm, Softcover, Fr. 23.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,40 

Dirk Netter
Kratom  Ethnobotanik, Anwendung, Kultur
Dieses Smart-Buch ist die erste seriöse Publikation zu dieser psychoaktiven Pflanze, die im südostasia-
tischen Raum seit Jahrtausenden als Medizin verwendet wird, bei Opiatabhängigkeit hilfreich sein kann 
und im deutschsprachigen Raum nach wie vor legal ist. Der Kratombaum, botanisch Mitragyna speciosa, 
dessen Blätter psychotrope Wirkstoffe enthalten, kommt in Südostasien vor und blickt dort auf eine lange 
Geschichte als Rauschmittel und Entheogen zurück. Seine pharmakologischen Effekte können als klassisch 
paradox beschrieben werden, denn Kratom führt, je nach Dosis, Set und Setting, entweder sedative oder 
stimulative Wirkungen herbei.
ISBN 978-3-03788-576-5, 128 Seiten, 14,8 × 21 cm, 4-farbig, Broschur, Fr. 22.– / € (D) 19,80 / € (A) 20,40 

Terence McKenna
Wahre Halluzinationen 
Im Jahre 1971 macht sich eine Gruppe junger amerikanischer Anthropologen und Botaniker auf ins Amazo-
nasgebiet, um die Wirkung von halluzinogenen Pflanzen auf das Weltbild der eingeborenen Schamanen zu 
erforschen. Die Einnahme dort wachsender Psilocybin-Pilze versetzt zwei von ihnen, Terence McKenna und 
seinen Bruder Dennis, selbst in den Zustand, den sie an visionssuchenden Schamanen untersuchen wollten.
Terence McKenna (16. November 1946–3. April 2000) war ein US-amerikanischer Sprachwissenschaftler, 
Autor, Biologe, Bewusstseinsforscher und Wegbereiter der Ethnopharmakologie. Als Forscher einer neuen 
Generation entwickelte er mithilfe seiner rationalen wissenschaftlichen Ausbildung eine «Quantenpsycho-
logie». Das Buch liest sich so spannend wie ein Bericht über die Erkundung eines fremden Kontinents.
ISBN 978-3-03788-506-2, 304 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, Fr. 37.50 | € (D) 33,– | € (A) 34,–

Der Klassiker!

Ethnozoologie / Ethnobotanik / Psychonautik

Gartz: Salvia divinorum – Die Wahrsagesalbei siehe Seite 47
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Jeremy Narby • Rafael Chanchari Pizuri
Ayahuasca und Tabak
Meisterpflanzen vom Amazonas
Ayahuasca und Tabak – zwei schamanische Lehrerpflanzen vom Amazonas – gehören zur indigenen psyche-
delischen Kultur Südamerikas wie kaum ein anderes Gewächs. Der visionäre DMT-haltige Dschungeltrank 
Ayahuasca stellt die Grundlage für Rituale amazonischer Schamanen dar, bei denen der Tabak (Nicotiana) 
eine ebenso große Rolle spielt. Der Kulturanthropologe und Schamanismus-Forscher Jeremy Narby por-
trätiert in diesem Band zusammen mit einem echten Ayahuasquero die beiden wichtigen Meisterpflanzen.
ISBN 978-3-03788-473-7, ca. 120 Seiten, 12 × 20,3 cm, 4-farbig, Broschur  
Fr. 19.80 | € (D) 18,50 | € (A) 19,10  (SmartBook Plus)  

Markus Berger
DMT – Forschung, Anwendung, Kultur
DMT ist eine psychoaktive Substanz, die im Körper von Mensch und Tier natürlich vorkommt. Sie gehört 
zu den stärksten Psychedelika, die bislang bekannt sind. DMT gilt als «Bewusstseinsmolekül», kann visi-
onäre Zustände bewirken und zu künstlerischem Schaffen inspirieren, andererseits ist es als «Rausch-
gift» verboten. Dieses Buch porträtiert umfassend den gesamten DMT-Komplex mit Schwerpunkt auf den 
psychedelischen Substanzen. Neben einer Übersicht über ihre wissenschaftliche Erforschung zeigt es die 
vielseitigen Erscheinungsformen und das therapeutische, spirituelle und rekreative Potenzial von DMT und 
DMT-Analogen auf. 
ISBN 978-3-03788-539-0, 400 Seiten, 17 × 24 cm, gebunden 
Fr. 49.– | € (D) 44,– | € (A) 45,30  Lizenzausgabe des AT Verlags

Christian Rätsch und Markus Berger
Enzyklopädie der psychoaktiven Pflanzen – Bd. 2
Das weltweite Standardwerk zur psychotropen Ethnobotanik wird erweitert. Band 2 der »Enzyklo-
pädie der psychoaktiven Pflanzen« enthält über 500 neue Pflanzen, Pilze, Flechten und Bakterien 
in mehr als 140 Monografien – von Acacia bis Zornia und von Agrocybe bis Xanthoparmelia – sowie 
neue Forschung zu Pflanzen des ersten Bands. Über 350 weitere psychoaktive Gewächse, deren 
Potenzial noch zu erforschen ist, werden tabellarisch aufgeführt. Zudem wird die Kulturgeschichte 
der psychoaktiven Gewächse und deren Einfluss auf die bildenden Künste, Musik und Literatur dar-
gestellt. Neu indizierte Pflanzen- und Pilzprodukte, die Erläuterung deren wichtigster Sekundärme-
taboliten sowie umfangreiche Literaturhinweise runden den Band ab. Ein Muss für alle, die sich mit 
psychoaktiven Stoffen befassen.
ISBN 978-3-03788-484-3, 800 Seiten, 19,5 × 26,5 cm, Hardcover 
Fr. 139.– | € (D) 129,– | € (A) 130,–  Lizenzausgabe des AT Verlags 

Eudaimon
Iboga
Mystisches Entheogen und traditionelle Pflanzenmedizin aus Afrika 
In der westlichen Welt weitgehend unbekannt, gilt die Wurzelrinde des Tabernanthe-iboga-Strauchs in 
West-Äquatorial-Afrika seit langem als heilige Medizin. Sie dient als Arznei, als Initiationsmittel, unterstützt 
als Katalysator die spirituelle Entwicklung und ermöglicht die Kommunikation mit spirituellen Dimensionen. 
Mit einem Vorwort von Giorgio Samorini
ISBN 978-3-03788-380-8, 224 Seiten, 14 × 21 cm, mit Farbbildern und Illustrationen, Broschur  
Fr. 29.80 | € (D) 25,80 | € (A) 26,60

2. Auflage

ISBN 978-3-03788-380-8

In der westlichen Welt weitgehend unbekannt, gilt die 
Wurzelrinde des Tabernanthe-Iboga-Strauchs in West-
Äquatorial-Afrika seit langem als heilige Medizin. Sie 
dient als Arznei, als Initiationsmittel, unterstützt als 
Katalysator die spirituelle Entwicklung und ermöglicht 
die Kommunikation mit spirituellen Dimensionen. 
In den 60-er Jahren entdeckte der US-amerikanische 
Psychonaut Howard Lotsof zufällig die suchtunter-
bindende Wirkung von Ibogain: Es bewirkt eine Art  
«Reboot» im Gehirn und hilft so, Suchtstrukturen  
aufzulösen. 

Dieses Buch vermittelt einen Überblick über die Ge-
schichte des Iboga in Afrika und im Westen sowie über 
den aktuellen pharmakologischen, botanischen und 
chemischen Erkenntnisstand. Es enthält eine Extrakti-
onsanleitung, Infos zu Darreichungsformen, praktische 
Tipps, Vorsichtsmassnahmen, Erfahrungsberichte sowie 
eine Bibliographie mit Links und Adressen.
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Que quat. Sam, iligeni sciissi nvelit ut et 
eniti nulpa custrup tatur? Quiasped ullupa

Abgerundet wird der Band durch zahlreiche Metho-
den zur Veredelung der gewonnenen Produkte und 
Ratschläge zum gesunden, effizienten Konsum. 

ISBN 978-3-03788-592-5
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Que quat. Sam, iligeni sciissi nvelit ut et 
eniti nulpa custrup tatur? Quiasped ullupa

Jeremy Narby • Rafael Chanchari Pizuri 

Ayahuasca 
und Tabak
Meisterpflanzen vom Amazonas

Alicit que volume lam imin rem eum vene nus qui 
dolupta porrum res audis as seque remodit aspere, 
ipsam accus, aut quunt ea peliquibusam adit hiliquis 
dolorunte nonsed modi oditam, te et idio que cu-
piet plitatior molendelecto maximusandis pliquam 
senduntempor autem dicimodit, sunt fuga. Bitius 
dolum vit apienesequi quos aut faccus con porene 
con exerat andem fuga. Nemqui consed que dis mi, 
eiusa volupta tempel iunti beatior istius aut pa nobit 
quatem quos et apist dolupta vollabor res elibea 
aut fugias asperaestrum rese nonsero que none 
non repelenest, odi alianda sum voluptatque omni-
hilique res ad unt volupta estis pediat.

Exceatem aliquunt et des arios rerrum hillaborem 
aut re magnien daescid ellectias seditis andae volu-
pid quo odit dest lam dus ipsae pore pos mosand-
andit ma nis que maximil minvend ignimagnit liqui-
dent volo es eos dis as ero blaborepta dolo et eum

ISBN 978-3-03788-592-5
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Derix: Ayahuasca, eine Kritik der psychedelischen Vernunft siehe Seite 47
Adelaars/Rätsch: Ayahuasca & Berger: Changa siehe Seite 38

2. Auflage

 2. Auflage



Psycholytische Therapie & Medizin 

Markus Berger und Torsten Passie
Ketamin – Ein psychoaktives Arzneimittel
Die psychotropen Effekte von Ketamin, «Special K», reichen von leich-
ter Berauschung über dissoziative Kurzzeittrips bis hin zu psychonau-
tischer und spiritueller Durchbrucherfahrung sowie tiefer Narkose. Das 
Arzneimittel unterliegt nicht den Betäubungsmittelgesetzen und wird 
heute u.a. als Clubdroge, transformativer Katalysator, psycholytisches 
bzw. psychiatrisches Hilfsmittel sowie als klinisches Anästhetikum 
verwendet. Das erste Buch in deutscher Sprache, das sich – in über-
sichtlicher Form – all diesen Aspekten dieser höchst interessanten 
Substanz widmet. Mit Beiträgen von Christian Rätsch, Roberdo Raval 
und anderen.
ISBN 978-3-03788-497-3, ca. 200 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
ca. Fr. 27.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50 
Erscheint im 3. Quartal 2023  

Neu
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Friederike Meckel Fischer
Therapie mit Substanz
Psycholytische Therapie im 21. Jahrhundert 
Einzigartiger Bericht und massgeblicher Führer für eine zukünftige Psychotherapeuten-Generation. 
Dieses Fachbuch ist ein umfassender Leitfaden zum medizinischen Gebrauch von psychedelischen Sub-
stanzen in der Therapie von psychischen und psychosomatischen Störungen. Er beschreibt in klarer 
und gut verständlicher Sprache alles, was für den wirksamen und sicheren Einsatz dieser Behandlungs-
weise sowie für die Arbeit mit aussergewöhnlichen Bewusstseinszuständen im Allgemeinen zu wissen 
notwendig ist. Vorwort von Stanislav Grof
ISBN 978-3-03788-398-3, 232 Seiten, 14,8 × 21 cm, Pappband, Fr. 34.80 | € (D) 29,– | € (A) 29,90  

Friederike Meckel Fischer

Therapie mit 
Substanz
Psycholytische Therapie im 21. Jahrhundert

Vorwort Stanislav Grof

Samuel Widmer
Ins Herz der Dinge lauschen
Über MDMA und LSD: Die unerwünschte Psychotherapie
Samuel Widmer verfügte in seiner eigenen therapeutischen Praxis wohl über die 
europaweit reichste Erfahrung mit dem Einsatz bestimmter Drogen in der Psycho
therapie. Ein Buch für Herz und Kopf. Ein Standardwerk der psycholytischen Therapie.
ISBN 978-3-907080-03-0, 330 Seiten, 6 Farbbilder, 14,8 × 21 cm, Broschur  
Fr. 39.90 | € (D) 35,– | € (A) 36,10       Seit 1989 in 7 Auflagen erschienen!

Ins Herz der Dinge lauschen
Vom Erwachen der Liebe

Über MDMA und LSD
Die unerwünschte Psychotherapie

Samuel WidmerDer Autor dieses Buches ist völlig unwichtig. Es geht hier 
um eine Sache, die uns alle etwas angeht, es geht um unser 
Überleben, es geht um Liebe. Es geht um etwas absolut Un-
persönliches, das uns gleichzeitig näher nicht sein könnte. 
Der Autor versucht das auszudrücken, auf seine Weise, so 
gut er es kann.

Der Autor hat einen Namen: Er heisst Samuel Widmer. Er 
hat ein Geburtsdatum: den 24. Dezember 1948. Er hat eine 
Ausbildung. Er ist Mediziner, Psychiater, Psychotherapeut. 
Er hat sich während 25 Jahren intensiv mit psycholytischer 
Psychotherapie beschäftigt, eine der wirksamsten Möglich-
keiten uns zu heilen, von unserer Krankheit zu heilen. Und 
unsere Krankheit ist der Verlust der Liebe in unserer Welt.

Der Autor hat seinen Namen, sein Geburtsdatum, seine Aus-
bildung hinter sich gelassen. Das ist Geschichte, Vergangen-
heit. Er hat sie bewältigt. Er lebt für die Gegenwart, unsere 
verzweifelte, beängstigende, beglückende Gegenwart.

Es geht um eine Sache, die uns alle etwas angeht. Es geht um 
die Liebe. Um etwas absolut Unpersönliches, das gleichzeitig 
näher nicht sein könnte.

ISBN 978-3-907080-03-0

Ein Standardwerk der psycholytischen Therapie.
Seit 1989 in weit über 10 Auflagen erschienen!

9 783907 080030 >

ISBN 3-907080-03-3
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SonderpreisFrank Sembowski
Liberalisierung psychoaktiver Substanzen
Warum ein Umdenken dringend erforderlich ist
Schadet Rausch der Gesellschaft? Warum unterbinden die Regierungen der meisten Länder den Gebrauch 
psychoaktiver Substanzen? Wie kam es zu den Verboten, und wie hat man sie begründet? Trotz punktueller 
Fortschritte ist die Drogenpolitik restriktiv geblieben – man debattiert emotional und wenig sachlich. 
ISBN 978-3-03788-536-9, 144 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, Fr. 15.– / € (D) 13,– / € (A) 13,40 



Rick Strassman
Psychedelika: Praxis, Therapie, Wissenschaft 
Ein praktischer Führer zur Nutzung von Psilocybin, LSD,  
Ketamin, MDMA und DMT/Ayahuasca
Dieser Leitfaden enthält Informationen zu beliebten psychedelischen bzw. entaktogenen 
Drogen – inklusive Tipps zur Mikrodosierung und zum sicheren psychedelischen Reisen. 
Vollgepackt mit Informationen über Psilocybin, LSD, DMT/Ayahuasca, Meskalin/Peyote, 
Ketamin, MDMA, Ibogain, 5-Methoxy-DMT («die Kröte») und Salvia divinorum/Salvinorin A 
stellt der Band das ultimative Nachschlagewerk zum Verständnis der Wissenschaft und 
Geschichte der Psychedelika dar; Strassman erläutert ihr Potenzial zur Behandlung von 
Depressionen, PTBS, Drogenmissbrauch u.a. sowie zur Steigerung von Wohlbefinden, Krea
tivität und Meditation.
ISBN 978-3-03788-629-8, 224 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover
Fr. 31.80 | € (D) 29,80 | € (A) 30,70

Neu

NeuMarcel Levermann 
Psychedelische Genesung
Überlegungen für einen heilsamen Umgang mit Psychedelika 
Ein heilsamer Umgang mit Psychedelika wie LSD, Psilocybin, DMT und 5-MeO-DMT sowie mit 
Entaktogenen wie MDMA und Dissoziativa wie Ketamin ist möglich – nicht nur im klinischen 
Setting. Psychedelische Genesung vermittelt das für eine potenziell transformative und 
therapeutisch sinnvolle Integration des Gebrauchs psychoaktiver Substanzen erforderliche 
Wissen. Der Autor vergleicht die Essenz psychedelischen Erlebens mit den Lehren spiritu-
eller und schamanischer Traditionen und bezieht dabei Erkenntnisse aus der Neurologie 
und anderen Gebieten mit ein. Ein psychosomatisch orientierter Ratgeber über den heil-
samen Umgang mit Psychedelika psychische Gesundung und innere Transformation.
ISBN 978-3-03788-617-5, 160 Seiten, 13,5 × 21,5 cm, Softcover 
Fr. 25.80 | € (D) 23,80 | € (A) 29,90 

Claudia Möckel
Eintritt in heilende Bewusstseinszustände
Grundlagen zur psycholytischen Praxis
Dieses Handbuch soll Menschen dienen, die mit bewusstseinsverändernden Substanzen 
zu tun haben und an deren bestmöglicher Anwendung interessiert sind. Es bietet allen 
an dieser Thematik interessierten Menschen Einblick in die professionelle Arbeit mit ver-
änderten Bewusstseinszuständen. Überarbeitete und erweiterte Neuauflage mit einem 
ausführlichen und aktualisierten Kapitel zu besonders empfehlenswerter Therapiemusik.
ISBN 978-3-03788-200-9, 216 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur  
Fr. 26.50 | € (D) 23,– | € (A) 23,70  

Psycholytische Therapie & Medizin 

3. überarbeitete 
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Eintritt in heilende  
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Grundlagen der Psycholytischen Praxis

DAS Praxis-Handbuch zur Nutzung 
psychedelischer Substanzen
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Diesch: Rückkehr in die klinische Forschung siehe Seite 42
Metzner: Handbuch für nachhaltige Erfahrungen mit Entheogenen siehe Seite 38



Schwerpunktthemen: 
Hanf • Ethnobotanik • Kultur • Wissenschaft

• Gesellschaftsmagazin für psychoaktive Kultur und Wissenschaft
• Zeitgenössisch, ästhetisch und verständlich

beleuchtet die interdisziplinäre Thematik rund um sämtliche psychoaktiven Drogen aus verschiedensten Blickwinkeln – in 
Form von Reportagen, Interviews, Berichten, Features und Bildern. Neue Entwicklungen, Kunst, Musik und Literatur gehören ebenso 
zum Spektrum, wie Drogenpolitik und Konsumgewohnheiten von damals bis heute.

lucys-magazin.com/shop
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Psychoaktive Pilze
 Psilocybin vs. Antidepressiva 
 Fliegenpilz-Rituale 
 Merlin Sheldrake im Interview

Räuchern im 
Schamanismus

Cannabis und  
Spiritualität

Psychedelische  
Ritualmusik

In memoriam 
 Christian Rätsch 

1957–2022
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Lucys Nr. 15 
80 Jahre LSD

•	 Happy Bicycle Day: 80 Jahre LSD-Erfah-
rung

•	 Dennis McKenna: Geschichte des LSD
•	 Albert Hofmann: Der Entdecker des LSD
•	 Die Rückkehr der Lysergamide: 1V-, 1P-, 

1D-LSD & Co.
•	 Bruno Martin: LSD in Deutschland
•	 Torsten Passie: LSD-Kuriosa und Fund-

stücke
•	 Christian Rätsch: Balche’ – der Rausch 

der Götter
•	 Rick Doblin: MDMA-unterstützte Thera-

pie bei PTBS
•	 Kochen mit Cannabis: Hanfgenuss 

abseits von Joint und Vaporizer
•	 Ertragssteigerung beim Cannabisanbau

ISBN 978-3-03788-415-7 
112 Seiten, Format 20 × 26,5 cm, Hochglanzmagazin 
Fr. 18.50 | € (D) 14,80 | € (A) 15,30
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MDMA-Therapie 
bei PTBS  

Christian Rätsch: 
Rausch der Götter

 

Kochen mit Cannabis

ALBERT HOFMANN

80 Jahre LSD
Happy Bicycle Day

Infos dazu unter: 
lucys-magazin.com/abo

Keine Halluzination!Keine Halluzination! 
Du bestimmst den Abo-Preis selbst!

23

Forum für veränderte Bewusstseinszustände

Sammelschuber  
für 8 Lucys-Rausch-Ausgaben 
Der Sammelschuber im schlichten, auffällig edlen 
Design. Dieser sorgfältig hergestellte Schuber bietet 
8 Ausgaben von Lucys Rausch Platz, um sie vor Staub 
und Licht geschützt ordentlich im Büchergestell 
aufzubewahren.

Lieferbar in den Farben Orange, Lila und Rot
Fr. 19.80 / € (D) 17,50 / € (A) 18,-
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Hirndoping  Günter Amendt
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Die Geburt der psychedelischen Kultur

Heimische Psilocybin-Pilze

Timothy Leary: Die Zeit in Harvard
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Auf dem Peyote-Weg 
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HR Giger – Das grosse Interview

Absinthe – Besuch im Val-de-Travers

Legal Highs – Falsche Perspektiven

El Pepe – oder die Verbesserung der Welt

Albert Hofmann – Ein Gespräch mit  

dem LSD-Entdecker

Gesellschaftsmagazin für psychoaktive Kultur

Die Kröte und der Jaguar Ralph Metzner

Holotropes Atmen Stanislav Grof et al. 

Timothy Leary in Harvard  Mathias Bröckers

Kunst:  Nana Nauwald / Gerhard Seyfried

Ein neuer Psilocybin-Pilz Jochen Gartz

Progressive Psytrance  Roberdo Raval
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Jahre Nachtschatten Verlag

Mit folgenden Autoren

Stanislav Grof, Ralph Metzner, Wolf-Dieter Storl, Christian Rätsch, Claudia 
Müller-Ebeling, Markus Berger, Alexander Ochse, Wolfgang Bauer, Jochen Gartz
Arno Adelaars, Mathias Bröckers, Patrizia Ochsner, Hans Cousto, Tina Loosli 
Daniel Trachsel, Wolfgang Sterneck, Samuel Widmer, Claudia Möckel, Klaus John 
Theo Pütz, Mike MoD, Matthias Diesch

Zu den spannenden Themen

Nachtschattengewächse, Schamanische Kraftpflanzen
Hanf, Pilze, LSD, Ayahuasca, Kakteen, Drogenmischkonsum, Partyfood
Psycholytische Therapie, Holotropes Atmen, Alchemistische Divination

Diverse Künstler

HR Giger, Luke Brown, Fred Weidmann, Gerhard Seyfried 
Steve Stoned, Nana Nauwald, Akasha Project

Vorträge, Seminare, Workshops

Rahmenprogramm

Podiumsgespräche 
Kino, Ausstellungen
Specials, Party

Infos und Anmeldung

www.nachtschatten.ch/symposium
info@nachtschatten.ch
Tel 0041 (0)32 621 89 49

Vorverkauf ab 1. März bis 31. Mai

Symposium, 4. – 7. September 2014, Solothurn (CH)
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HR Giger – Das grosse Interview

Absinthe – Besuch im Val-de-Travers

Legal Highs – Falsche Perspektiven

El Pepe – oder die Verbesserung der Welt

Albert Hofmann – Ein Gespräch mit 

dem LSD-Entdecker

NS_Lucys_400_cover_aussen_coated.indd   Alle Seiten 21.02.14   10:05

Lucys Nummer 2
Ralph Metzner: Kröte und Jaguar • Timothy 
Leary • Cannabismedizin • Nana Nauwald • 
Gerhard Seyfried • Adi Dittrich • Neuer Psilo­
cybin-Pilz • Safer Use • Holotropes Atmen • 
Peyote-Weg • Progressive Psytrance
ISBN 978-3-03788-402-7
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

Lucys Nullnummer
HR Giger: Offenbarungen • Der Psychonaut: 
Porträt von Albert Hofmann • Absinthe: 
Legende aus dem Val-de-Travers • Legal 
Highs: Die erlaubten Gefahren  • Drogenpoli­
tik in der Schweiz

ISBN 978-3-03788-400-3
Fr. 12.– | € (D) 10,– | €(A) 10,30

Lucys Nummer 1 
Ralph Metzners Welten des Bewusstseins •  
DMT und 5-MeO-DMT • Cannabiskonzentrate 
und Dabbing-Kultur • Steve Stoned • Chris­
tian Rätsch • Ketamin auf dem Dancefloor • 
Hanscarl Leuner

ISBN 978-3-03788-401-0 
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

Lucys Nummer 3
Ayahuasca • Luke Brown • Transformational 
Festivals • Barnim Schultze & Akasha Project 
• Sasha Shulgin • Schadensminderung beim 
Feiern • Windengewächse • Automatik-
Cannabis • Reinkarnation
978-3-03788-403-4
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

Lucys Nummer 4
LSD-Analoga und Verwandte • Die Kunst des 
herman de vries • Das Lied der Schmetterlinge 
• Albert Hofmann und Psychedelika vor dem 
Übergang • Safer Use III • Ethnobotanischer 
Pflanzenbau: Mohngewächse • Psilocybin-Pil­
ze Europas • Cannabispolitik
ISBN 978-3-03788-404-1
Fr. 12.– | € (D) 10,– | €(A) 10,30

Lucys Nummer 5
Geschichte des Schamanismus • Rapé – 
Schamanische Snuffs • Torsten Passie über 
Harry C. Kane • Die Opium-Moderne • 
Cannabis: alte Landrassen • Traumpflanzen 
• Frank Tempel • Meskalinforschung • 
Boom-Festival 2016
ISBN 978-3-03788-405-8 
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

HR Giger – Das grosse Interview

Absinthe – Besuch im Val-de-Travers

Legal Highs – Falsche Perspektiven

El Pepe – oder die Verbesserung der Welt

Albert Hofmann – Ein Gespräch mit  

dem LSD-Entdecker

Gesellschaftsmagazin für psychoaktive Kultur

Ketamin gegen Depressionen

MDMA in der Psychotherapie

Drogen auf Reisen mit Stefan Haag

Dissoziativa

Dendrobium: Eine psychoaktive Orchidee

Lucys Geschichte: John C. Lilly
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Lucys Nummer 6
Ketamin gegen Depressionen • MDMA in 
der Psychotherapie • Drogen auf Reisen 
mit Stefan Haag • Dissoziativa • John Lilly, 
Bewusstsein und Delfine • L. Caroll und 
«Alice im Wunderland» • Cannabis-Medizin 
• Fliegenpilz trifft Ayahuasca
ISBN 978-3-03788-407-2
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30
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HR Giger – Das grosse Interview

Absinthe – Besuch im Val-de-Travers

Legal Highs – Falsche Perspektiven

El Pepe – oder die Verbesserung der Welt

Albert Hofmann – Ein Gespräch mit  

dem LSD-Entdecker

Gesellschaftsmagazin für psychoaktive Kultur

Bicylce Day: 75 Jahre LSD-Erfahrung
Vater des LSD: Albert Hofmann

Geburt einer psychedelischen Bewegung

Christian Rätsch: LSD und Musik

Stanislav Grof: Der Weg des Psychonauten

Unterwegs mit Timothy Leary
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Gesellschaftsmagazin für psychoaktive Kultur

Christian Rätsch: Ayahuasca-Oper

Psychoaktive Orchideen

Erfahrungen mit CBD

Wolf-Dieter Storl: Titanische Illusionen

Sananga: Psychoaktive Augentropfen

Martina Hoffmann im Interview
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Find the 
good stu�.

Findet CBD Produkte, die coolsten 
Marken und die neusten Angebote im 

Shop in Eurer Nähe.

weedmaps.com

DOWNLOAD THE APP

Lucys Nummer 8
Über die erste Ayahuasca-Oper 
Orfeo chaman • Eine psycho­
aktive Orchidee • Cannabis 
und Terpene • Erfahrungen mit 
CBD •  Titanische Illusionen • 
Psychedelische Kunst • Psycho­
naut, Pionier und Poet Hans 
Plomp im Interview
ISBN  978-3-03788-408-9
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

Lucys Nummer 7
Bicycle Day: 75 Jahre LSD-
Erfahrung • Ludlow, Der 
Haschisch-Esser • Acid-Pionie­
re: Albert Hofmann / Timothy 
Leary / Stan Grof • Wie 
psychedelisch kann Cannabis 
sein  • Christian Rätsch: LSD 
und Musik

ISBN  978-3-03788-475-1
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

Sonderausgabe 
16 Seiten Extra!

  75
 JAHRE LSD75
 JAHRE LSD

Preissenkung für die 

Ausgaben 1–9

Sonderpreis zum  

80-Jahre-LSD-Jubiläum 2023: 

Fr. 6.– |  €  (D) 5,–  | € (A) 5,20
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Lucys Nummer 9
Jeremy Narby über das Phänomen des 
Rauschs • Essay über Ayahuasca-Philosophie 
• Herr der Blotter: Mark McCloud über LSD-
Kunst • Ralph Metzners Alchemistische Divi­
nation • Ethnobotanik der Artemisia-Arten • 
Extraktion von Cannabis
ISBN 978-3-03788-409-6
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

Lucys Nummer 10
Frauen in der Psychedelik • Christian 
Rätsch: Psychedelische Paläontologie • Das 
Leben von Ralph Metzner (Retrospektive) • 
Froschmedizin aus dem Regenwald: Kambô • 
Torsten Passie & Markus Berger: Microdosing 
• Michael Knodt über Cannabiskultur
ISBN 978-3-03788-410-2
Fr. 18.50 |  € (D) 14,80 |  € (A) 15,30

Lucys Nummer 11
Schwerpunkt Regulierter Rausch • Stanislav 
Grof: Der Weg des Psychonauten • Cannabis-
Legalisierung weltweit • Der Fliegenpilz: Kultur­
geschichte und Anwendung • Visionäre Kunst: 
Fred Weidmann • Technik des Slow Dosing • 
Psychedelisches Yoga • Annäherungen an  
psychoaktive Pflanzen
ISBN 978-3-03788-411-9
Fr. 18.50 | € (D) 14,80 | € (A) 15,30

HANF 

ETHNOBOTANIK 

KULTUR 

WISSENSCHAFT

Das Magazin für psychoaktive Kultur

G
esellschaftsm

agazin für psychoaktive Kultur
Forum

 für veränderte Bew
usstseinszustände

Kontrollierte  
Heroinvergabe 

Cannabisanbau  
für Ambitionierte

N
r. 13  | A

pril 20
22

Nr. 13 April 2022  Fr. 18.50 | € (D) 14,80 | € (A) 15,30

Psychedelische 
Renaissance: 
Die vierte Welle 

GESELLSCHAFT

SPARE 15% BEIM EINKAUF MIT RAUSCH

Wege in die  
Drogenmündigkeit

cover_lucys_13_enhanced_neu2.indd   1cover_lucys_13_enhanced_neu2.indd   1 25.03.22   13:4925.03.22   13:49
Sin título-3   1 23/3/22   17:12

HANF 

ETHNOBOTANIK 

KULTUR 

WISSENSCHAFT

Das Magazin für psychoaktive Kultur

G
esellschaftsm

agazin für psychoaktive Kultur
Forum

 für veränderte Bew
usstseinszustände
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22

Nr. 14 November 2022  Fr. 18.50 | € (D) 14,80 | € (A) 15,30

Psychoaktive Pilze
 Psilocybin vs. Antidepressiva 
 Fliegenpilz-Rituale 
 Merlin Sheldrake im Interview

Räuchern im 
Schamanismus

Cannabis und  
Spiritualität

Psychedelische  
Ritualmusik

In memoriam 
 Christian Rätsch 

1957–2022

cover_lucys_14_.indd   1cover_lucys_14_.indd   1 14.10.22   04:0414.10.22   04:04

Lucys Nummer 14
Schwerpunkt Psychoaktive Pilze: • Psilocybin 
vs. Antidepressiva • Fliegenpilz-Rituale • 
Merlin Sheldrake im Interview • Cannabis und 
Spiritualität • Psychedelische Ritualmusik • 
Räuchern im Schamanismus • Begegnungen 
mit DMT-Wesen • In memoriam Christian 
Rätsch 1957–2022
ISBN 978-3-03788-414-0 
Fr. 18.50 | € (D) 14,80 | € (A) 15,30

Lucys Nummer 12
Schwerpunkt Hanf • Die Geschichte der 
Wasserpfeifen • Heilmittel Cannabis • 
Ayahuascatourismus in Peru • Psychoaktiver 
Honig • Ethnobotanik: Kratom
ISBN 978-3-03788-412-6

Fr. 18.50 | € (D) 14,80 | € (A) 15,30

Lucys Nummer 13
Schwerpunkt Psychedelische Renaissance: Die 
vierte Welle • Cannabisanbau für Ambitionierte 
• Wege in die Drogenmündigkeit • Kontrollier­
te Heroinvergabe • Sensi-Seeds-Gründer Ben 
Dronkers im Interview • «Psilocybin-Zen»
ISBN 978-3-03788-413-3
Fr. 18.50 | €(D) 14,80 | € (A) 15,30

Stefan Haag
Drogen auf Reisen
Die Suche nach dem Highligen Gral
Wer die Werke der Beatniks mag, wird Stefan Haag lieben. Die Geschichten des Globe-
trotters, Psychonauten und Abenteurers sind so authentisch wie amüsant und doku-
mentieren seine Reisen in innere und äußere Räume. Haag macht uns vertraut mit den 
spezifischen Szenen und kulturellen Gepflogenheiten rund um psychoaktive Substan-
zen, wie sie in gewöhnlichen Reiseführern nicht zu finden sind. 
Seine gesammelten Geschichten aus Lucys Rausch werden hier erstmals in Buchform 
vorgelegt. Ergänzt mit vier Erzählungen aus dem grow!-Magazin 

ISBN 978-3-03788-616-8, ca. 120 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
ca. Fr. 23.80 | € (D) 22,50 | € (A) 21,80

Stefan Haag

Drogen  
auf Reisen

Extrakt

Die Suche nach dem  
Highligen Gral

ExtraktNeu
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Ralph Metzner, Ram Dass & Gary Bravo
Geburt einer psychedelischen Kultur
Gespräche über Leary, die Harvard Experimente, Millbrook und die
60er Jahre
Als in den sechziger Jahren in den Vereinigten Staaten eine Handvoll Akademiker an die ersten 
bekannten psychedelischen Substanzen geriet, war der Siegeszug der psychoaktiven Moleküle unver-
meidbar. Die Experimente von Timothy Leary, Richard Alpert (Ram Dass), Ralph Metzner und anderen 
mit Psilocybin, LSD, DMT & Co. setzten eine wichtige Wegmarke für die Entstehung einer psychede-
lischen Kultur des Westens.  
Mit einem Prolog von Mathias Bröckers und einem aktuellen Vorwort von R. Metzner. 
ISBN 978-3-03788-549-9, 170 Seiten, 17× 24 cm, Broschur 
Fr. 20.– | € (D) 18,– | € (A) 18,50

Ökologie des Bewusstseins 
Die Buchreihe Ökologie des Bewusstseins stellt die Essenz der langjährigen Erforschung des 
Bewusstseins und der psychedelischen Arbeit von Ralph Metzner dar und wird zusammen mit 
der Green Earth Foundation herausgegeben.
Der Schuber umfasst diese Bücher: Erweiterung des Bewusstseins / Alchemistische Divination /
Wurzeln von Krieg und Herrschaft / Lebenszyklus der Menschenseele / Raum des Geistes / Sechs 
Lebenswege / Welten des Bewusstseins
ISBN 978-3-03788-339-6, gesamt 941 Seiten, 14 × 21 cm, 7 Bücher im Schuber 
Fr. 159.– | € (D) 138,– | € (A) 142,10

Das Vermächtnis von Ralph Metzner 
Der Psychologe Ralph Metzner (1936 –2019), geboren in Berlin und früh ausgewandert in 
die USA, begann seinen Weg als psychedelischer Einflussgeber in den 60er Jahren, als er 
als Doktorand an der Harvard Universität zusammen mit Timothy Leary und Richard Alpert 
(Ram Dass) zunächst Psilocybin- und dann LSD-Experimente unternahm, die weltweit für 
Furore sorgten. 

Im Lauf seines Lebens verfasste Ralph Metzner weit über 20 Bücher, ungezählte Buchbeiträ-
ge, Artikel und Essays, die ebenfalls in verschiedenen Übersetzungen erschienen. Allein im 
Nachtschatten Verlag sind bisher zehn Werke Ralph Metzners in deutscher Sprache verfüg-
bar (siehe auch nächste Seite), weitere werden folgen. 

Am 14. März 2019 wechselte Ralph Metzner im Alter von 82 Jahren die Dimensionen. Er hin-
terließ ein Vermächtnis, das nachhaltig wirkt. Neben seinen Publikationen sind dies eine 
Vielzahl von Vorträgen und Workshops, die auch filmisch festgehalten wurden, sowie Tech-
niken zur Erlangung außergewöhnlicher Bewusstseinszustände, wie z.B. die Alchemistische 
Divination, eine Anleitung zur physischen, psychischen und spirituellen Transformation.  �

greenearthfound.org

Inhalt des Schubers auf den nächsten beiden Seiten

Sonderpreis

Restexemplare 
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Alchemistische Divination
Heilung und Führung durch den Zugang zur spirituellen Intelligenz
Die Alchemie umfasst die Anleitung zur physischen, psychischen und spirituellen Transformation, die Divinati-
on deren praktische Umsetzung. In diesem Buch geht es darum, Individuen dabei zu helfen, Problemlösungen 
und Inspiration für die Zukunft zu finden – auf zwischenmenschlicher, beruflicher, kreativer und spiritueller 
Ebene.
ISBN 978-3-03788-196-5, 152 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 26.50 | € (D) 23,– | € (A) 23,70 

Welten des Bewusstseins – Welten der Wirklichkeit
Die neue Weltanschauung unserer Zeit umfasst zwei wesentliche Paradigmenwechsel: die Anerkennung der 
Existenz multipler Welten und die Erkenntnis, dass autonome Geistwesen diese vielen Welten bewohnen. Das 
Buch beschreibt zwei multidimensionale Paradigmen, die bei entheogenen und meditativen Forschungs‐ und 
Heilreisen zum Einsatz kommen: das Lebensrad aus dem tibetanischen Buddhismus und den Weltenbaum. 
Zuletzt präsentiert der Autor auf der Grundlage eines erweiterten systemischen Weltbilds und des pythagorä-
ischen Prinzips der Oktave drei Divinationsmeditationen zu den Welten des Bewusstseins.
ISBN 978-3-03788-336-5, 146 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 26.50 | € (D) 23,– | € (A) 23,70 

Der Lebenszyklus der Menschenseele
Inkarnation – Empfängnis – Geburt – Tod – Jenseits – Reinkarnation
In den vergangenen 50 Jahren erforschten Pioniere in der westlichen Welt neue Ansätze des Zugangs zu 
Bereichen des Bewusstseins, die traditionell als die tiefsten spirituellen Mysterien angesehen werden. In die-
sem Buch behandelt Ralph Metzner die Erfahrungen der Geburt und des pränatalen Lebens, die unbewussten 
psychischen Prägungen der Empfängnis, die Entscheidung der Seele für eine menschliche Wiedergeburt und 
die Verbindung mit den familiären Vorfahren. 
ISBN 978-3-03788-267-2, 145 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 26.50 | € (D) 23,– | € (A) 23,70

Die sechs Lebenswege
Heiler  / Friedensstifter, Forscher/ Wissenschaftler, Krieger / Beschützer, Künstler / 
Musiker, Lehrer / Historiker, Baumeister / Organisator
Als menschliche Seele inkarniert sich jeder von uns mit einem bestimmten Ziel, einer Intention oder Vision 
für dieses Leben. Die Seele wählt einen oder mehrere der sechs wichtigsten archetypischen Lebenswege in 
der Gesellschaft aus, um dadurch ihren Begabungen Ausdruck zu verleihen und ihre Vision in die Realität 
umzusetzen.
ISBN 978-3-03788-282-5, 150 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 26.50 | € (D) 23,– | € (A) 23,70

Die sechs Lebenswege
Heiler/Friedensstifter • Forscher/Wissenschaftler 
Krieger/Beschützer • Künstler/Musiker 
Lehrer/Historiker • Baumeister/Organisator

Als menschliche Seele inkarniert sich jeder von uns mit einem be-
stimmten Ziel, einer Intention oder Vision für dieses Leben – was 
wir hier tun und was wir sein wollen. Die Seele wählt einen oder 
mehrere der sechs wichtigsten archetypischen Lebenswege in 
der Gesellschaft aus, um dadurch ihren Begabungen Ausdruck zu 
verleihen und ihre Vision in die Realität umzusetzen: Heiler/Frie-
densstifter, Forscher/Wissenschaftler, Krieger/Beschützer, Künstler/
Musiker, Lehrer/Historiker und Baumeister/Organisator. Jedem der 
sechs Pfade entsprechen charakteristische Disziplinen, die man 
zuerst lernen muss, um sie dann umzusetzen. Jeder der sechs 
Lebenspfade steht nicht nur für unsere Karriere, unseren Beruf 
oder unsere Arbeit in der Welt, er ist auf einem tieferen Niveau 
auch der spirituelle Entwicklungspfad, den die Seele gewählt hat.

Ralph Metzner Ralph Metzner ist ein anerkannter Pionier auf dem 
Gebiet der Bewusstseinsforschung und der Bewusstseinsverän-
derungen. promovierte in den 60er Jahren in Oxford und Harvard 
zum Doktor der Philosophie und der klinischen Psychologie. Zu-
sammen mit Timothy Leary und Richard Alpert forschte er in den 
1960er Jahren in Harvard über psychedelische Drogen und war 
Mitautor von The Psychedelic Experience.  Er schrieb in den letz-
ten dreissig Jahren zahlreiche Bücher und Publikationen zur psy-
chedelischen Bewusstseinsforschung.

ISBN 978-3-03788-267-2
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Ralph Metzner

Die sechs Lebenswege 
Heiler/Friedensstifter • Forscher/Wissenschaftler 
Krieger/Beschützer • Künstler/Musiker
Lehrer/Historiker • Baumeister/Organisator

Ralph Metzner

Raum des Geistes – 
Strom der Zeit
Wie man seine Bewusstseinszustände  
verstehen und navigieren kann

Raum des Geistes – Strom der Zeit
Wie man seine Bewusstseinszustände verstehen und navigieren kann
Dieses Buch zeigt die Essenz aus Ralph Metzners fast 50-jähriger Tätigkeit in Forschung, Psychotherapie,  
schamanistischer und yogischer Praxis sowie seiner Lehrtätigkeit über die Bedeutung der sich verändernden  
Bewusstseinszustände für die psychische Gesundheit und das spirituelle Wachstum.
ISBN 978-3-03788-202-3, 168 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 26.50 |  € (D) 23,– | € (A) 23,70

Inhalt des Schubers auf den nächsten beiden Seiten

Ralph Metzner – Ökologie des Bewusstseins 
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Die Erweiterung des Bewusstseins
Alchemistische Transformation des Individuums und der Gesellschaft
Essay I:   Albert Hofmann, LSD und die Suche nach dem alchemistischen Stein der Weisen
Essay II: Erweiterungen des Kollektiven Bewusstseins seit dem Ende des Zweiten Weltkrieges
ISBN 978-3-03788-162-0, 80 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, Fr. 18.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30  

Ralph Metzner

Die Wurzeln von  
Krieg und HerrschaftHerrschaftliches Verhalten, der Gebrauch von Gewalt zur Kon-

trolle anderer, destabilisiert und zerstört Familien, Gruppen und 
Gemeinschaften. Auf internationaler Ebene bedeutet aggressive 
Herrschaft Krieg, den Zusammenbruch der zivilen Ordnung.  

Ralph Metzner verfolgt die Wurzeln von Krieg und Herrschaft in 
den psychologischen Folgen gewalttätigen Kindesmissbrauchs, 
in historischen und prähistorischen Mustern des Kampfs um 
Ressourcen und in fehlgeschlagenem Verhalten von Säugetier-
Räubern.   
Diese archaischen Raubtier-Muster erkennt man in der kapitali-
stischen und imperialistischen Politik der Nationalstaaten. 
Die tieferen Ursprünge dafür stellt Metzner in weniger be-
kannten mythologischen und esoterischen Lehren fest, wie den 
buddhistischen, sumerischen, nordischen oder den atlantischen 
Mythen. Schliesslich werden die komplexen und tiefen Lehren 
eines mysteriösen Weisen des 20. Jahrhunderts,  G. I.  Gurdjieff, 
untersucht.

„Ich habe den Wunsch und die Hoffnung, dass diese Untersu-
chungen des hartnäckigsten aller menschlichen Probleme ande-
re zu weiteren Entdeckungen und möglichen Lösungen führen.“
Ralph Metzner 

Ralph Metzner, Ph.D. ist einer der bekanntesten Pioniere der Be-
wusstseinsforschung. Er arbeitet als Psychotherapeut und ist 
emeritierter Professor des „California Instituts of Integral Stu-
dies“ und war während 10 Jahren dessen Leiter. Er ist Gründer und 
Vorsteher der „Green Earth Foundation“, einer ökologischen Bil-
dungseinrichtung, und lehrt ein Trainingsprogramm in „Alchemi-
stischer Divination“.

Die Wurzeln von  
Krieg und Herrschaft 
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ISBN 978-3-03788-180-4

Cover_Masken_7,3mm.indd   1 03.04.2009   11:34:51 Uhr

Die Wurzeln von Krieg und Herrschaft
Herrschaftliches Verhalten, der Gebrauch von Gewalt zur Kontrolle anderer, destabilisiert und zerstört Fami-
lien, Gruppen und Gemeinschaften. Auf internationaler Ebene bedeutet aggressive Herrschaft, Krieg, den 
Zusammenbruch der zivilen Ordnung. «Ich habe den Wunsch und die Hoffnung, dass diese Untersuchungen 
des hartnäckigsten aller menschlichen Probleme andere zu weiteren Entdeckungen und möglichen Lösungen 
führen.» Ralph Metzner
ISBN 978-3-03788-180-4, 100 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 17.50 | € (D) 16,– | € (A) 16,50  

Handbuch für nachhaltige
Erfahrungen mit Entheogenen
Entheogenese bedeutet die wachsende Erkenntnis, dass wir Menschenwesen und die Welt um 
uns viel mehr sind als nur materielle Organismen. Dieses Buch erläutert die Anwendungsmög-
lichkeiten entheogener Substanzen, wenn die ausdrückliche Intention oder das Ziel spirituelles 
Erwachen, Psychotherapie, Heilung etc. sind und zeigt, wie diese Erfahrungen gesündere Zugän-
ge zum Leben und zur Welt schaffen können.
ISBN 978-3-03788-384-6, 168 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur    
Fr. 27.50 | € (D) 25,– | € (A) 25,80

Die Kröte und der Jaguar
Erfahrungsberichte zur Erforschung einer visionären Medizin 
Bufo alvarius und 5-MeO-DMT
Dieses Buch liefert Erkenntnisse aus über dreißig Jahren Erfahrungen und Beobachtungen mit 
dieser Substanz bei verschiedenen Benutzergruppen und Individuen in den USA und in Europa. 
Der Begriff «Untergrund», den Ralph Metzner im Zusammenhang mit der Erforschung dieser 
Substanzen verwendet, meint hier, dass sie verborgen waren: Sie wurden durch die Einschrän-
kungen und Verbote der Mainstream-Kultur nicht beeinflusst.
ISBN 978-3-03788-341-9, 96 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur    
Fr. 22.– | € (D) 19,80 € (A) 20,40

Nicht im Schuber enthalten

Ralph Metzner



Stanislav Grof
Der Weg des Psychonauten
Band 1 und Band 2 der Enzyklopädie  
für Reisen in innere Welten
Stanislav Grofs großes Handbuch der psychonautischen Praxis, eine 
Enzyklopädie über die Vielfalt psychedelischer Erfahrungen, verdich-
tet das Wissen des Autors, eines erfahrenen Psychiaters, Psychothe-
rapeuten und Psychonauten der seit vielen Jahrzehnten professionell 
holotrope Bewusstseinszustände erforscht. Der Weg des Psychonauten 
ist ein wertvolles Nachschlagewerk für alle Psychonauten, ob Privat-
forscher oder akademische Wissenschaftler, das vollständig auf den 
Erkenntnissen der gelebten psychedelischen Praxis basiert, und vermit-
telt eine neue Kartografie der Psyche.

Das Grundlagenbuch für die Praxis der Psychonautik in zwei Bänden.

Band 1: ISBN 978-3-03788-577-2 
392 Seiten, Format 17 × 24 cm, Hardcover  
Fr. 55.– | € D) 49,80 | € (A) 51,20

Band 2: ISBN 978-3-03788-606-9 
360 Seiten, Format 17 × 24 cm, Hardcover  
Fr. 55.– | € D) 49,80 | € (A) 51,20

Beide Titel im Set
ISBN 978-3-03788-474-4Fr. 98.– | € (D) 89,– | € (A) 91,50gesamt 752 Seiten!

Stanislav Grof – Psychonautik & Psychologie

29

Stanislav Grof – Großmeister  
der Psychonautik
Stanislav Grof (Dr. med., Dr. phil.) ist Psychiater mit mehr als 60 Jahren Erfahrung in der Erfor-
schung holotroper Bewusstseinszustände. Er war Forschungsleiter in einem psychedelischen 
Forschungsprogramm in Prag, Leiter der psychiatrischen Forschung am Maryland Psychiatric 
Research Center und Assistenzprofessor für Psychiatrie an der Johns Hopkins University in Bal-
timore. Er ist Professor für Psychologie am California Institute of Integral Studies (CIIS) in San 
Francisco, Kalifornien, einer der Begründer und Haupttheoretiker der Transpersonalen Psy-
chologie. Zu seinen Veröffentlichungen zählen über 150 Artikel in Fachzeitschriften und unzäh-
lige Bücher wie Topographie des Unbewussten – LSD im Dienst der tiefenpsychologischen 
Forschung, LSD-Psychotherapie; Die Psychologie der Zukunft: Erfahrungen der modernen 
Bewusstseinsforschung; Die stürmische Suche nach dem Selbst (mit Christina Grof) und Spiri-
tuelle Krisen – Chancen der Selbstfindung (mit Christina Grof). Seine langjährige Ehefrau und 
Co-Autorin Christina Grof starb im Juni 2014.

Seit April 2016 ist Stanislav Grof mit Brigitte Grof verheiratet. Sie leben in Deutschland und füh-
ren weltweit Seminare, Trainings und Workshops für holotrope Atemarbeit durch. Im Mai 2020 
starteten er und seine Frau Brigitte ihr neues Training für die Arbeit mit holotropen Bewusst-
seinszuständen (grof-legacy-training.com). � stangrof.com

�



Stanislav Grof
Psychonautik
Praxis der Bewusstseinsforschung
Die Erforschung unserer Psyche und der inneren Welten holotroper Zustände hat den Menschen schon immer 
begleitet, fasziniert und angetrieben. Dieses Smart Book – eine Auskopplung aus dem Standardwerk »Der Weg 
des Psychonauten: Enzyklopädie für innere Reisen« – geht auf die Geschichte der Psychonautik ebenso ein 
wie auf das kosmische Spiel, von dem wir alle einen Teil ausmachen.
ISBN 978-3-03788-558-1, 112 Seiten, Format DIN A6, Broschur, Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20

Stanislav Grof
Psychedelische Selbsterfahrung und Therapie
Dieses Smart Book befasst sich mit der Erkundung des eigenen Selbsts und den potenziell tiefgreifenden psy-
chotherapeutischen Ansätzen, die mit Psychedelika verfolgt werden können die Wichtigkeit von Set und Setting 
für psychonautische Erfahrungen, die therapeutischen Anwendungsmöglichkeiten sowie die psychospirituellen 
Dimensionen des Todes und des Sterbens – ebenfalls ein zentrales Thema menschlicher Existenz. Das Smart Book 
ist eine Auskopplung zweier Kapitel aus Band 2 der großen Enzyklopädie Der Weg des Psychonauten.
978-3-03788-591-8, 112 Seiten, Format DIN A6, Broschur, Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20 

Stanislav Grof & Christina Grof
Holotropes Atmen
Eine neue Methode der Selbsterforschung und Therapie
In diesem Buch beschreiben die Autoren ihre revolutionäre neue Form der Selbsterforschung und 
Psychotherapie. Mit Hilfe einfachster Techniken nutzt die Atemarbeit das Heilungs- und Transfor-
mationspotenzial aussergewöhnlicher Bewusstseinszustände und verbindet die Erkenntnisse der 
modernen Bewusstseinsforschung, der Tiefenpsychologie, der transpersonalen Psychologie und 
der Anthropologie mit spirituellen Praktiken des Ostens und mystischen Traditionen. 
Mit einem Vorwort von Jack Kornfield

ISBN 978-03788-280-1, 350 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 39.– | € (D) 35,– | € (A) 36,–

Stanislav Grof
Revision der Psychologie
Das Erbe eines halben Jahrhunderts Bewusstseinsforschung
Dieses Buch, eine Auskopplung aus dem Standardwerk Der Weg des Psychonauten, beschäftigt sich mit der 
Natur des Bewusstseins, dessen Beziehung zur Materie, den Dimensionen der menschlichen Psyche, der Struk-
tur der emotionalen und psychosomatischen Störungen sowie bestimmten Strategien der Psychotherapie.
ISBN 978-3-03788-359-4, 75 Seiten, Format DIN A6, Broschur, Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20 

2. Auflage

Holotropes Atmen

Stanislav Grof 
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Stanislav Grof 
Impossible – Wenn Unglaubliches passiert
Das Abenteuer aussergewöhnlicher Bewusstseinerfahrungen
Gefühle des Einsseins mit Anderen, der Natur und dem Universum; Begegnungen 
mit Außerirdischen, Göttern und Dämonen; außerkörperliche Erfahrungen und 
Erinnerungen an frühere Leben: In diesem Buch schildert Stanislav Grof unglaub-
liche Anekdoten, die er in seinen jahrzehntelangen Untersuchungen außerge-
wöhnlicher Bewusstseinszustände entweder selbst erlebte oder von denen ihm 
andere berichteten. Impossible dokumentiert faszinierende Experimente zur 
Astralprojektion, Geschichten über Synchronizität, Erinnerungen an die Geburt 
und das vorgeburtliche Leben, das Überleben des Bewusstseins nach dem Tod 
und vieles mehr. Eine Reise in die Räume jenseits des gewöhnlichen Bewusst-
seins, die die Grundfesten dessen erschüttert, was wir für die Realität halten.
ISBN 978-3-03788-618-2, 432 Seiten, 15,5 × 22 cm, Softcover 
Fr. 42.50 | € (D) 39,80 | € (A) 41,–

Neu

Brigitte Grof 
Stanislav Grof und das LSD:  
Von der Pharmakologie zu den Archetypen
Eine Hommage zum 90. Geburtstag
Der Wissenschaftler, Psychiater und Psychonaut Stanislav Grof erforscht seit Jahr-
zehnten transpersonale Erfahrungen mit Psychedelika, holotrope Bewusstseins-
zustände und ihre Bedeutung für das spirituelle Erwachen der Menschheit. Dieses 
Buch zu Ehren seines 90. Geburtstags vermittelt tiefe Einblicke in Grofs Leben und 
Wirken in einem großen Interview mit seiner Frau Brigitte. Mit eindrücklichen Würdi-
gungen von Freunden und Zeitgenossen sowie zahlreichen Fotos und Illustrationen.
ISBN 978-3-03788-487-4, 160 Seiten, 24 × 17 cm, Hardcover  
Fr. 35.– | € (D) 29,50 | € (A) 30,40 

Brigitte Grof

Stanislav Grof und das LSD: 
Von der Pharmakologie 
zu den Archetypen
Eine Hommage zum 90. Geburtstag 

ISBN 978-3-03788-487-4

9 783907 080634

ISBN 978-3-907080-63-4

Wenn ich der Vater des LSD bin, dann ist Stan Grof der Pate. Niemand hat so viel 
zur Entwicklung meines Problemkindes beigetragen wie Stan.

Albert Hofmann, Forschungschemiker und Autor von LSD: Mein SorgenkinD

 Es gibt nur wenige Menschen auf der Welt, die eine wirklich grundlegende  
Entdeckung nicht nur über die Welt, sondern auch über uns gemacht haben. Über 
unser wahres Selbst. Stan Grof ist einer dieser Menschen.  (...)  Sein Denken und 

seine Arbeit werden ein Vielfaches seiner 90 Jahre überdauern. (...) 
Lang lebe der Psychonaut Stanislav Grof!

Ervin László, PhD., Wissenschaftsphilosoph, Systemtheoretiker

www.stanislavgrof.com 
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nDer Wissenschaftler, Psychiater und Psychonaut Stanislav Grof erforscht 

seit Jahrzehnten transpersonale Erfahrungen mit Psychedelika,  holotrope 
Bewusstseinszustände und ihre Bedeutung für das spirituelle Erwachen  der 
Menschheit. Dieses Buch zu Ehren seines 90. Geburtstags vermittelt tiefe 
Einblicke in Grofs Leben und  Wirken in einem großen Interview mit seiner 
Frau Brigitte. Mit eindrücklichen Würdigungen von Freunden und Zeit­
genossen sowie zahlreichen Fotos und Illustrationen.

Neu

Aus den Tiefen der menschlichen Psyche – ein Klassiker  
der transpersonalen Therapie, wieder neu publiziert!
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Chemie

3. Auflage
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Yuma Greenwood
Das psychedelische Kochbuch
Dieses Buch enthält ausführliche Rezepte und Informationen zur 
Extraktion von psychedelischen Substanzen, die auch für Chemie-
Neulinge nachvollziehbar aufbereitet sind. Als psychedelische Pio-
nierarbeit macht es das alchemistische Wissen zur Arbeit mit psy-
choaktiven Molekülen für interessierte Laien zugänglich. Das Buch 
behandelt ein nicht alltägliches Thema und spricht dabei eine für 
jeden verständliche Sprache. 
Mit Informationen zu DMT, 5-MeO-DMT und Bufotenin (inklusi-
ve Changa) und den wichtigsten pflanzlichen DMT-Lieferanten, zu 
Meskalin und Meskalin-Kakteen, Beta-Carbolinen u.a. Inklusive auf-
schlussreicher Tripberichte.
ISBN 978-3-03788-491-1, 208 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
Fr. 29.80 | € (D) 27,50 | € (A) 28,30

Neu

Daniel Trachsel
Psychedelische Chemie 
Aspekte psychoaktiver Moleküle
Detailliert werden die weiteren Infos über Herkunft, Wirkungsart und ‐dauer, Dosierung, 
Einnahmearten, Gefahren und Risiken, Pharmakologie und historische Aspekte präsen-
tiert. Zu den rund 50 psychoaktiven Substanzen liegen zudem umfassende Synthese-
vorschriften und alternative Synthesestrategien mit Literaturangaben vor. Des Weiteren 
werden die Wirkungen der Substanzen in Form von Erlebnisberichten beschrieben.
ISBN 978-3-907080-53-5, 454 Seiten, 14 × 21 cm, illustriert, Hardcover  
Fr. 49.80 | € (D) 44,– | € (A) 45,30

Ps
yc

he
de

lis
ch

e 
C

he
m

ie Daniel Trachsel

D
an

ie
l T

ra
ch

se
l

Dieses Fachbuch behandelt einen besonders faszinierenden Aspekt 
der Chemie: die Eigenschaften psychoaktiver Verbindungen. Die 
wichtigsten Infos über Herkunft, Art und Dauer der Wirkung,  
Dosierung, Einnahmearten, Gefahren und Risiken, Pharmakologie 
und historische Aspekte werden detailliert präsentiert, ebenso wie 
die chemischen Synthesen; zahlreiche Erfahrungsberichte ver­
deutlichen die Wahrnehmungsveränderung durch psychoaktive 
Substanzen in anschaulicher Art und Weise.

Zu den rund 50 psychoaktiven Substanzen kommen in der voll­
ständig überarbeiteten Neuauflage kurze und prägnante Infos zu 
weiteren, aktuellen Substanzen (wie zum Beispiel Mephedron oder 
«Spice») hinzu. Unter Einbezug neuster Forschungsergebnisse 
geht der Autor stärker auf pharmakologische Aspekte und neu 
auch auf die medizinische Verwendung verschiedener Substanzen 
ein. Und nicht zuletzt werden Nebenwirkungen, Gefahren und  
Risiken sowie bekannte Folgen des Langzeit konsums klar  
aufgezeigt.

Chemie
Aspekte psychoaktiver Moleküle

Psychedelische

Überarbeitete 

Neuauflage

5. Auflage

Psychoaktive Substanzen fachgerecht 
und erfolgreich extrahieren

Turner: Der psychedelische Reiseführer siehe Seite 47
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Stanislav Grof
HR GIGER and the Zeitgeist of the Twentieth Century
Betrachtungen aus der modernen Bewusstseinsforschung
Stanislav Grof, der Pionier der Bewusstseinsforschung, interpretiert in seinem einzigartigen Essay  
HR Gigers visionäre Welt erstmals aus der Sicht der transpersonalen Psychologie. Bisher wurden 
die Bilder HR Gigers in allen Variationen beschrieben, nie aber die gesellschaftliche Relevanz 
seiner Kunst, und ebenso hat kaum ein Kunstkritiker den Menschen Giger hinter den Bildern 
gewürdigt. 
Mit einem Vorwort von Claudia Müller-Ebeling (Kunsthistorikerin)
ISBN 978-3-03788-300-6, 248 Seiten, mit vielen Bildern, Skizzen und Illustrationen,  
24 × 24 cm, Hardcover, deutsch /englische Ausgabe, Fr. 69.– | € (D) 59,80 | € (A) 61,60
Limitierte und nummerierte Sonderausgabe: Leinenausgabe inkl. Fine Art Print des Titelbilds 
ISBN 978-3-03788-301-3, 248 Seiten, 24 × 24 cm, deutsch/englische Ausgabe  
Fr. 128.– | € (D) 108,– | € (A) 111,20
Auf Anfrage sind zudem noch wenige Exemplare der von Stanislav Grof und HR Giger 
signierten Sonderausgabe beim Verlag erhältlich.

H R  G I GER

STAN I S LAV  GROF

and  t he  Ze i tge i s t  o f  t he 
Twen t i e t h  Cen t ury
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fStanislav Grof, der Pionier der Bewusstseinsforschung, interpretiert in seinem einzigartigen 

Essay HR Gigers visionäre Welt erstmals aus der Sicht der transpersonalen Psychologie. Bis- 

her wurden die Bilder HR Gigers in allen Variationen beschrieben, nie aber die gesellschaft-

liche Relevanz seiner Kunst. Mit seiner Deutung der klaustrophobischen, albtraumhaften  

Aspekte in Gigers Kunst ermöglicht Grof ein neues, tieferes Verständnis des Gesamtwerks. 

Mit einem Vorwort von Claudia Müller-Ebeling (Kunsthistorikerin) 

 „Ich habe HR Giger immer zutiefst bewundert, nicht nur als künstlerisches Genie,    

 sondern auch als Visionär mit dem unglaublichen Talent, die dunklen Tiefen  

 der menschlichen Psyche darzustellen, die sich durch die moderne Bewusstseins- 

 forschung offenbart haben.”   Stanislav Grof

Stanislav Grof, the pioneer of consciousness research, in a unique essay, interprets HR Giger’s 

visionary world for the first time from the perspective of transpersonal psychology. To date,  

HR Giger’s images have been described in myriad variations, but never before within the con-

text of the social relevance of his art. With his interpretation of the claustrophobic, nightmarish 

aspects of Giger’s art, Grof allows for a new, more profound understanding of the overall work.

With a foreword by Claudia Müller-Ebeling (art historian)

 “I had always admired HR Giger deeply, not only as an artistic genius, but also as  

 a visionary with an uncanny ability to depict the deep, dark recesses of the human  

 psyche revealed by modern consciousness research.”  Stanislav Grof

ISBN 978-3-03788-300-6

Stanislav Grof 
Bewusstseinsforschung und 
psychedelische Kunst
Die visionären Welten des HR Giger
Mit Werken von Alex Grey, Ernst Fuchs, Mati Klarwein, Martina Hoffmann und anderen

Bewusstseinsforscher, Psychologe, Arzt, Psychonaut und Autor Stanislav 
Grof nimmt in diesem Buch den Leser mit auf eine faszinierende Exkur-
sion durch die menschliche Psyche – mit Fokus auf der Interpretation 
veränderter Bewusstseinszustände, die das Werk des Schweizer Künst-
lers HR Giger (1940–2014) ausmachen. In diesem Buch erläutert Stanis-
lav Grof transpersonale Aspekte, die im Zusammenhang mit Träumen, 
Traumata, Sexualität sowie Geburt und Tod stehen, und vermittelt eine 
neue Kartografie der Psyche. Aktualisierte deutsche Ausgabe des eng-
lischsprachigen Originals von 2015 (MAPS).
ISBN 978-3-03788-615-1, 200 Seiten, 24 × 30,5 cm, Hardcover 
Fr. 65.– | € (D) 59,80 | € (A) 61,60

Claudia Müller-Ebeling (Hrsg.)
Seelenlandschaften  Bilder der wahren Wirklichkeit 
Festschrift zum 60. Geburtstag von Christian Rätsch
Christian Rätsch ist bekannt als Ethnobotaniker und Drogenexperte; als Altamerikanist, Regen-
waldforscher, Maya-Kenner, Aphrodisiaka-Spezialist und sogar als Richard-Wagner-Enthusiast. 
Und natürlich als «der Rätsch». Die kiloschwere, 1998 im AT Verlag veröffentlichte Enzyklopädie 
der psychoaktiven Pflanzen gilt als Standardwerk. 
ISBN 978-3-03788-534-5, 136 Seiten, 24 × 24 cm, durchgehend vierfarbig, Pappband 
Fr. 29.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50

Neu

Kunst
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Albert Hofmann
Einsichten – Ausblicke  Essays
Welches ist die wahre Wirklichkeit? – Das nüchterne Weltbild des Naturwissenschaftlers 
oder das rauschhafte des Mystikers? Eigene spontane und drogeninduzierte mystische 
Erlebnisse drängten den Autor, den Entdecker des LSD, Albert Hofmann, dieser Frage 
nachzugehen. Er gelangte dabei zu Einsichten in das Wesen der Wirklichkeit, die dieses 
zentrale Problem der Philosophie in neuer Weise anschaulich machten.

Seine Auffassung von der Wirklichkeit als Produkt eines Senders, der äußeren materiel-
len Welt, und eines Empfängers, des Bewusstseins, im Innern des einzelnen Menschen 
ist auch für den philosophisch nicht geschulten Leser verständlich. Die Ausblicke, die 
sich aus diesen klar formulierten Einsichten in das Wesen der menschlichen Freiheit 
eröffnen, gehören zum erhellenden Gedankengut unserer Zeit.
ISBN 978-3-03788-608-3 
158 Seiten, 11,5 × 17,5 cm, Pappband  
Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | € (A) 17,30

Albert Hofmann
Lob des Schauens
Gedichte und Aphorismen mit zauberhaften Fotos von Schmetterlingen. 
ISBN 978-3-03788-552-9, 32 Text- und 26 Farbseiten, 18,4 × 18,4 cm, Hardcover  
Fr. 18.50 | € (D) 14,80 |€ (A) 15,30

Albert Hofmann
Tun und Lassen  Essays, Gedanken und Gedichte
Diese Sammlung von Gedichten, Vorträgen und Aphorismen und zeitlosen Gedanken ist Zeugnis 
eines aufrichtigen Wissenschaftlers, der weit über den Kreis seines Tuns hinausgedacht hat. 
ISBN 978-3-03788-262-7, 84 Seiten, 18,4 × 18,4 cm, Hardcover  
Fr. 18.50 | €  (D) 14,80 | € (A) 15,30 

Neuausgabe

Neu als SetAlbert Hofmann
Reflexionen
Die Naturphilosophie und mystische Weltanschauung von LSD-Entdecker  
Albert Hofmann – »Tun und Lassen« und »Lob des Schauens« im Set.
ISBN 978-3-03788-477-5,  Fr. 33.– | €  (D) 27,50 | €  (A) 28,30

Nur drei Buchstaben wer-
den gewöhnlich mit Albert Hofmann

verbunden: LSD. Doch der Naturwissenschaft-
ler Albert Hofmann war auch Philosoph und mysti-

scher Naturfreund. Als Schauender, nicht als Betrachter,
erkannte er das universale Gestaltungsprinzip der Natur.

Diese Sammlung von bisher unveröffentlichten Gedichten,
Vorträgen und Aphorismen und zeitlosen Gedanken ist Zeugnis
einer Persönlichkeit, eines aufrichtigen Wissenschaftlers, der
weit über den Kreis seines Tuns hinausgedacht hat. Es gehörte
zu den Stärken Albert Hofmanns, seine philosophischen Aus-
sagen knapp, mit einfachen, aber gewichtigen Worten und

einer geradezu spielerischen Leichtigkeit zu formulieren.
Und so sind die auch in diesem Buch gesammelten Ge-

danken, die aus seinem Schaffen und den vielfäl-
tigen Kontakten heraus entstanden sind,

klar, einfach und voller Wahrheit.

ISBN 978-3-03788-262-7
www.nachtschattenverlag.ch
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Tun und LassenTun und Lassen
Albert Hofmann

Essays, Gedanken und Gedichte

hardcover  27.01.12  13:26  Seite 1

Albert Hofmann

EINSICHTEN
AUSBLICKE

Essays

Welches ist die wahre Wirklichkeit? – Das nüchterne 

Weltbild des Naturwissenschaftlers oder das rausch-

hafte des Mystikers? Eigene spontane und drogen-

induzierte mystische Erlebnisse drängten den Autor, 

den Entdecker des LSD, Albert Hofmann, dieser  Frage 

nachzugehen. Er gelangte dabei zu Einsichten in das 

Wesen der Wirklichkeit, die dieses zentrale Problem der 

Philosophie in neuer Weise anschaulich machten.

Seine Auffassung von der Wirklichkeit als Produkt 

 eines Senders, der äußeren materiellen Welt, und  eines 

Empfängers, des Bewusstseins, im Innern des einzel-

nen Menschen ist auch für den philosophisch nicht 

geschulten Leser verständlich. Die Ausblicke, die sich 

aus diesen klar formulierten Einsichten in das Wesen 

der menschlichen Freiheit eröffnen, gehören zum 

 erhellenden Gedankengut unserer Zeit.

Ausblicke, die sich aus einfachen und klar

formulierten Einsichten in das Wesen der Wirklichkeit

und der menschlichen Freiheit eröffnen.

9 783037 886083

ISBN 978-3-03788-608-3
ISBN: 978-3-03788-608-3

A
lb

er
t 

H
of

m
an

n
E

IN
S

IC
H

T
E

N
  –

 A
U

S
B

LI
C

K
E

 
E

ss
ay

s

einsichten_cover_2021.indd   1einsichten_cover_2021.indd   1 28.02.21   17:0928.02.21   17:09

Albert Hofmann Reflexionen

9 783037 884775

ISBN 978-3-03788-477-5ISBN 978-3-03788-477-

5

Reflexionen vereint in den zwei Bänden 
Tun und Lassen und Lob des Schauens 
essenzielle Texte von LSD-Entdecker 
Albert Hofmann über Naturphilosophie 
und mystische Weltanschauung.

Albert Hofmann Reflexionen

9 783037 884775

ISBN 978-3-03788-477-5ISBN 978-3-03788-477-

5

Reflexionen vereint in den zwei Bänden 
Tun und Lassen und Lob des Schauens 
essenzielle Texte von LSD-Entdecker 
Albert Hofmann über Naturphilosophie 
und mystische Weltanschauung.

«Der Kern meiner Weltanschauung» (Albert Hofmann)

Hofmann: Die Mutterkornalkaloide siehe Seite 42
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Albert Hofmann
Lob des Schauens
Gedichte und Aphorismen mit zauberhaften Fotos von Schmetterlingen. 
ISBN 978-3-03788-552-9, 32 Text- und 26 Farbseiten, 18,4 × 18,4 cm, Hardcover  
Fr. 18.50 | € (D) 14,80 |€ (A) 15,30

Albert Hofmann
Reflexionen
Die Naturphilosophie und mystische Weltanschauung von LSD-Entdecker  
Albert Hofmann – »Tun und Lassen« und »Lob des Schauens« im Set.
ISBN 978-3-03788-477-5,  Fr. 33.– | €  (D) 27,50 | €  (A) 28,30

NeuHansjörg Sahli
Albert Hofmann
LSD-Entdecker, Naturstoff-Chemiker, Psychonaut
Bildgewaltiger Fotoband zum Leben und Wirken Albert Hof-
manns, des Entdeckers des LSD. Der Fotograf Hansjörg Sahli 
begleitete den psychedelischen Pionier auf zahlreichen Sta-
tionen seines bewegten und 102 Jahre langen Lebens. Mit 
Fotostrecken vom 60. Jahrestag der Entdeckung der psycho-
aktiven Wirkungen des LSD, von Buchvernissagen, vom 100. 
Geburtstag Albert Hofmanns und vielem mehr.

ISBN 978-3-03788-627-4, ca. 120 Seiten, 21 × 21 cm, Hardcover 
ca. Fr. 38.– | € (D) 35,– | € (A) 36,–

Hansjörg Sahli (*1954 in Solothurn) ist Autodidakt und seit 
1992 in Solothurn als selbstständiger Fotograf tätig. Sein 
Schaffen wurde im Photoforum Pasquart Biel und im Palais 
Besenval Solothurn ausgestellt und ist Teil der Samm-
lungen der Stadt Biel und der Stadt Solothurn.

Ein beeindruckender Fotoband über  
einen außergewöhnlichen Forscher

«Der Kern meiner Weltanschauung» (Albert Hofmann)

Albert Hofmann & LSD Albert Hofmann & LSD
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Rarität

Dieter Hagenbach / Lucius Werthmüller
Albert Hofmann und sein LSD
Albert Hofmanns Entdeckung des LSD prägte Wissenschaft, Gesellschaft und Kultur. Die psychedelische Wir-
kung der Substanz hatte Hofmann 1943 bei einem Selbstversuch auf seiner legendären Fahrradfahrt erfahren 
(erschienen im AT Verlag, nun exkl. im modernen Antiquariat des Nachtschatten Verlags).
ISBN 978-3-03800-530-8, 406 Seiten, 16,5 × 22,5 cm, über 500 Abb.  
gebunden mit Schutzumschlag, Fr. 19.80 | € (D) 18,00 | €  (A) 18,60  

Mathias Bröckers, Roger Liggenstorfer (Hrsg.) 
Albert Hofmann und die Entdeckung des LSD
Auf dem Weg nach Eleusis
Das Buch enthält die wichtigsten Texte und Vorträge Albert Hofmanns sowie Beiträ-
ge von Ralph Metzner, Günther Amendt, Wolf-Dieter Storl, Myron J. Stolaroff, Mathias 
Bröckers, Christian Rätsch, Claudia Müller-Ebeling, Jonathan Ott, Roger Liggenstorfer 
u.v.m. Neuausgabe des Titels von 2006 anlässlich des 80. Jahrestags des ersten LSD-
Selbstversuchs von Albert Hofmann (Bicycle Day) sowie der Ernennung des griechi-
schen Ortes Eleusis zum UNESCO-Weltkulturerbe.
ISBN 978-3-03788-630-4, 148 Seiten, 21 × 14,8 cm, Softcover 
Fr. 25.– | € (D) 23,– | € (A) 23,70

Neuausgabe

Albert Hofmann
LSD – My Problem Child
Englische Originalausgabe von 1980, limitiert, mit Signatur von Albert Hofmann und Jonathan Ott  
(Übersetzer). Nur über den Verlag erhältlich! 
ISBN 0-07-029325-2, 210 Seiten, 14 × 21,5, Hardcover mit Schutzumschlag  
Fr. 750.– | €  (D) 700,– | € (A) 719,70

Restexemplare

Glausser: LSD – Kulturgeschichte von A bis Z siehe Seite 46

Ein Kompendium bedeutender Texte  
und Essays zur LSD-Kultur
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Neuausgabe

Robert Gordon Wasson, Albert Hofmann, Carl A.P. Ruck
Der Weg nach Eleusis 
Das Geheimnis der Mysterien
Das Kykeon – ein mutterkornhaltiges Entheogen? 
Die geheimnisvollen Mysterien von Eleusis in Griechenland, die fast zwei Jahrtausende lang 
zelebriert wurden, haben Gelehrte mit seltsamen Berichten über die jenseitigen Reisen der 
Eingeweihten verblüfft. In diesem bahnbrechenden Werk legen drei Experten – der Ethno-
mykologe R. Gordon Wasson, der LSD-Entdecker Albert Hofmann und der Historiker Carl A. P. 
Ruck – überzeugend dar, dass der heilige Trank, der den Teilnehmern im Verlauf des Rituals 
verabreicht wurde, ein psychoaktives Entheogen enthielt. 

Reprint eines echten Klassikers der Drogenforschung aus dem Jahr 1984.
ISBN 978-3-03788-481-2, 188 Seiten, 11 × 18 cm, Softcover 
Fr. 25.– | € (D) 22,– | € (A) 22,70

Mathias Bröckers
Die Rückkehr nach Eleusis
Psychedelische Mysterien der Antike
Das Mysterium von Eleusis war eines der bestgehüteten Geheimnisse der Antike. Bestseller-
Autor Mathias Bröckers verdichtet in diesem brandaktuellen Essay – Eleusis ist 2023 euro-
päische Kulturhauptstadt – die Rolle der Eleusinischen Mysterien, bei denen die Teilnehmer 
den psychoaktiven Trank Kykeon verabreicht bekamen, ein Entheogen, das vermutlich unter 
anderem aus Mutterkorn-Alkaloiden bestanden hatte.
Erweiterte Neuausgabe des Smartbooks von 2021.
ISBN 978-3-03788-631-1, ca. 100 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
ca. Fr 19.80 | € (D) 18,50| € (A) 19,10

Neuausgabe

Neuausgabe

Christian Rätsch
Das Tor zu inneren Räumen
Heilige Pflanzen und psychedelische Substanzen  
als Quelle spiritueller Inspiration 
Eine Festschrift zu Ehren von Albert Hofmann
Als Festschrift für Albert Hofmann hat Christian Rätsch (1957–2022) diesen Band zusam-
mengestellt. Mit Beiträgen und Texten von Terence McKenna, Hanscarl Leuner, Stanislav 
Grof, Claudio Naranjo und weiteren.
ISBN 978-3-03788-632-8, 272 Seiten, 14 × 20,8 cm, Softcover 
Fr. 27.– | € (D) 26,– | € (A) 26,80

Glausser: LSD – Kulturgeschichte von A bis Z siehe Seite 46

Eleusis, europäische Kulturhauptstadt 2023
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Markus Berger
Changa
Die rauchbare Evolution des Ayahuasca
Mit rauchbarem Ayahuasca in eine neue Ära der Psychonautik! Changa (auch Xanga) ist ein MAO-Hemmer 
enthaltender DMT-Blend auf Grundlage der Ayahuasca-Rezeptur. Anfang des Millenniums in Australien 
von findigen Psychonauten erdacht, eroberte Changa – das rauchbare Ayahuasca – in kürzester Zeit die 
weltweite Gemeinschaft der Freunde psychedelischer Substanzen.
ISBN 978-3-03788-356-3, 132 Seiten, Format DIN A6, Broschur  
Fr. 13.80 | € (D) 12,50 | € (A) 12,90

Arno Adelaars und Christian Rätsch
Ayahuasca
Die Jaguarmedizin des Amazonas
Kleine Textsammlung zu einem der wichtigsten und ältesten Schamanen-Entheogene, das seit Urzeiten von 
indigenen Ethnien des amazonischen Regenwalds für die Kommunikation mit den andersweltlichen Dimensi-
onen verwendet wird: die magische Ayahuasca. 
ISBN 978-3-03788-396-9, 112 Seiten Seiten, Format DIN A6, Broschur  
Fr. 12.80 | € (D) 11,50 | € (A) 11,80

2.  Auflage

Christian Rätsch
Schamanismus, Techno und Cyberspace
Von «natürlichen» und «künstlichen» Paradiesen
In der Rave und Partykultur werden gezielt Techniken, die z. T. aus dem Schamanismus entlehnt sind oder 
sich darauf beziehen, eingesetzt, um den Ravern ekstatische Erfahrungen zu ermöglichen. In der Cyber-
Kultur werden virtuelle Welten erzeugt, die andere Wirklichkeiten nachahmen.  
ISBN 978-3-907080-60-3, 64 Seiten, Format DIN A6, Broschur  
Fr. 11.80 | € (D) 9,90 | € (A) 10,20

3.  Auflage

2.  Auflage

Wolf-Dieter Storl
Bom Shiva
Der ekstatische Gott des Ganjas
Shiva, der indische Schutzhüter des Hanfes, verkörpert wie kein anderer Gott den Rausch, die Ekstase 
und die Lust am Leben als solches. Die schönsten Geschichten von Shiva und seinem Lieblingskraut – 
ein berauschendes Lesevergnügen!
ISBN 978-3-03788-114-9, 74 Seiten, Format DIN A6, Broschur  
Fr. 11.80 | € (D) 9,90 | € (A) 10,20

5.  Auflage
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Können machtvolle Psychedelika und andere psychotrope 
Substanzen das Alltagsbewusstsein optimieren? Lassen 
sich LSD, Psilocybin, DMT und Meskalin nutzen, um den 
Anforderungen des täglichen Lebens besser entsprechen 
zu können? Und können psychedelische Moleküle auch 
ausserhalb ihres visionären Potenzials tatsächlich der 
verbesserten Integration des Einzelnen ins gesellschaft-
liche Miteinander dienen? Anhänger einer immer populä-
rer werdenden Praxis der Verwendung von Psychoaktiva 
behaupten das. Microdosing nennen sie diese Anwendung 
von Substanzen unterhalb der psychotropen Schwelle, 
und viele schwören darauf, dass diese Technik der Einnah-
me geringster Mengen psychotroper Stoffe die Konzent-
rationsfähigkeit, die physische Fitness und die Gesundheit 
im Allgemeinen verbessern kann. Im Licht der akademi-
schen Forschung sieht das allerdings schon anders aus, 
denn die von Anwendern berichteten Effekte können in 
wissenschaftlichen Settings bislang nur schwer, zuweilen 
gar nicht nachvollzogen werden. 

ISBN 978-3-03788-553-6
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Microdosing: .....

Markus Berger

Microdosing
Niedrig dosierte Psychedelika im Alltag

Kaum eine Droge wird so wenig als psychoaktive 
Substanz wahrgenommen wie der Kaffee.

Die Kulturgeschichte des Kaffees schließt, neben 
den genüsslichen und berauschenden Aspekten, 
ebenso viele Wirrungen und Irrungen ein wie die 
Geschichte anderer Drogen.
Doch die wenigsten wissen, dass der Kaffee einst 
als «teuflisches Gift» gebrandmarkt wurde und 
in so mancher Gegend der Drogenprohibition 
zum Opfer fiel.

Darüber berichtet das Buch ebenso wie über die 
Botanik, Kultur und Verwendung dieser Pflan-
zendroge sowie über den Einfluss des Kaffees 
auf Kunst, Kultur und Wissenschaft.

ISBN 978-3-03788-535-2

PlusSMART
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Kaffee: Von der verteufelten Droge 
zum Stimulanz Nummer eins

Jochen Gartz

Psilocybin-Pilze
Neue Arten, ihre Entdeckung und Anwendung

PlusSMART

Kaum eine Droge wird so wenig als psychoaktive 
Substanz wahrgenommen wie der Kaffee.

Die Kulturgeschichte des Kaffees schließt, neben 
den genüsslichen und berauschenden Aspekten, 
ebenso viele Wirrungen und Irrungen ein wie die 
Geschichte anderer Drogen.
Doch die wenigsten wissen, dass der Kaffee einst 
als «teuflisches Gift» gebrandmarkt wurde und 
in so mancher Gegend der Drogenprohibition 
zum Opfer fiel.

Darüber berichtet das Buch ebenso wie über die 
Botanik, Kultur und Verwendung dieser Pflan-
zendroge sowie über den Einfluss des Kaffees 
auf Kunst, Kultur und Wissenschaft.

ISBN 978-3-03788-535-2
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Kaffee: Von der verteufelten Droge 
zum Stimulanz Nummer eins

Kevin Johann und Tine Müller

Traumpflanzen
Mit Pflanzenkraft luzides Träumen unterstützen

Jochen Gartz
Psilocybin-Pilze
Neue Arten, ihre Entdeckung und Anwendung
Psilocybin und Psilocin sind hochpotente natürliche Tryptamin-Psychedelika und enge Verwandte von DMT, 
5-MeO-DMT und anderen Molekülen. Die Wirkstoffe sind weltweit in Pilzarten diverser Gattungen zu finden 
und begleiten den Menschen schon sehr lange auf seiner Suche nach Sinn und Spiritualität. 
ISBN 978-3-03788-568-0, 80 Seiten, 12 × 20,3 cm, durchgehend 4-farbig, Broschur  
Fr. 19.80 | € (D) 18,50 | € (A) 19,10

Kevin Johann und Tine Müller
Traumpflanzen
Mit Pflanzenkraft luzides Träumen unterstützen
Der luzide Klartraum oder das sogenannte Hellträumen – das bewusste Erleben von Trauminhalten – 
gehört zu den faszinierendsten Phänomenen des menschlichen Bewusstseins. Dieser Band beschreibt auf 
Grundlage der ethnografischen und erfahrungsbasierten Literatur die Praxis des luziden Träumens und die 
Ethnobotanik bekannter trauminduzierender Pflanzen und Pilze (Oneirogene).
ISBN 978-3-03788-569-7, 96 Seiten, 12 × 20,3 cm, 4-farbig, Broschur  
Fr. 19.80 | € (D) 18,50 | € (A) 19,10

Markus Berger
Microdosing Niedrig dosierte Psychedelika im Alltag
Können machtvolle Psychedelika und andere psychotrope Substanzen das Alltagsbewusstsein optimieren? Las-
sen sich LSD, Psilocybin, DMT und Meskalin nutzen, um den Anforderungen des täglichen Lebens besser entspre-
chen zu können? Anhänger einer immer populäreren Praxis der Verwendung von Psychoaktiva behaupten das. Im 
Licht der akademischen Forschung sieht das allerdings anders aus, denn die von Anwendern berichteten Effekte 
können in wissenschaftlichen Settings bislang nur schwer, zuweilen gar nicht nachvollzogen werden.   

Beiträge von Torsten Passie, Jochen Gartz, Linus Naumann, Frank Sembowski 
ISBN 978-3-03788-553-6, 144 Seiten, 12 × 20,3 cm, Broschur   
Fr. 19.80 | € (D) 18,50 | € (A) 19,10

Smart Books Plus
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2.  Auflage

PlusSMART

Markus Berger

Kaffee
Ein psychoaktives Genussmittel

Markus Berger
Kaffee – Ein psychoaktives Genussmittel
Kaum eine Droge wird so wenig als psychoaktive Substanz wahrgenommen wie der Kaffee. Dabei ist das 
braune Heissgetränk aus der «Bohne» des Kaffeestrauchs ein Psychostimulans par excellence und über-
dies ein Stoff, der im Zusammenspiel mit zahlreichen anderen Psychoaktiva interessante Synergien erzeu-
gen kann.
ISBN 978-3-03788-535-2, 144 Seiten, 12 × 20,3 cm, durchgehend 4-farbig, Broschur  
Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20
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Wolfgang P. Schwelle
Alkohol – Die mächtigste Droge der Welt
Geschichte, Religion, Gesellschaft und Kurioses
Von der Steinzeit bis ins 21. Jahrhundert: Welche Rolle spielten alkoholische Getränke einst und welche Rolle 
spielen sie heute? Wie haben Bier, Wein, Schnaps und Co. die Geschichte beeinflusst, wie das Leben der Men-
schen? Warum hat es gerade die Substanz Ethanol geschafft, zur beliebtesten und zugleich mächtigsten Droge 
der Welt zu werden?  
ISBN 978-3-03788-269-6, 424 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur, Fr. 15.– | € (D) 13,– | € (A) 13,40

Dave Steel
Die Rückkehr des Absinthe- Trinkers
Wieder bereist Dave Steel die Schweiz auf den Spuren der Kunst, des Absinthe und außergewöhnlicher Men-
schen. Auf seinen rastlosen Fahrten erlebt der Dichter groteske und banale, aber auch anrührende Momente.
ISBN 978-3-03788-381-5, 120 Seiten, 18,5 × 24,5 cm, Broschur, Fr. 12.– / € (D) 10,– / € (A) 10,30

M. Bröckers, C. Heidrich, R. Liggenstorfer (Hrsg.)
Absinthe – die Wiederkehr der Grünen Fee
Geschichten und Legenden eines Kultgetränkes
Im 18. Jh. im Val-de-Travers (CH) entdeckt, wurde Absinthe bald zum Modegetränk der Pariser Bohème – bis 
die Grüne Fee Anfang des 20. Jh. in den meisten Ländern Europas verboten wurde und beinahe 100 Jahre im 
Untergrund überlebte. Dieses Buch zeichnet die Geschichte dieses «magischen» Getränks auf: vom Gesund-
heitselixier zum Kultgetränk und «Treibstoff» des Fin de Siècle und seiner Künstler. 
ISBN 978-3-03788-151-4, 96 Seiten, 13,4 × 18,5 cm, Broschur, Fr. 18.– | € (D) 16,80 | € (A) 17,30 
Limitierte und nummerierte Hardcover-Ausgabe: 
ISBN 978-3-03788-153-8, Fr. 29.80 | € (D) 25,– | € (A) 25,80

Dave Steel
Der Absinthe-Trinker
In diesem Reisetagebuch nimmt der Autor den Leser auf abenteuerliche Touren mit. Er hat sich auf den Weg 
zu seinen Schweizer Wurzeln gemacht. Dort entdeckt er das alte Heilgetränk Absinthe und auch sogleich des-
sen Nutzen. Denn Absinthe verhilft ihm zu unerwarteter Klarheit und Inspiration. 
ISBN 978-3-03788-193-4 
248 Seiten, 18,5 × 24,5 cm, Klappenbroschur, Fr. 12.– / € (D) 10,– / € (A) 10,30 

Wolfgang P. Schwelle

Alkohol
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Geschichte, Religion, Gesellschaft und Kurioses 
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Von der Steinzeit bis ins 21. Jahrhundert: Welche Rolle spielten
alkoholische Getränke einst – und welche Rolle spielen sie
heute? Wie haben Bier, Wein, Schnaps & Co. die Geschichte und
das Leben der Menschen beeinflusst? Warum hat es gerade
die Substanz Ethanol geschafft, zur beliebtesten und zugleich
mächtigsten Droge der Welt zu werden? Wie geht man in diversen
Kulturen mit Alkohol um? Was sagen die großen Religionen
zum Trinken, und was sagen sie über den Rausch? Wer war der
berühmteste Säufer aller Zeiten? Und wie hieß die berühmteste
Trinkerin?

Antworten auf diese und jede Menge anderer interessanter
Fragen finden Sie in diesem Buch ebenso wie Wissenswertes über
den Himmel als Säuferparadies und die Erde als Sündenpfuhl, die
wichtigsten Fakten zu Nutzen und Schaden des Alkoholkonsums
für die Gesellschaft, Details über die skurrilsten Trinkrituale der
Welt sowie amüsante und tragische Episoden aus dem Leben der
größten Zecher aller Zeiten.

Der erste Band einer geplanten Trilogie über die mächtigste
Droge der Welt ist ein höchst informatives Nachschlagewerk
der Extraklasse: anregend, süffig und unterhaltsam, seriös,
sachkundig und mit Tiefgang.
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ISBN 978-3-03788-269-6
Warum der Mensch zu trinken begann und nicht mehr damit aufhörte ·  
Woher kommt das Wort Alkohol? · Prominente und Promille · Das größte  
Besäufnis der Geschichte · Der Alkoholkonsum in der islamischen Welt · Seeleute, 
Soldaten und der Suff · Trinksitten aus aller Welt ·  Mögen Tiere Alkohol?  u. v. m.
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rsWieder bereist Dave Steel die Schweiz auf den Spuren der 
Kunst, des Absinthe und aussergewöhnlicher Menschen. Er 
streift durch die Gassen von Bern, besucht im Val Bedret-
to seine trinkfesten Freunde Rosario und Esterina, blickt in 
Gandria in den Sternenhimmel, trinkt Absinthe in der Bar des 
Giger-Museums in Gruyère, streift durch das Val-de-Travers, 
die Wiege des Absinthe, und landet immer wieder in Solothurn, 
wo seine Liebe zur «Grünen Fee» begann. 

Auf seinen rastlosen Fahrten erlebt der Dichter groteske 
oder banale, aber auch anrührende Momente. Mit einem kind-
lich-naiv anmutenden und doch präzisen Blick beobachtet er 
die Menschen, denen er unterwegs begegnet, und entdeckt die 
Magie des ganz gewöhnlichen Alltags ebenso wie die Schönheit 
der Schweizer Naturlandschaften. Steels Reisenotizen sind 
unterhaltsam geschrieben, philosophisch, gewürzt mit ero-
tischen Rendezvous, kulinarischen Erlebnissen und natürlich 
stets gut getränkt mit Absinthe.

Dave Steel

Die Rückkehr des 
Absinthe -Trinkers

Sonderpreis

Restexemplare 

Sonderpreise!

Alkohol
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Markus Berger
Psychoaktive Drogen
Substanzkunde für mündige Menschen
Der Konsum von psychoaktiven Drogen ist eine Realität, auch wenn Politiker, Gesetzgeber und viele 
Menschen dies immer noch nicht wahrhaben wollen. Informationen über Drogen kursieren viele. 
Leider werden vom Staat hauptsächlich Propagandaschriften und teils auch verheerende Lügenge-
schichten verbreitet, nur um den Status quo der Drogenprohibition, des Kriegs gegen Drogen, auf-
rechterhalten zu können. Dieses Buch markiert den Kontrapunkt zu den vielen Anti-Drogen-Schriften, 
indem es vorurteilslos und fachlich korrekt aufklärt und verschiedene, häufig konsumierte Psychoak-
tiva ausführlich und ohne erhobenen Zeigefinger porträtiert. 
ISBN 978-3-03788-514-7, 176 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, Fr. 25.80 | € (D) 21,80 / €  (A) 22,50

Safer-Use-Set
Substanzen konsumieren, ohne sich zu schaden? Mit dem notwendigen Wissen kein Problem! 
In unserem Safer-Use-Set präsentieren wir drei bewährte Titel zum vernünftigen Umgang mit 
psychoaktiven Drogen nach den Safer-Use-Prinzipien, die ein wichtiger Bestandteil der Harm-
Reduction (Schadensminderung) darstellen, um die oft durch die Prohibition und Unwissen 
möglichen Kollateralschäden des Drogenkonsums mindern zu können. Alle drei Bücher sind 
nun im Set zu einem interessanten Preis erhältlich.

ISBN 978-3-03788-578-9, insgesamt über 500 Seiten, Format 12,5 × 21 cm, im Schuber 
Statt Fr. 68.30 | € (D) 61,10 | € (A) 62,90 nur Fr. 35.– / € (D) 35,– / € (A) 36,–

Alexander Bücheli
Risikoarmer Drogengebrauch
Für eine genussoptimierte Haltung
ISBN 978-03788-518-5, 80 Seiten, Format 12,5 × 21 cm, Broschur  
Fr. 15.– | € (D) 15,– | € (A) 15,50 

Inhalt des Safer-Use-Sets:

Hans Cousto  
DrogenMischKonsum
Das Wichtigste in Kürze zu den gängigsten (Party-)Drogen
ISBN 978-3-03788-119-4, 215 Seiten, 12,5 × 21 cm, Broschur 
Fr. 15.– | € (D) 15,– | € (A) 15,50

Hans Cousto

Das Wichtigste in Kürze
zu den gängigsten Partydrogen
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Viele nutzen Drogen zum geselligen Spaß, zur Ab-
wechslung beim Ausgehen oder zur Luststeigerung 
beim Sex. Dennoch kann niemand eine gute Stimmung, 
ein super Tanzgefühl oder eine geile Party durch Drogen 
erzwingen. Ecstasy, Speed, Crystal, Thaipillen, Kokain, 
LSD, Zauberpilze, GHB, Gras und Haschisch gehören 
heute – neben Alkohol, Kaffee, Cola und Tabak – zu den 
meist gebrauchten Partydrogen. Jede dieser Drogen löst 
eigentümliche Reize aus, bewirkt spezielle Wahrneh-
mungsmuster, birgt besondere Gefahrenpotentiale in 
sich und kann bestimmte Nebenwirkungen hervorrufen.

Dieses Buch vermittelt objektive Erkenntnisse über Wir-
kungsweisen und Nebenwirkungen verschiedener Dro-
gen sowie ein fundiertes Fachwissen hinsichtlich der 
Gefahrenpotenziale bestimmter Dosierungen, Mixturen 
und Konsummuster. Die Informationen ermöglichen all 
jenen Menschen, die gerne Drogen konsumieren, das 
Gefahrenpotenzial, dem sie sich aussetzen, objektiv 
einzuschätzen. Das hier vermittelte Wissen soll zu einer 
vertieften Reflexion des eigenen Drogenkonsums anre-
gen, einen Beitrag zum Erwerb eigenverantwortlicher 
Handlungskompetenz auf der Basis autonom kontrollier-
ter Entscheidungen leisten sowie die Entwicklung von 
Drogenmündigkeit fördern und zu einem realistischen, 
verantwortungsvollen und kompetenten Risikomanage-
ment führen.

Der Autor
Hans Cousto, geboren 1948 in der französischen Schweiz, 
lebt seit vielen Jahren in Berlin. Er hat sich als Sachbuch-
autor und Musikwissenschaftler („Kosmisches Gesetz der 
Oktave“) einen Namen gemacht und ist Mitbegründer von 
Eve & Rave Berlin.

DrogenMischKonsum

safer-use-info

Markus Berger  
Handbuch für den Drogennotfall
Das Wichtigste zu Gefahrenpotenzial, Überdosierungen  
und Abhängigkeiten
ISBN 978-3-03788-125-5, 211 Seiten, 12,5 × 21 cm, Broschur  
Fr. 15.– | € (D) 15,– | € (A) 15,50

Preisreduktion!

Set 35.–

Einzelne Titel 15.–

Safer-Use-Infos
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Daniel Trachsel, David Lehmann, Christoph Enzensperger
Phenethylamine – Von der Struktur zur Funktion
Phenethylamine sind richtige Allrounder – vom Meeresschwamm zum Wüstenkaktus oder Botenstoff 
– Generationen von Wissenschaftlern optimieren seit über hundert Jahren das Grundgerüst dieser fas-
zinierenden Substanzklasse. Dieses Standardwerk eröffnet erstmals eine umfassende und systematische 
Betrachtung der Aspekte von mehr als 2300 Substanzen. Vorwort von David E. Nichols

ISBN 978-3-03788-700-4, 1030 Seiten, 17 × 24 cm, Hardcover , Fr. 148.– | € (D) 128,– | € (A) 131,80

Matthias Diesch
LSD: Rückkehr in die klinische Forschung
Mystik – Salutogenese – Psychotherapie
Der erste, theoretische Teil dieses Werks behandelt die drei Themenbereiche Mystik, Salutogenese und Psy-
chotherapie im wissenschaftlichen Kontext der Psychedelika-Forschung. Im zweiten Teil wird die von Peter 
Gasser durchgeführte und seit 40 Jahren international erste klinische Studie zu LSD-unterstützter Psycho-
therapie ausführlich präsentiert. Beitrag: Peter Gasser, Vorwort: Rick Doblin
ISBN 978-3-03788-702-8, 228 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, Fr. 35.– | € (D) 32,– | € A) 33,–

Die Edition für exakte Wissenschaft 
Diese Edition innerhalb des Nachtschatten Verlages verlegt exaktwissenschaftliche Bücher zu psychoaktiven Sub-
stanzen und Pflanzen sowie zur Erforschung des Bewusstseins und der mentalen Prozesse.
• Der Fokus der Edition Nachtschatten Science richtet sich auf die Gebiete der Chemie, Ethnobotanik, Forensik, Psy-
chiatrie, Psychologie, Pharmakologie, Neuropharmakologie und Toxikologie. 
• Sie bietet eine wissenschaftliche Plattform für die Präsentation und Publikation dieser verschiedenen Fachdisziplinen. 
• Ein wissenschaftlicher Beirat begleitet die Edition und sichert die hohe Qualität des Verlagsprogramms. 

Torsten Passie
Ekstatisches Erleben
Studien zur Geschichte und Psychologie ekstatischer Erfahrungen
In diesem interdisziplinär ausgericheten Band nähern sich die Autoren aus kulturgeschichtlichen, psy-
chologisch-psychiatrischen, psychotherapeutischen, neurophysiologischen und anthropologischen Per-
spektiven der Mannigfaltigkeit ekstatischer Zustände. Unter Mitarbeit von Peter Gasser, Elisabeth Petrow 
und Christian Scharfetter.
ISBN 978-3-03788-520-8, 240 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur, Fr. 42.90 | € (D) 36,– | € (A) 37,10

Matthias K. Diesch

LSD: Rückkehr in die 
klinische Forschung
Mystik – Salutogenese – Psychotherapie 
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Mit einem Beitrag von Peter Gasser
    Vorwort von Rick Doblin

M
at

th
ia

s 
K.

 D
ie

sc
h 

   
  L

SD
: R

üc
kk

eh
r 

in
 d

ie
 k

lin
is

ch
e 

Fo
rs

ch
un

g

LSD: Rückkehr in die klinische Forschung basiert auf der Forschungsarbeit von 
Matthias K. Diesch zur Studie des Schweizer Psychiaters Peter Gasser über LSD-unter-
stützte Psychotherapie „bei Personen mit Angstsymptomatik in Verbindung mit fort-
geschrittenen lebensbedrohenden Krankheiten“. Die weltweit erste klinische Studie 
dieser Art nach 40 Jahren wurde von der US-amerikanischen Multidisciplinary Asso-
ciation for Psychedelic Studies (MAPS) mitfinanziert. 

Der erste, theoretische Teil dieses Werks behandelt die drei Themenbereiche Mystik,  
Salutogenese und Psychotherapie im wissenschaftlichen Kontext der Psychedelika-
Forschung. Im zweiten Teil wird die LSD-Studie ausführlich präsentiert. Dazu werden 
die erhobenen Daten von drei ausgewählten Mess instrumenten mit quantitativen, 
statistischen Methoden ausgewertet und diskutiert.

„Dieses Buch ist eine Geschichte der Hoffnung, weil es sowohl die Schwierigkeiten 
als auch die Vorteile der LSD-unterstützten Psychotherapie aufrichtig erörtert.“

   Rick Doblin

9 783037 887028

ISBN 978-3-03788-702-8

www.nachtschatten-science.ch

Albert Hofmann 
Die Mutterkornalkaloide – Vom Mutterkorn zum LSD
Dieser Klassiker aus dem Jahr 1964 ist das eigentliche Grundlagenwerk der LSD-Entdeckung, das hier im 
unveränderten Nachdruck als historisches Dokument wieder veröffentlicht wird. Albert Hofmann verfasste 
zu dieser Ausgabe ein aktualisiertes Vorwort. Erweiterter Reprint der Originalausgabe.
ISBN 978-3-03788-703-5, 232 Seiten, 16 × 24 cm, Softcover, Fr. 48.– | € (D) 39,80 | € A) 41,– 

Albert Hofmann

Die Mutterkornalkaloide
Vom Mutterkorn zum LSD
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In dieser Neuauflage von Die Mutterkornalkaloide, des Klassikers aus dem 
Jahr 1964, wird die Botanik, die Geschichte, die Chemie und die Pharma-
kologie des Mutterkorns beschrieben, bis hin zur Synthese von LSD. Es ist 
das eigentliche Grundlagenwerk der LSD-Entdeckung, das hier im unver-
änderten Nachdruck als historisches Dokument wieder veröffentlicht wird. 

Albert Hofmann hat zu dieser Ausgabe ein aktualisiertes Vorwort verfasst 
sowie die Geschichte des LSD als neues Kapitel geschrieben, das an die 
Entdeckung des LSD im Jahre 1943 anknüpft und die faszinierende wie 
kontroverse Entwicklung bis in die heutige Zeit beschreibt.

Der Weg vom Mutterkorn zum LSD zeigt, dass LSD, wie die meisten Entde-
ckungen, in erster Linie nicht nur ein Produkt des Zufalls ist, sondern auch 
die Frucht langer, umfassender Forschungstätigkeit. 

Torsten Passie

Ekstatisches Erleben
Studien zur Geschichte und Psychologie 
ekstatischer Erfahrungen

unter Mitarbeit von Peter Gasser, Elisabeth Petrow  
und Christian Scharfetter 
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9 783037 887028

ISBN 978-3-03788-702-8

www.nachtschatten-science.ch
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Ekstatische Erfahrungen gehören zum Erfahrungsschatz der Menschheit. 
Sie kommen zu allen Zeiten und in allen Kulturen vor. In westlichen Kul­
turen unterlagen sie seit der Antike einem Ausgrenzungsprozess. Daher 
blieb ihre Erforschung und Anwendung bruchstückhaft.

Dieser interdisziplinär ausgerichtete Band versammelt ein breites Spek­
trum von Beiträgen. In ihnen werden kulturgeschichtliche, psychologisch­ 
psy chiatrische, neurophysiologische und anthropologische Forschungen 
zu ekstatischem Erleben dargestellt. Auch psychotherapeutische und 
spirituelle Aspekte finden Berücksichtigung.

Im Hinblick auf die Vielfalt der behandelten Aspekte handelt es sich um 
die umfassendste wissenschaftliche Darstellung des Phänomens Ekstase.

 

Passie Cover_GzD.indd   2 06.08.18   15:33
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Nachtschatten Science 
www.nachtschatten-science.ch

Einblicke in das Leben und Wirken  
eines Pioniers der psycholytischen Therapie

Torsten Passie • Michael Schlichting • Ralf Bolle
Psycholytische Therapie nach Hanscarl Leuner
Grundlagen, Praxis, Perspektiven
Der deutsche Psychiater und Psychotherapeut Hanscarl Leuner (1919–1996) war 
ein Pionier der Bewusstseinsforschung und Psychotherapie - vor allem der psy-
cholytischen Therapie, die geringe Mengen psychoaktiver Substanzen als Kata-
lysatoren für den Zugriff auf unbewusste Seeleninhalte und Prozesse einsetzt. 
Er begründete außerdem die Katathym-Imaginative Psychotherapie (KIP).  
Die vorliegende Monographie dokumentiert das berufliche Leben und Wirken 
Hanscarl Leuners. Verfasst von drei ehemaligen Schülern des Pioniers, bietet 
dieser Band Einblicke hinter die Kulissen, wie es sie selten zu sehen gibt.
 
ISBN 978-3-03788-628-1, ca. 260 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
ca. Fr. 39.– | € (D) 36,– | € (A) 37,10 
Erscheint im 3. Quartal 2023
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www.mondphasenkalender.ch 
Mondphasenkalender 

Roger Liggenstorfer (Hrsg.)
Mondphasenkalender 2024
Im Rhythmus der Mondphasen zu sein bedeutet, 
sich in den Kreislauf der Natur einzustimmen: Dieser 
Kalender ist ein idealer und besonders attraktiver 
Jahresbegleiter, um sich des jeweiligen Mondstands 
bewusst zu sein und zu wissen, wieso wieder eine 
Nacht ohne Schlaf stattfand ...
ISBN 978-3-03788-636-6, 35 × 82 cm,  
Siebdruck (silber-weiss auf blauem Papier) 
Fr. 13.80 | €  (D) 12,– | €  (A) 12,10
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Mondphasenpostkarten 2024
Der Pocket-Mondphasen-Begleiter fürs ganze Jahr! 
Oder erfreue deine Bekannten mit einer Postkarte zu 
Jahresbeginn!
ISBN  978-3-03788-637-3 
Set à 10 Stück, A6-Postkartenformat 
Fr. 18.80 | € (D) 16,– | €  (A) 16,20

Wir bieten den Mondphasenkalender auch im Abonnement und 
als Werbeträger mit eigenem Logo-Eindruck an.

Erkundigen Sie sich beim Verlag oder auf der  
Website mondphasenkalender.ch. 

Neues Papier, 

neues Design

Erscheint 

jeweils im  

3. Quartal 
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Carl Hartwich 
Hanf
Der Nachtschatten Verlag macht mit diesem neu 
gestalteten Reprint das originale Kapitel zum Thema 
Hanf aus Hartwichs Standardwerk wieder verfügbar.

ISBN 978-3-03788-614-4 
56 Seiten, 18,5 × 18,5 cm, Broschur  
Fr. 16.80 | € (D) 15,00 | € (A) 15,50

Carl Hartwich
Opium
Dieser erste Band der neuen Edition Bibliotheca 
Psychonautica präsentiert das Kapitel über Opium 
als Extrakt aus dem Standardwerk Die menschlichen 
Genussmittel von Carl Hartwich.

ISBN 978-3-03788-498-0 
136 Seiten, 18,5 × 18,5 cm, Broschur 
Fr. 22.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,40

Edition Bibliotheca Psychonautica

OPIUM
Carl Hartwich

Carl Hartwich war zu Anfang des 20. Jahrhunderts seiner Zeit weit 
voraus. Sein Werk Die menschlichen Genußmittel von 1911 ist heute nur 
noch selten antiquarisch erhältlich. Der ethnopharmakologische Klassi-
ker dokumentierte früher als alle anderen Bücher psychotrope P� anzen 
und Pilze aus der ganzen Welt; zum Teil fragen Fachleute sich bis heute, 
wo der Autor all die vielfältigen Informationen ausgegraben hat. 
Dieser neu gestaltete Reprint macht das originale Kapitel zum Thema 
Opium wieder verfügbar.

Mit Informationen zur Abstammung und Geschichte des Schlafmohns, 
zu Opium in Asien, Afrika, Australien, Amerika und Europa, zu den 
Inhaltssto� en und zur Wirkung des Opiums, zum Konsum und der Her-
stellung von rauchbarem Opium sowie zu den Rauchtechniken dieses 
medizinisch wertvollen Saftes des Mohns.
Ein einzigartiges Dokument der Zeitgeschichte psychoaktiver Drogen.

E D I T I O N  B I B L I O T H E C A  P S Y C H O N A U T I C A

E D I T I O N  B I B L I O T H E C A  P S Y C H O N A U T I C A

9 783037 884980

ISBN 978-3-03788-498-0

ISBN 978-3-03788-498-0
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Unsere neue Reihe antiquarischer Klassiker erscheint unter dem Label 
Bibliotheca Psychonautica. Die Bibliotheca Psychonautica ist ein Verein 
zur Erhaltung und Förderung von geistbewegendem Wissen.

www.bibliotheca-psychonautica.ch  

Carl Hartwich war zu Anfang des 20. Jahrhunderts seiner Zeit weit voraus. 
Sein Werk Die menschlichen Genußmittel von 1911 ist heute nur noch selten 
antiquarisch – und wenn, dann zu horrenden Preisen – erhältlich. Der ethno-
pharmakologische Klassiker dokumentierte früher als alle anderen Bücher 
psychotrope Pflanzen und Pilze aus der ganzen Welt; zum Teil fragen Fach-
leute sich bis zum heutigen Tag, wo der Autor all die vielfältigen Informatio-
nen ausgegraben hat.  
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Markus Berger
Leben mit Cannabis
Entspannung, Rausch und  
Wohlbefinden mit Hanf
ISBN 978-3-03788-583-3 
152 Seiten, 12 x 20,3 cm, 4-farbig, Broschur 
(SmartBook Plus)  
Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20 
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M. Berger, R. Liggenstorfer, Ch. 
Rätsch (Hrsg.)
Psychedelische Tomaten
und andere Geschichten aus dem 
Schatten der Nacht
ISBN 978-3-03788-340-2 
136 Seiten, 14 × 21 cm, Broschur 
Fr. 15.– | € (D) 13,– | € (A) 13,40 

Sergius Golowin
Von Elfenpfeifen und 
Hexenbier 
Magie um unsere Genussmittel
ISBN 978-3-03788-161-3, 108 Seiten 
14 × 20,5 cm, Softcover 
Fr. 12.– | € (D) 10,– | € (A) 10,30

Hans Cousto
Das Weltkulturerbe 
Psychonautik
ISBN 978-3-03788-525-3 
64 Seiten, A6 Pocket-Format, Broschur 
Fr. 6.– | € (D) 5,–| € (A) 5,10 

Alice Legit
Bio-Grow Biologischer Indoor-
Cannabisanbau im Einklang mit Mond- 
und Naturrhythmen
ISBN 978-3-03788-392-1, 184 Seiten 
14,8 × 21 cm, inkl. Farbfotos, Extra-Tipps 
und «Arbeiten nach dem Mond»-Regeln, 
Broschur, Fr. 22.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,40

Alice Legit

BIO-GROW 
 Biologischer Indoor-Cannabisanbau 

 im Einklang mit Mond- und Naturrhythmen

ISBN 978-3-03788-392-1

Bio ist in aller Munde. Immer mehr Menschen legen auf 
Lebensmittel aus biologischer Landwirtschaft großen Wert, 
einerseits aus Gründen des Umweltschutzes, andererseits 
dem eigenen Körper zuliebe. 
Dies ist das erste Buch, das eine umfassende Anleitung 
bietet, wie Cannabis biologisch produziert werden kann. 
Es umfasst alle Schritte, die für den Indoor-Anbau relevant 
sind, beginnend mit der Ausstattung der Plantage, über die 
Zucht eigener Pflanzen, Dünge- und Gießrhythmen, bis hin 
zur Schädlingsbekämpfung mittels Nützlingen. Außerdem 
widmet sich das Buch den gesundheitlichen, wirtschaft-
lichen und ökologischen Vorteilen der biologischen Wirt-
schaftsweise in der Cannabis-Produktion und verdeutlicht 
durch zahlreiche Vergleiche die Unterschiede zwischen 
konventionellem und biologisch produziertem Hanf. A
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Wayne Glausser
LSD – Kulturgeschichte von 
A bis Z
Wie ein Molekül die Welt veränderte
ISBN 978-3-03788-551-2 
320 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur 
Fr. 20.– | € (D) 18,– | € (A) 18,50      

Bernard Rappaz
Der Pionier
Die abenteuerliche Lebens
geschichte eines Hanfrebellen
ISBN 978-3-03788-397-6, 400 Seiten, 
Farbseiten, 14,8 × 21 cm, Broschur 
Fr. 19.80 | € (D) 18,50 |  € (A) 19.10   

Michka (Hrsg.) 
Heilen mit Cannabis
ISBN 978-3-03788-567-3 
84 Seiten, 10,6 × 15 cm, Broschur 
Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20 

Alexander Ochse
Naturdrogen und ihr 
Gebrauch
ISBN 978-3-03788-150-7, 200 Seiten 
8 Farbseiten, 14 × 21 cm, Broschur 
Fr. 19.80 | € (D) 16,80 | €(A) 17,30
Erschienen 2007

Wolfgang Bauer
Der Fliegenpilz 
Geheimnisvoll, giftig und heilsam
ISBN 978-3-03788-332-7, 144 Seiten 
17,5 × 25 cm, ca. 150 Farbfotos und 
Illustrationen, Hardcover 
Fr. 25.– | € (D) 23,– | € (A) 23,70 
Lizenzausgabe des AT Verlags

Sonderpreis

Restexemplare
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Tom Rom, Pascal Querner 
GOA – 20 Years of Psychedelic Trance
Dieser Bildband vereint Texte von 41 Autorinnen und Autoren sowie 650 ausdrucksstarke Bilder von 38 Fotogra-
finnen und Fotografen zum umfassenden Porträt einer Musikszene und der damit verbundenen Lebenskultur. 
Engl. Ausgabe, 320 S., inkl. DVD, 4-farbig, 25 × 25 cm, Hardcover, ISBN 978-3-03788-189-7 
Fr. 25.– | € (D) 23,– | € (A) 23,70  
GOA Booklet, die deutschen Texte zur englischen Ausgabe 
ISBN 978-3-03788-342-6, 96 Seiten, 22,4 × 22,4 cm, Broschur, Fr. 9.– | € (D) 7,– | € (A) 7,20
GOA-Set inkl. Booklet: GOA-Book englisch inkl. Booklet mit deutschen Texten 
ISBN 978-3-03788-343-3, Fr. 29.80 | € (D) 27,– | € (A) 27,80

Giorgio Samorini
Rausch und Mythos – Vom Ursprung psychoaktiver Pflanzen
Die Erfahrung veränderter Bewusstseinszustände ist seit den Uranfängen der Menschheit aufs engste mit 
dem menschlichen Wesen verbunden. Auf allen Erdteilen gab und gibt es heute noch Völker, die Ekstase und 
Trancetechniken ausüben, um mit der «wahren Wirklichkeit» in Kontakt zu kommen. Viele Kulturen haben 
bewusstseinsverändernde Pflanzen und Pilze in den Mittelpunkt ihres religiösen Lebens gestellt. Dieses Buch 
bietet dem Leser eine einmalig detaillierte und umfassende Sammlung dieser Mythologien von Kulturen aus 
aller Welt. Vorwort von Christian Rätsch
Neuauflage des Titels «Halluzinogene im Mythos»  
ISBN 978-3-03788-399-0, 215 Seiten, 14 × 22,4 cm, Broschur, Fr. 19.80 / € (D) 16,80 / € (A) 17,30  

Giorgio Samorini

Rausch und Mythos
Die Entdeckung der psychoaktiven Pflanzen

D.M. Turner
Der psychedelische Reiseführer
Ausführliches über Geschichte, Inhaltsstoffe, Dosierung, Wirkungsverlauf und Kombinationen der wichtigsten 
Psychedelika wie LSD, Psilocybin, Meskalin, Ecstasy, 2-CB, DMT, Harmala-Alkaloide und Ketamin. Beiträge zur 
Geschichte der Psychedelika, Vorsichtsmaßnahmen und eine Bibliographie runden dieses psychedelische 
Anleitungsbuch ab.
ISBN 978-3-907080-15-3 
117 Seiten, 14 × 21 cm, illustriert, Broschur, Fr. 22.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,40  

ISBN 978-3-907080-15-7
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aa usführliches über  Geschichte, Inhalt -stoffe, Dosierung, Wirkungs verlaufund  Kombinationen der wichtigstenPsychedelika wie LSD, Psilocybin, Meskalin, Ecstasy,   2-CB, DMT, Harmala  Alkaloide undKetamin. Beiträge zur  Geschichte der Psychedelika, Vorsichts massnahmen undeine  Bibliographie runden dieses psychedelische Anleitungsbuch ab.

Cover Reiseführer.qxp:Cover Reiseführer.qxp  21.02.12  12:21  Seite 1
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Govert Derix
Ayahuasca, eine Kritik der psychedelischen Vernunft
Philosophisches Abenteuer am Amazonas
200 Jahre nach Kants Kritik der reinen Vernunft und 20 Jahre nach Sloterdijks Kritik der zynischen Vernunft 
erscheint ein Werk, das die großen philosophischen Fragen über die Stellung des Menschen im Kosmos aus 
einer neuen Perspektive behandelt. Eine spannende Mischung aus Philosophie und Kulturkritik.
ISBN 978-3-03788-127-9, 230 Seiten, 15 × 23 cm, Broschur, Fr. 15.– | € (D) 13,– | € (A) 13,40 

Jochen Gartz
Salvia divinorum – Die Wahrsagesalbei 
Dieses Buch beschreibt alle Aspekte einer uralten Zauber- und Heilpflanze aus Mexiko: Salvia divinorum, auch 
«Wahrsagesalbei» genannt. Ausgehend von historischen Quellen werden ausführlich botanische Zusammen-
hänge, Kulturverhalten, Inhaltsstoffe, pharmakologische Eigenschaften wie auch traditionelle und gegenwär-
tige Anwendungen der noch immer sagenumwobenen Pflanze dargestellt.
ISBN 978-3-907080-28-3, 80 Seiten, 13,5 × 20,5 cm, Broschur, Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20 
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Nachtschatten Verlag AG
Kronengasse 11
CH-4500 SolothurnStand März 2023, Preisänderungen vorbehalten

Alle mit dem E-Book-Zeichen gekennzeichneten Bücher sind als digitale Version  
direkt über unsere Webseite downloadbar. 

Tel: +41 32 621 89 49
Fax +41 32 621 89 47
info@nachtschatten.ch

Bestellung / Konditionen:
Neukunden erhalten ihre Bestellung gegen Vorausrechnung. 
Wir verweisen auf unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB und DSGV) auf unserer Webseite.

Deutschland und Österreich: �Porto und Verpackung: D € 7,– / A € 9,– 
Ab Mindestbestellwert von € 25,– ist das Porto freiwillig.

 Schweiz: �Porto und Verpackung: Fr. 8.– 
Ab Mindestbestellwert von Fr. 25.– ist das Porto freiwillig.

Member erhalten Sonderkonditionen und werden mit Rechnung beliefert. 

Bestellung per Mail, Post oder telefonisch möglich. Am einfachsten via Website.

Unsere Bücher sind in gut sortierten Buchhandlungen, in den meisten Head- und Hanfshops oder direkt über den Verlag erhältlich.

Wir sind an vielen Anlässen, Konferenzen und Messen anwe-
send – erkundige Dich auf der Webseite und besuche uns! 
lucys-magazin.com/agenda

Abonniere den Nachtschatten-Newsletter mit spannenden News 
und Angeboten! 
nachtschatten.ch/newsletterNewsle��

Als Mitglied im Member-Club ermöglichst Du uns die Unabhängig-
keit. Du erhältst 15 % Rabatt auf alle Produkte, Gratis-Neuerschei-
nungen und tolle Geschenke.
nachtschatten.ch/memberclub

Besuche unser Newsportal für psychoaktive Kultur – täglich  
neue Beiträge!
lucys-magazin.com

Folge uns auf unseren Social-Media-Kanälen und werde Teil unserer Community!

Fernsehen für Psychonauten: TV für Drogenbildung, Psychonautik und 
psychedelische Kultur von und mit Drogenforscher und Autor Markus 
Berger. Jeden Monat mehrere aufschlussreiche Video-Beiträge. 
 lucys-magazin.com/nachtschatten-tv
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