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Fundierte Sachbücher vom Fachverlag 

HANF
Eine potente Pflanze 

auf dem Weg 
zur Legalisierung

Kronengasse 11  ·  CH-4500 Solothurn  ·  Tel: +41 32 621 89 49

ISBN 978-3-03788-537-6

CBD (Cannabidiol) ist ein nicht psychoaktives 

Cannabinoid aus der Hanfpflanze mit vielfälti-

gem medizinischen Nutzen. Das Buch fasst den 

aktuellen Status quo der Forschung, des heil-

kundlichen Potenzials sowie der Wechsel- und 

Nebenwirkungen zusammen und informiert 

über Dosierung und Einnahmeformen. Inklusive 

einer umfangreichen Bibliografie zum Thema.
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Franjo Grotenhermen
CBD 
Ein Cannabinoid mit Potenzial
ISBN 978-3-03788-537-6
104 Seiten, 10,5 x 14,8 cm, Broschur 

Franjo Grotenhermen
Cannabis gegen Krebs
Der Stand der Wissenschaft und  
praktische Folgerungen für die Therapie

ISBN 978-3-03788-516-1
160 Seiten, 14,8 x 21 cm, Broschur

Franjo Grotenhermen 
Hanf als Medizin
Ein praxisorientierter Ratgeber

ISBN 978-3-03788-285-6
216 Seiten, 14 x 22,5 cm,  Broschur

F. Grotenhermen, M. Berger, 
K. Gebhardt

Cannabidiol CBD
Ein cannabishaltiges Compendium

ISBN 978-3-03788-369-3
160 Seiten, 17 x 24 cm, 4-farbig, Hardcover

Michka (Hrsg.) 
Heilen mit Cannabis
Mit Beiträgen von F. Grotenhermen, 
J. Cervantes, R. Mechoulam,  
R. C. Clarke, M. Guzman u.a.
ISBN 978-3-03788-567-3, 184 Seiten, 
10,6 x 15 cm, Broschur

Christian Rätsch
Hanf als Heilmittel
Ethnomedizin, Anwendungen 
und Rezepte
ISBN 978-3-03788-390-7
224 Seiten, 19,5  x 26,5 cm
Farbfotos, Pappband

Medizin mit
Zukunft

Franjo Grotenhermen

Cannabis gegen Krebs

Der Stand der Wissenschaft und praktische 

Folgerungen für die Therapie

Markus Berger, Daniela Eigenmann, 
Manfred Fankhauser

Cannabis in der Medizin
Praxis – Präparate – Forschung

ISBN 978-3-03788-587-1
ca. 200 Seiten, 14,8x21 cm, Broschur

F. Grotenhermen
Die Behandlung mit Cannabis
Medizinische Möglichkeiten, rechtliche Lage, 

Rezepte und Praxistipps
ISBN 978-3-03788-579-6

128 Seiten, 14,8x21 cm, Hardcover

B. Wessollek
Cannabismedizin  

für mündige Patienten
Erfahrungen aus der gelebten Praxis

ISBN 978-3-03788-667-0
ca. 100 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover

Franjo Grotenhermen

Die Behandlung 
mit Cannabis

 Medizinische Möglichkeiten, rechtliche Lage, Rezepte und Praxistipps
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ISBN 978-3-03788-579-6

Dieses Buch bietet umfassende, praktische Informationen und hilfrei-

che Tipps zur therapeutischen Verwendung von Cannabis und einzel-

nen Cannabinoiden auf der Basis der aktuellen Rechtslage.

Es behandelt sowohl die medizinischen Themen, wie Anwendungs-

gebiete, Dosierung, Nebenwirkungen, als auch darüber hinausgehen-

de Aspekte, die bei einer Therapie mit Cannabisprodukten eine Rolle 

spielen können. Dazu zählen die Kostenübernahme durch die Kranken-

kassen, Cannabis und Führerschein, die optimale Verwendung mittels 

Inhalation und oraler Einnahme, Umgang mit möglichen Bedenken 

von Ärzten, Anbau und Lagerung von Cannabis.

Alle Themen werden vom Autor dank seiner langjährigen Praxiserfah-

rung und seiner umfangreichen Kenntnis der wissenschaftlichen Lite-

ratur mit großer Sachkenntnis und dem Augenmerk auf das Wesent-

liche behandelt. Entstanden ist ein kompakter Ratgeber, unentbehrlich 

für alle, die einen praxisorientierten Einstieg in die komplexe Materie 

suchen.

Das Grundlagenwerk zur Cannabismedizin

8., neu überarbeitete und aktualisierte 

Ausgabe des Bestsellers von 2006.

Bernd Wessollek

Cannabismedizin  
für mündige Patienten
Erfahrungen aus der gelebten Praxis

NEU

4. Auflage

Christian Rätsch

HANF ALS HEILMITTELEthnomedizin, Anwendungen und Rezepte
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Seit mindestens 6000 Jahren wird Hanf als Faserlieferant, als Nahrung und 

Genussmittel kulturell genutzt, aber auch seine vielseitigen medizinischen 

Qualitäten wurden früh entdeckt. Er hatte seinen festen Platz in der 

pharaonischen, der assyrischen, der antiken, der islamischen und der mit-

telalterlichen Medizin. In der chinesischen und tibetischen Medizin wer-

den seine euphorisierenden, antidepressiven Eigenschaften geschätzt, im 

Ayurveda wird er als Allheilmittel und Aphrodisiakum gepriesen. Doch 

auch unsere germanisch-keltischen Ahnen haben die Pflanze medi- 

zinisch genutzt. Hildegard von Bingen gebrauchte sie genauso wie Samuel 

Hahnemann, der Begründer der Homöopathie. In der modernen medizinischen und pharmakologischen Forschung wer-

den nun die früheren und die ethnobotanischen Anwendungen der Hanf-

pflanze getestet und größtenteils bestätigt.Dieses Buch zeichnet die Geschichte und die Bedeutung des Hanfs 

in den verschiedenen medizinischen Systemen und Lehren nach und 

gibt eine Fülle von praktischen Anwendungen und Rezepten.

Mit einem Vorwort von Dr. med. Franjo Grotenhermen.

ISBN 978-3-03788-390-7

lucys-magazin.com

Forum für veränderte 
Bewusstseinszustände

Mondphasenkalender

Das Original
Verdienen durch Vermitteln?
Sie möchten unsere Bücher in Ihrem Webshop verlinken und über 
uns verkaufen lassen – und dabei ohne Aufwand Provisionen 
dafür erhalten? Nehmen Sie Kontakt auf und fragen Sie nach dem 
Affiliate-Programm unter info@nachtschatten.ch

VERKAUFSHILFEN

VORWORT

Liebe Buchhändler*innen
Seit 40 Jahren publiziert der Nachtschatten Verlag als 
Fachverlag für Drogenaufklärung Sachbücher zu di-
versen psychoaktiven Substanzen. Einige unter Euch 
haben seit vielen Jahren unsere Bücher in der Buch-
handlung an die interessierte Kundschaft verkauft 
und die Veränderungen in diesen vier Jahrzehnten 
zum Teil miterlebt. Drogen sind mittlerweile nicht 
mehr nur ‹des Teufels›. Man hat zu unterscheiden ge-
lernt: Legale Drogen sind nicht besser oder gesünder, 
weil sie legal sind – und umgekehrt hat ein Umdenken 
stattgefunden in Bezug auf die Gefahren illegalisierter 
Substanzen. In Deutschland, in der Schweiz und in 
vielen anderen Ländern werden Can nabisprodukte 
entkriminalisiert; in den USA wird demnächst sogar 
MDMA (bekannt als Ecstasy) zur Behandlung von 
posttraumatischen Belastungsstörungen zugelassen. 
In vielen Ländern Europas wird der medizinische und 
therapeutische Einsatz von diversen Psychedelika offi-
ziell erforscht.

Als Fachverlag sind wir stolz, diese positiven Ent-
wicklungen durch unsere Arbeit mit vorangetrieben 
zu haben. Unsere Bücher und Medien bereichern den 
literarischen Markt rund um Rauschkunde, Genuss-
kompetenz und psychoaktive Substanzen. Unsere Au-
torinnen und Autoren sind ausgewiesene Fachleute auf 
ihren Gebieten. Die von ihnen veröffentlichten Wer-
ke werden gerade in Zukunft noch relevanter werden. 

Denn mit der steigenden Akzeptanz von Psychedelika 
und Co. gewinnt das Wissen um die sichere und sinn-
volle Nutzung dieser Stoffe zunehmend an Bedeutung. 
Und dazu leisten wir zusammen mit unseren Autoren 
seit unserer Gründung 1984 unseren Beitrag.

In unserer Frühjahrsvorschau präsentieren wir eine 
Übersetzung aus dem Amerikanischen zum Anbau von 
magischen Pilzen in Heimkultur, ein Buch eines Arztes 
zur Cannabismedizin, die für zahlreiche mündige Pati-
enten immer wichtiger wird, ein Buch zu psychedeli-
scher Kultur in Bezug auf DMT-Realitäten und innere 
Erfahrungswelten sowie den ersten Sammelband des 
bekannten Comic-Künstlers Steve Stoned.

Das autobiografische Werk Abenteuer am Rande des 
Unfassbaren des US-amerikanischen Ethnopharma-
kologen Dennis McKenna, das die Lebensgeschichten 
zweier Ausnahmeforscher beschreibt, ist eines unserer 
Juwelen im Jubiläumsprogramm. Zudem veröffent-
lichen wir eine Neuausgabe von Speisen der Götter von 
Terence McKenna, dem Bruder Dennis McKennas – 
seit Jahren ein gesuchtes antiquarisches Buch. Und na-
türlich darf eine Jubiläumsschrift zum 40. Jahrestag des 
Nachtschatten Verlags nicht fehlen.

Wir wünschen Euch viele inspirierende und erhel-
lende Momente mit unserem Programm für das erste 
Halbjahr 2024. 

Roger Liggenstorfer und Markus Berger
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PILZE

Seth Warner

Magische Pilze 
Das Einsteigerbuch

Eine  
Einführung 

 in Anbau und 
Verwendung 

von Psilocybin

Seth Warner

Magische Pilze – 
Das Einsteigerbuch
Eine Einführung in Anbau und Verwendung 
von Psilocybin

Im ersten Teil dieses benutzerfreundlichen Leitfadens werden die 
Grundlagen der sinnvollen Anwendung vermittelt: Umfassende In-
formationen zur Dosierung einschließlich des populären Microdo-
sings sowie wichtige Safer-Use-Infos. Im zweiten Teil werden die Ba-
sis-Informationen zum Anbau vermittelt, so die Wahl des richtigen 
Anbau systems und alle benötigten Materialien. Der Anbau wird in 
einer übersichtlichen Schritt-für-Schritt-Methode dargestellt. Hin-
weise zur korrekten Trocknung und Lagerung runden dieses Stan-
dardwerk ab.

Magische Pilze – Das Einsteigerbuch vermittelt auf ver
ständliche Art die wichtigsten Informationen rund um die ma
gischen Pilze, von umfassenden praktischen Anbaumethoden 
über kulturelles Wissen hin zur sinnvollen Verwendung in der 
therapeutischen wie rekreativen Praxis.

Redaktion: Ed Rosenthal. Mit einem Vorwort von Dennis McKenna. 

Psychoaktive Pilze zuhause anbauen  
und sinnbringend anwenden

ISBN 978-3-03788-664-9
ca. 200 Seiten, 14,8 × 21 cm 
farbig illustriert 
ca. Fr. 29.80 | € (D) 27,50 | € (A) 28,30
Erscheint im  2. Quartal 2024

Schlagwörter 
Pilze • Anbau • Anwendung
 

«Magic Mushrooms»  
kennenlernen und 
erfolgreich  züchten

9 783037 886649

ISBN 978-3-03788-664-9

9 783907 080498

ISBN 978-3-907080-49-8
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Seth Warner ist Autor und psychedelischer Aktivist 
aus San Francisco. Seit 2018 leitet er die San Francis-
co Psychedelic Society und half 2019 aktivistisch bei 
der Entkriminalisierung von Psilocybin in der Stadt 
Oakland. Zuletzt gründete er die Firma MycoRising, 
die den Anbau von Psilocybin-haltigen Pilzen lehrt.

Arno Adelaars

Alles über Psilos – Handbuch der Zauberpilze
Die Geschichte der Magic Mushrooms, der psychoaktiven Pilze, von der 
Entdeckung der Pilze in Mexiko bis heute. Nebst dem verantwortungsvollen 
Umgang mit Psilos zeigt der erfahrene Autor auch Risiken und mögliche Ne-
benwirkungen auf. Eine ausführliche Darstellung der einzelnen Pilzsorten und 
eine fundierte Pilzzuchtanleitung runden dieses Fachbuch ab.

Arno Adelaars

Alles über Psilos
Handbuch der Zauberpilze

3. aktualisierte 

Auflage

ISBN 978-3-907080-49-8
160 Seiten, illustr., 14 × 21 cm, Broschur
Fr. 24.– | € (D) 22,– | € (A) 22,70
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Die Geschichte zweier Forscher, welche die 
psychedelische Wissenschaft prägten

ISBN 978-3-03788-665-6
ca. 420 Seiten, 17 × 24 cm, Softcover
ca. Fr. 42.– | € (D) 38,–| € (A) 39,10
Erscheint  im 2. Quartal 2024

Schlagwörter
Autobiografie •  Psychedelik •  Forschung

In den USA ein gefragter Titel – nun bereits für das  
deutschsprachige Publikum übersetzt!

9 783037 886656

ISBN 978-3-03788-665-6

Dennis McKenna 

Abenteuer am Rande 
des Unfassbaren
Visionen am Amazonas – mein Leben mit Terence McKenna

4

Dennis McKenna, US-amerika-

nischer Ethnopharmakologe und 

Drogenforscher. Der Bruder von 

Terence McKenna forscht seit 

über 40 Jahren auf dem Gebiet 

der Ethnopharmakologie. Er ist 

Gründungsmitglied des Heffter 

Research Institute und einer der Hauptverantwort-

lichen des Hoasca-Projekts, der ersten biomedizi-

nischen Untersuchung von Ayahuasca. 

PSYCHEDELISCHE KULTUR

Dennis McKenna

Abenteuer am Rande des 
Unfassbaren 
Visionen  am Amazonas  – mein Leben  
mit Terence McKenna

Autobiografischer Bericht über Kindheit und Leben des renommier-
ten Ethnobotanikers Dennis McKenna, dem Bruder von Terence 
McKenna. Das Buch erzählt von der Beziehung der Brüder, die in den 
fünfziger und sechziger Jahren in einer Kleinstadt im Westen Colo-
rados aufwuchsen und sich schon früh für veränderte Bewusstseins-
zustände und Ethnologie interessierten. Als sie 1971 zusammen mit 
Gleichgesinnten durch den kolumbianischen Amazonas zogen, nann-
ten sie ihre Expeditionsgruppe «The Brotherhood of the Screaming 
Abyss». 

Der Summer of Love 1968 ist ebenso Thema wie die Erfor
schung von DMT, psychoaktiven Pilzen und anderen Substan
zen, Begegnungen mit Schamanen und extraterrestrischen 
Wesen sowie Spielereien mit der DNA. Auch das von Terence 
entwickelte TimeWaveZero wird vorgestellt, eines der ersten 
Softwareprogramme zur Neudefinierung der Zeit.

Dennis McKenna reflektiert in dem Band auf seine ureigene smar-
te und tiefgehende Art über die psychedelische Kultur, die damit ver-
bundene Philosophie und über wissenschaftliche Innovationen.

«Seit dem Tod von Terence haben wir das erste Jahrzehnt einer neuen Ära 
erlebt, die allem Anschein nach so seltsam und beunruhigend, so hoffnungsvoll 
und verzweifelt sein wird wie keine andere Epoche, die die Menschheit bisher 
erlebt hat. Es hat mich gereizt, zurückzublicken, wie unsere persönliche Welt 
begann. Ich wollte den Weg zurückverfolgen, der uns von unserer Kindheit bis 
zu unseren unterschiedlichen Schicksalen führte, und dabei die Menschen und 
Ideen, die uns geprägt haben, noch einmal betrachten.»   Dennis McKenna

Deutsche Ausgabe der englischsprachigen Neuauflage  
von Synergetic Press (2023).



<

Terence McKenna

Speisen der Götter
Die Suche nach dem ursprünglichen Baum 
der Weisheit
Terence McKenna erinnert uns mit diesem Kultwerk der psyche-
delischen Literatur daran, dass der Mythos unserer Kultur mit dem 
Verspeisen der Frucht vom Baum der Erkenntnis im Garten Eden 
beginnt. Schon vor langer Zeit entdeckten unsere Vorfahren, dass 
bestimmte Pflanzen Schmerzen lindern, Energieschübe bewirken, 
immun gegen Krankheitserreger machen und Kreativität katalysie-
ren. Priester und Priesterinnen verwendeten Zauberpilze, Tränke 
und Kräuter, um mit dem Mysterium der Natur und mit Gott eins 
zu werden. Der Verlust dieses schamanischen Wissens führte zur 
Entwicklung von Substanzen, die stark abhängig machen – destil-
lierter Alkohol und weißer Zucker, Morphium und Heroin. 

McKenna lässt die Geschichte der Drogen im Osten und 
im Westen Revue passieren, vom alten Gewürzhandel bis zu 
Marihuana, Kokain und anderen modernen Sub stanzen. Er be-
schließt das Buch mit einem Gesamtplan zur Lösung der heutigen 
Drogenprobleme, untersucht, warum die Jagd nach Glück illegal 
ist, wenn sie Pflanzen umfaßt, die in der freien Natur wach-
sen, und spricht auch das Thema Legalisierung von Drogen an.   
Neuausgabe des gesuchten Klassikers von 1993.

  

ISBN 978-3-03788-666-3
ca. 370 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover
ca. Fr. 32.– | € (D) 29,80 | € (A) 30,70
Erscheint im 2. Quartal 2024

Schlagwörter
Drogen • Psychedelik • Gesellschaft

Philosophische Schrift zu Substanzkultur 
und Schamanenpflanzen

Ein psychedelischer  
Klassiker, lange gesucht –
jetzt neu aufgelegt

PSYCHEDELISCHE KULTUR

Terence McKenna (1946–2000), US-amerikanischer 

Psychonaut, Bewusstseinsforscher, Autor und 

 Ethnopharmakologe. McKenna war ein wort-

gewaltiger Referent und Schamanismusexperte, der 

als einer der ersten DMT einem breiten Publikum 

bekannter machte. 

Terence McKenna

Die Suche nach dem ursprünglichen  

Baum der Weisheit

Speisen  
der Götter

5

Terence McKenna

Wahre Halluzinationen 
Im Jahre 1971 macht sich eine Gruppe junger amerikanischer Anthropologen 
und Botaniker auf ins Amazonasgebiet, um die Wirkung von halluzinogenen 
Pflanzen auf das Weltbild der eingeborenen Schamanen zu erforschen. Die 
Einnahme dort wachsender Psilocybin-Pilze versetzt zwei von ihnen, Terence 
McKenna und seinen Bruder Dennis, selbst in den Zustand, den sie an visions-
suchenden Schamanen untersuchen wollten. 

ISBN 978-3-03788-506-2
304 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur
Fr. 37.50 | € (D) 33,– | € (A) 34,–

9 783037 886663

ISBN 978-3-03788-666-3

9 783037 885062

ISBN 978-3-03788-506-2
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HANFMEDIZIN

9 783037 885796

ISBN 978-3-03788-579-6

9 783037 884959

ISBN 978-3-03788-495-9

9 783037 886427

ISBN 978-3-03788-642-7

9 783037 883693

ISBN 978-3-03788-369-3

9 783037 883907

ISBN 978-3-03788-390-7

Christian Rätsch

Hanf als Heilmittel 
Seit mindestens 6000 Jahren wird Hanf als Faserlieferant, als 
Nahrung und Genussmittel kulturell genutzt, aber auch seine 
vielseitigen medizinischen Qualitäten wurden früh entdeckt. 
Vorwort von Franjo Grotenhermen.

ISBN 978-3-03788-390-7  
224 Seiten, 19,5 × 26,5 cm,  Pappband 
Fr. 39.90 | € (D) 35,– | € (A) 36,–

Franjo Grotenhermen

Die Behandlung mit Cannabis
Dieses Buch bietet umfassende, praktische Informatio-
nen und hilfreiche Tipps zur therapeutischen Verwen-
dung von Cannabis und einzelner Cannabinoide auf der 
Basis der aktuellen Rechtslage.

ISBN 978-3-03788-579-6 
128 Seiten, 14,8 × 21 cm, Hardcover 
Fr. 29.50 | € (D) 25,80 | € (A) 26,50

Der Bestseller in 

einer überarbeiteten 

Neuausgabe

Franjo Grotenhermen 

Hanf als Medizin
Ein praxisorientierter Ratgeber
Standardwerk des Cannabis-Experten Dr. Franjo Groten-
hermen mit Informationen zur Behandlung mit Cannabis 
und dem Cannabiswirkstoff Dronabinol. Inkl. Anwen-
dungsgebieten, Nebenwirkungen, Dosierungen und mög-
lichen Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten.

ISBN 978-3-03788-285-6
216 Seiten, 14 × 22,5 cm, Broschur
Fr. 27.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50

Manfred Fankhauser, Daniela E. Eigenmann

Cannabis in der Medizin
Geschichte • Praxis • Perspektiven
Ein Buch rund um die Praxis, Anwendung, Verordnung 
sowie die therapeutischen Möglichkeiten von Hanfmedizin. 
Mit Fallberichten von Patienten, Expertengesprächen und 
zahlreichen nützlichen Informationen für Ärzte, Apotheker, 
Patienten und Angehörige.

ISBN 978-3-03788-587-1 
220 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur 
Fr. 27.80 | € (D) 26,–  | € (A) 26,80 

9 783037 882856

ISBN 978-3-03788-285-6

Mini-Dingremont Therapeutisches Cannabis   ................................. ISBN 978-3-03788-495-9  |144 Seiten, DIN A6, Broschur Fr. 17.90 | € (D) 16,– | € (A) 16,50
Grotenhermen  CBD – Ein Cannabinoid mit Potenzial  ................. ISBN 978-3-03788-642-7 | 120 Seiten, DIN A6  | Broschur | Fr. 14.80 | € (D) 12,80 | € (A) 13,20
Grotenhermen / Berger / Gebhardt Cannabidiol CBD  ....................... ISBN 978-3-03788-369-3 | 160 Seiten, 17 x 24,5 cm | Hardcover | Fr. 27.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50

ISBN 978-3-03788-537-6

CBD (Cannabidiol) ist ein nicht psychoaktives 
Cannabinoid aus der Hanfpflanze mit vielfälti-
gem medizinischen Nutzen. Das Buch fasst den 
aktuellen Status quo der Forschung, des heil-
kundlichen Potenzials sowie der Wechsel- und 
Nebenwirkungen zusammen und informiert 
über Dosierung und Einnahmeformen. Inklusive 
einer umfangreichen Bibliografie zum Thema.
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5. Auflage



Bernd Wessollek

Cannabismedizin  
für mündige Patienten
Erfahrungen aus der gelebten Praxis

Ein Mediziner berichtet aus seinem  
Behandlungsalltag: So heilt Hanf

HANFMEDIZIN

ISBN 978-3-03788-667-0
ca. 100 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover
ca. Fr. 17.80 | € (D) 16,– | € (A) 16,50
Erscheint im 2. Quartal 2024

Schlagwörter
Cannabis • Medizin • Erfahrung

9 783037 886670

ISBN 978-3-03788-667-0

Bernd Wessollek

Cannabismedizin  
für mündige Patienten
Erfahrungen aus der gelebten Praxis

Wie können Cannabinoidmedikamente bei Suchterkrankungen hel-
fen? Können Heilmittel auf Hanfbasis aphrodisische Qualitäten ent-
falten? Und was hat Ayahuasca mit Cannabismedizin zu tun? All dies 
und mehr wird im Buch Cannabismedizin für mündige Patienten vom 
Mediziner Bernd Wessollek beantwortet. Das konzise Handbuch 
beschäftigt sich mit den Beschwerden und Symptomen, bei denen 
Cannabismedizin zur Anwendung kommt, wie z.B. Aufmerksam-
keits-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) und Krebs, und dokumen-
tiert weitere Fallbeispiele aus der eigenen Praxis mit Patienten, die 
unter schweren Kopfschmerzen (Migräne und Clusterkopfschmerz), 
chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen wie auch unter psy-
chosomatischen Krankheiten leiden. 

Das Buch unterstreicht die Dringlichkeit eines veränderten 
Umgangs mit Cannabismedizin aufs Deutlichste, räumt mit al
ten Vorurteilen und Ressentiments gegenüber Hanf und Canna
binoiden auf und legt dar, wieso die Politik gefordert ist, dafür 
zu sorgen, dass kranken Menschen ein wirksames und neben
wirkungsarmes Medikament nicht länger vorenthalten wird.
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Dr. med. Bernd Wessollek ist ein Pionier in Sachen Can-

nabismedizin. In seiner Praxis behandelte er über viele 

Jahre erfolgreich zahlreiche Patienten, die durch den 

Einsatz von Hanfmedizin ein besseres Leben zu führen in 

der Lage sind. Heute arbeitet er ehrenamtlich und ist in 

beratender Funktion tätig.

Cannabis als  wirksames  
und bewährtes Heilmittel  
in der ärztlichen Praxis

Franjo Grotenhermen 

Cannabis gegen Krebs
Dieses Buch bietet eine sachliche und fundierte Übersicht über den aktuel-
len Stand der Wissenschaft zum therapeutischen Potenzial von Cannabisin-
haltsstoffen bei verschiedenen Krebserkrankungen und zu deren prakti-
scher medizinischer Anwendung.

 ISBN 978-3-03788-516-1 
160 Seiten, 14,8 × 21 cm | Broschur 
Fr. 27.80 | € (D) 24,80 | € (A) 25,50

2. überarbeitete 

Auflage

9 783037 885161

ISBN 978-3-03788-516-1
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Yuma Greenwood

Das psychedelische Kochbuch
Dieses Buch enthält ausführliche Rezepte und Informationen zur Extraktion 
von psychedelischen Substanzen, die auch für Chemie-Neulinge nachvollziehbar 
aufbereitet sind. Als psychedelische Pionierarbeit macht es das alchemistische 
Wissen zur Arbeit mit psychoaktiven Molekülen für interessierte Laien zugäng-
lich. Das Buch behandelt ein nicht alltägliches Thema und spricht dabei eine für 
jeden verständliche Sprache. 

Mit Informationen zu DMT, 5-MeO-DMT und Bufotenin (inklusive Chan-
ga) und den wichtigsten pflanzlichen DMT-Lieferanten, zu Meskalin und Mes-
kalin-Kakteen, Beta-Carbolinen u.a. Inklusive aufschlussreicher Tripberichte.

Wolfgang Bauer, Edzard Klapp (Hrsg.)

Wasson und der Soma
Heiliger Pilz, berauschender Trank, göttliche Visionen
Vor etwa 3500 Jahren verehrte ein Volk das sich als ›Aryas‹ bezeichnete, einen ihrer 
Hauptgötter, den mondgestaltigen Soma mit einem Kulttrank. Dieser Trank, nach 
diesem Gott Soma benannt, war das Extrakt einer besonderen Pflanze. Generatio-
nen von Forschern versuchten das Geheimnis dieser Pflanze anhand des Rig Veda, 
einer uralten Sammlung von Zauberhymnen, zu ergründen. Erst 1968, nach einer 
Indien-Expedition, gelang es Wasson, die Götterpflanze zu identifizieren: Es han-
delt sich um den im Schamanenkult zahlreicher Völker verwendeten Fliegenpilz.

Das Buch enthält die zwei Hauptkapitel (erstmals ins Deutsche übersetzt) 
aus Wassons klassischem Werk Soma – der göttliche Pilz der Unsterblichkeit sowie 
eine Zusammenfassung des gesamten Buchinhaltes. Die Autoren berichten in 
ihren Texten über Wassons meisterhafte Entschlüsselung der geheimgehalte-
nen Rauschpflanze sowie über die revolutionäre Bedeutung Wassons für das 
Verständnis vom Ursprung von Mythen, Religionen und Ritualen.

Psychoaktive Substanzen fachgerecht und  
erfolgreich extrahieren

Mysterium um eine psychoaktive Pflanze

ISBN 978-3-03788-491-1
208 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
Fr. 29.80 | € (D) 27,50 | € (A) 28,30

ISBN 978-3-03788-161-3
152 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
Fr. 12.– | € (D) 10,– | €  (A) 10,30

9 783037 884911

ISBN 978-3-03788-491-1

9 783037 881613

ISBN 978-3-03788-161-3



Ismael Wetzky

DMTBegegnungen 
Psychedelische Realitäten und  
multidimensionale Wesen 
Neben vielen beeindruckenden therapeutischen und spirituellen Ent-
wicklungen wird in den letzten Jahren ein Phänomen besonders inten-
siv diskutiert: die Erfahrung mit Wesenheiten, die sich während des psy-
chedelischen Erlebens offenbaren können. Diese Entitäten können von 
unterschiedlicher Art sein – von geheimnisvollen humanoiden Wesen 
bis hin zu furchteinflößenden Kreaturen, von schelmischen Narren bis 
hin zu mächtigen Gottheiten. Der DMT-Boom führte dazu, dass Zehn-
tausende Menschen damit in Berührung gekommen sind. Viele Psycho-
nauten beschreiben, dass sie diese Wesen wie auch die psychedelischen 
Erlebnisse als realer empfinden als ihr alltägliches Leben.

Ist psychedelisches Erleben unter Einfluss von DMT real oder han-
delt es sich nur um Gehirnprojektionen? Kann die Wissenschaft die Au-
thentizität von psychedelischen Entitäten akzeptieren? Und wenn ja, wie 
erklärt sie sich die Existenz von im Alltagsbewusstsein nicht sichtbaren 
Realitätsebenen? Wetzky beleuchtet in diesem Band die Ontologie 
und Phänomenologie psychonautischer Erlebnisinhalte und be
schreibt Erfahrungen mit dem Psychedelikum Dimethyltryptamin 
(N,NDMT), einer körpereigenen wie auch in der Natur weit ver
breiteten Substanz.

Ein mysteriöses Phänomen, das bisher 
kaum thematisiert wurde!

DMT
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DMT-Begegnungen
Psychedelische Realitäten und multidimensionale Wesen

Ismael Wetzky

ISBN 978-3-03788-668-7
ca. 160 Seiten,  148 × 210 cm
ca. Fr. 22.– | € (D) 19,80 | € (A) 20,40
Erscheint im 1. Quartal 2024

Schlagwörter 
Psychedelik • DMT • Seelenreisen 

Ismael Wetzky wohnt in Salzburg. Er ist tätig als Psycho-

loge und Autor. Sein derzeitiger Schwerpunkt liegt in der 

Erfahrung der subtilen Welten, wie sie in den Religionen und 

mystischen Erzählungen dargestellt werden.

Ein Novum: Entitäten  
aus andersartigen 
Bewusstseinsräumen

ISBN 978-3-03788-356-3

Markus Berger

Changa
Die rauchbare Evolution des Ayahuasca 

Mit rauchbarem Ayahuasca in eine neue Ära der 
Psychonautik! Changa (auch Xanga) ist ein MAO-
Hemmer enthaltender DMT-Blend auf Grundlage der 
Ayahuasca-Rezeptur. Anfang des Millenniums in Australien 
von findigen Psychonauten erdacht, eroberte Changa – 
das rauchbare Ayahuasca – in kürzester Zeit die weltweite 
Gemeinschaft der Freunde psychedelischer Substanzen. 
Dieses Smart-Book stellt die erste literarische Auf-
arbeitung des Themas dar. 
Alles über Pharmakologie, Wirkungen, Variationen und 
die Geschichte eines jungen Psychoaktivums.
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Markus Berger

Changa  – Die rauchbare Evolution des Ayahuasca
Changa (auch Xanga) ist ein MAO-Hemmer enthaltender DMT-Blend auf Grund-
lage der Ayahuasca-Rezeptur. Anfang des Millenniums in Australien von findigen 
Psychonauten erdacht, eroberte Changa – das rauchbare Ayahuasca – in kürzester 
Zeit die weltweite Gemeinschaft der Freunde psychedelischer Substanzen.

ISBN 978-3-03788-356-3
132 Seiten, Format DIN A6, Broschur  
Fr. 13.80 | € (D) 12,50 | € (A) 12,90

9 783037 883563

ISBN 978-3-03788-356-3

9 783037 886687

ISBN 978-3-03788-668-7

2. erweiterte  
Auflage
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HR Giger – Das grosse Interview

Absinthe – Besuch im Val-de-Travers

Legal Highs – Falsche Perspektiven

El Pepe – oder die Verbesserung der Welt

Albert Hofmann – Ein Gespräch mit  

dem LSD-Entdecker

Gesellschaftsmagazin für psychoaktive Kultur

Ayahuasca  Entheogen, Heilmittel und Lebenshilfe

Akasha Project im Interview

Die Kunst des Luke Brown  Claudia Müller-Ebeling

Alexander T. Shulgin  Pate des MDMA

Tanzkultur und Transformation  Roberdo Raval

Drug, Set und Setting  Alex Bücheli
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Lucys  Nr. 13
Psychedelische Renaissance •  
Cannabisanbau für Ambitio-
nierte • Wege in die Drogen-
mündigkeit • Kontrollierte 
Heroinvergabe  • Sensi-Seeds-
Gründer Ben Dronkers im 
Interview • «Psilocybin-Zen»

Lucys  Nr. 14
Schwerpunkt Psychoaktive 
Pilze • Psilocybin vs. Anti-
depressiva • Fliegenpilz-
Rituale • Merlin Sheldrake • 
Cannabis und Spiritualität • 
Psychedelische Ritualmusik • 
Räuchern im Schamanismus • 
Begegnungen mit DMT-Wesen 
• In memoriam Christian 
Rätsch 1957 – 2022

Lucys  Nr. 15
Happy Bicycle Day: 80 Jahre 
LSD-Erfahrung • Rückkehr 
der Lysergamide • Torsten 
Passie: LSD-Fakten und 
Kuriosa • Bruno Martin: LSD 
in Deutschland • Christian 
Rätsch: Der Rausch der Göt-
ter • Rick Doblin: MDMA- 
Therapie bei PTBS • Kochen 
mit Cannabis 

Lucys  Nr. 16
Jonathan Ott: Die Musci-
mol-haltigen Pilze • Psy-
choaktive Pilze in Mexiko 
• LSD und die Rose des 
Paracelsus: William Leo-
nard Pickard im Gespräch • 
Visionäre und berauschte 
Comics • Das Ende des 
Hanf-Verbots? • Psychede-
lik im Hinduismus

Lucys Nr. 1
ISBN 978-3-03788-401-0 
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ISBN 978-3-03788-402-7
ISSN 2296-8695
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128 Seiten, 16 Seiten plus  
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Christian Rätsch: Ayahuasca-Oper

Psychoaktive Orchideen

Erfahrungen mit CBD

Wolf-Dieter Storl: Titanische Illusionen
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Find the 
good stu�.

Findet CBD Produkte, die coolsten 
Marken und die neusten Angebote im 

Shop in Eurer Nähe.

weedmaps.com

DOWNLOAD THE APP
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HR Giger – Das grosse Interview

Absinthe – Besuch im Val-de-Travers

Legal Highs – Falsche Perspektiven

El Pepe – oder die Verbesserung der Welt

Albert Hofmann – Ein Gespräch mit  

dem LSD-Entdecker
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Jeremy Narby: Kulturgeschichte des Rauschs

Christian Rätsch: Psychedelische Paläontologie

Bufo alvarius - Der Film zur Colorado-Kröte

Visionäre Kunst: Mati Klarwein

Alchemistische Divination nach Ralph Metzner

Der Herr der Blotter: Mark McCloud
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Divination • 5-MeO-DMT: Film 
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HR Giger – Das grosse Interview

Absinthe – Besuch im Val-de-Travers

Legal Highs – Falsche Perspektiven

El Pepe – oder die Verbesserung der Welt

Albert Hofmann – Ein Gespräch mit  

dem LSD-Entdecker
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Ralph Metzner: Leben für die Psychedelik

Kambô: Froschmedizin aus dem Regenwald

Christian Rätsch: Psychedelische Paläontologie

Cannabis: Indica vs. Sativa

Microdosing: Sinn und Unsinn

Kakao-Zeremonien: Alltagsdroge und Rituale
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GIZEH-ONLINE.DE   FACEBOOK.COM/GIZEHONLINE   INSTAGRAM.COM/GIZEH_DE

FILTERT VIELES,
NUR NICHT DEN SPASS

GIZEH BLACK® Active Filter

Mit gereinigter Aktivkohle aus 

 Kokosnuss-Schalen. Speziell für den 

 King-Size-Genuss entwickelt.
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Frauen in der Psychedelik 
• Christian Rätsch: Psy-
chedelische Paläontologie 
• Erinnerungen an Ralph 
Metzner • Froschmedizin 
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Kambô • Torsten Passie & 
Markus Berger: Microdo-
sing • Kakao-Zeremonien
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Rausch • Stanislav Grof: Der 
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Nummer 17
• Schwerpunkt: Psychedelische Kultur – Psychoaktive Erfah-

rungen, Heilmittel, Anwendungen und Forschungen

• Cannabis Extra: Hanf legal, Landwirtschaft & Industrie,  
Rausch & Anbau, u.v.m.

• Jonathan Ott: Die Psilocin-haltigen Zauberpilze

• Mikrokosmen  – Eine Hommage an die heiligen Pflanzen 
Amerikas

• Wissenschaft: Ayahuasca gegen Depressionen

• Tim Learys Archivar: Interview mit  Michael Horowitz

• Susanne G. Seiler: Psychedelic Salons für den Frieden

• Giorgio Samorini und Adriana D'Arienzo:  
Psychedelische Therapie in Italien

• Christine Fuchs: Räuchern zur Bewusstseinsbildung
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Psychonautik, Drogenpolitik und mehr
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Heilige Pflanzen 
der Schamanen

Luke Brown:  
Psychonautische  
Kunst

Das Magazin für psychoaktive Kultur

Psychedelische Kultur
Psychoaktive Erfahrungen, Heilmittel, 
Anwendungen und Forschungen

40  Jahre 
Nachtschatten 

Verlag

EExxttrraa::
Hanf legal

Das Forum für veränderte Bewusstseinszustände

FÜR SHOPS UND BUCHLÄDEN Lucys Rausch im Abo mit vollem RR 
und Werbeunterstützung – Plakate, Deckenhänger, Verkaufsaufsteller –  

sowie Erwähnung als Verkaufsstelle auf diversen Plattformen!

Alle bisherigen Ausgaben sind als E-Paper erhältlich

ISBN 978-3-03788-417-1
120 Seiten, 20 x 26,5 cm
Hochglanzmagazin
Fr. 18.50 | € (D) 14,80 | € (A) 15,30

Erscheint im April 2024

 bringt Hintergrundwissen zu Ethnobotanik, Wissenschaft und Kultur rund um 

psychoaktive Substanzen. 

 informiert über Herkunft, Anwendung und Geschichte einzelner Substanzen 

von der sakralen Ritual pflanze bis zum alltäglichen Gebrauch geistbewegender Moleküle und 

berichtet auch über nicht pharmakologisch induzierte Bewusstseinsveränderungen.

LucysSchuber für Sammler
Lieferbar in den Farben Orange, Lila und Rot
Fr. 19.80 | € 17,50 Das Newsportal für psychoaktive Kultur
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Hrsg. Nachtschatten Verlag

Drogenkompetenz – 40 Jahre 
Nachtschatten Verlag
Das Buch zum Jubiläum
Mit rund 70 Beiträgen von NachtschattenAutor*innen

In den letzten 40 Jahren hat sich einiges verändert, man hat gelernt zu diffe-
renzieren: psychoaktive Substanzen sind nicht einfach gut oder böse, legal 
oder illegal. Die Hauptgefahr geht nicht von den Substanzen aus, sondern 
vom schwarzmarktbedingten Umfeld. Entkriminalisierung ist weltweit 
zum Thema geworden. 

Die meisten Probleme entstehen durch Unwissen. Dem entgegen-
zuwirken hat sich der Nachtschatten Verlag seit 40 Jahren verpflichtet, 
hat unermüdlich aufgeklärt und Wissen verbreitet. Nicht umsonst hieß 
einer unserer Slogans in den vergangenen Jahren Mehr Wissen – mehr 
Spaß.

Dieser Jubiläumsband enthält neue Texte von Autoren und Au
torinnen sowie Zitate und prägnante Beiträge aus sämtlichen Bü
chern der vergangenen vier Jahrzehnte. Entstanden ist ein Band 
mit wichtigen Texten aus 40 Jahren Drogenkultur: 40 Jahre, die 
durch bekannte Protagonisten der psychoaktiven Kultur aus den 
Bereichen Ethnobotanik, Hanf, Forschung, Wissenschaft und Kul
tur geprägt sind. Der Band enthält außerdem wichtige Texte aus 
belletristischen und mittlerweile kaum zugänglichen Werken der 
Drogenliteratur.

Das Buch zum Jubiläum

Drogenkompetenz
Hrsg. Nachtschatten Verlag

ISBN 978-3-03788-670-0
ca. 200 Seiten, 14,8 × 21 cm 
Softcover 
Fr. 19.80 | € (D) 18,– | € (A) 18,50

Erscheint im 3. Quartal 2024

Schlagwörter 
Drogen • Kultur • Literatur

9 783037 886700

ISBN 978-3-03788-670-0

9 783037 883488

ISBN 978-3-03788-348-8

Markus Berger

30 Jahre Nachtschatten Verlag 
Die DVD zum Symposium

Vorträge und Podiumsveranstaltungen u.a. mit Stanislav Grof, Ralph Metzner, 
Wolf-Dieter Storl, Christian Rätsch, Claudia Müller-Ebeling, Arno Adealaars,  
Mathias Bröckers, Peter Gasser, Markus Berger und dem Ayahuasca-Schamanen 
Kajuyali Tsamani. Laufzeit: ca. 6 Stunden, plus Bonus-Material.

ISBN 978-3-03788-348-8
Fr. 30.00 | € (D) 25,– | € (A) 25,70

40 Jahre Nachtschatten Verlag – 40 Jahre Rauschkunde

Ein Kompendium aus vier Jahrzehnten 
Drogenaufklärung



Steve Stoned

FLASHBACK
Comic Collection 1996 bis 2024 
Steve Stoned ist seit über 25 Jahren ein bekannter Comiczeichner in 
der Hanfszene. Seine Geschichten basieren zum Teil auf wahren Bege-
benheiten, vor allem in der Serie BAZONG, den bekifften Abenteuern 
von Willi und Rilli. Mit dabei sind auch die neuen Abenteuer von Lucy, 
die im Magazin Lucys Rausch erschienen sind. Die Comics und Illust-
rationen sind überwiegend mit Aquarell, Tusche und Feder von Hand 
gezeichnet, einige auch digital nachkoloriert.

Dieser Sammelband nimmt den Comicfan mit auf eine berauschen-
de Zeitreise von den Anfängen der ersten Comics 1996 bis zu unveröf-
fentlichten neuen Geschichten. Tauche ein in die Comicwelt von Steve 
Stoned. Da wirst du dir das Lachen nicht mehr verkneifen können!

Diese einzigartige Kollektion ist ein kulturelles Zeitdokument, 
das nicht nur kiffende Comicfans begeistert.

Hanf-Comics und -Illustrationen:  
Bekiffte Abenteuer mit Kultstatus

COMIC

Steve Stoned (Stefan Theurer) ist seit 1996 

als Comic-Artist und visionärer Künstler in 

der Hanf- und Psychedelikszene bekannt. 

Seit 1989 freier Künstler, Grafiker, Illustrator 

und Cartoonist für verschiedene Firmen, 

Verlage, Zeitschriften und Agenturen.

9 783907 080597

ISBN 978-3-907080-59-7

9 783037 886694

ISBN 978-3-03788-669-4

13

ISBN 978-3-03788-669-4
ca. 50 Seiten, 21 × 29,7 cm, Softcover
ca. Fr. 25. – | € (D) 23,00 | € (A) 23,70
Erscheint im 3. Quartal 2024

Schlagwörter
Comics • Kiffen • Satire

Steve Stoned bereichert die Hanfszene mit seinen Werken seit 
Jahrzehnten  – dieser Sammelband war längst überfällig!

Gerhard Seyfried, Mathias Bröckers 

Hanf im Glück
Das Hohe Lied vom hehren Hanf   

Mehr als alles in der Welt, nützt der Hanf in Zeiten ohne Geld.  
Geld ohne Hanf ist nicht zu brauchen, denn man kann es ja nicht rauchen.
«Der Doyen des Sponti-Comics und der deutsche Hanfpapst» (Der 
Spiegel) verfassten das längste Hanfgedicht aller Zeiten.

ISBN 978-3-907080-59-7 
96 Seiten, 12 × 20,3 cm, farbig illustriert, Broschur 
Fr. 10.– | € (D) 10,– | € (A) 10,–
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Mathias Bröckers
Roger Liggenstorfer

Auf dem Weg nach Eleusis

Auf dem Weg nach Eleusis

Mathias Bröckers • Roger Liggenstorfer

Albert Hofmann  
und die Entdeckung  
des LSD

Christian Rätsch (Hrsg.)

DAS TOR ZU  
INNEREN RÄUMEN

Eine Festschrift zu Ehren von Albert Hofmann

Heilige Pflanzen und psychedelische Substanzen 
als Quelle spiritueller Inspiration
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ENIn der pharmakologischen Bewusstseinsforschung wurde 

festgestellt, dass Menschen, außer den Grundbedürf-
nissen nach Essen, Trinken und Sex, auch ein geistiges 
Bedürfnis nach zeitlich begrenzten Veränderungen des 
alltäglichen Bewusstseins haben. Es gibt viele Methoden 
zur Bewusstseinsveränderung, darunter auch den jahr-
tausendealten Gebrauch psychedelischer, d.h. »bewusst-
seinsoffenbarender« Substanzen und Pflanzen, die in 
der menschlichen Geschichte eine viel wichtigere Rolle 
gespielt haben, als allgemein bekannt ist. Ihre Verwend-
ung war in Rituale eingebunden, die transpersonale 
Erfahrungen mystischer und spiritueller Art hervorriefen.

Als Festschrift für den Chemiker Albert Hofmann, 
der nicht nur das LSD entdeckte, sondern auch für 
seine Forschungen mit psychoaktiven Pflanzen und 
die Synthese der aktiven Wirkstoffe von Heilpflanzen 
mehrfach ausgezeichnet wurde, hat Christian Rätsch 
(1957–2022) diesen Band zusammengestellt. Hier fin-
den sich Beiträge über psychologische, ethnologische, 
neurophysiologische und medizinische Erkenntnisse zu 
psychedelischen Pflanzen und Substanzen und Texten 
von Terence McKenna, Hanscarl Leuner, Stanislav Grof, 
Claudio Naranjo und weiteren.

Überarbeitete Neuausgabe zum 80.  Jahrestag der Entdeckung 
der psychotropen  Eigenschaften des LSD und im Gedenken an 
Christian Rätsch  († 17. September 2022)

9 783037 886328

ISBN 978-3-03788-632-8

ISBN 978-3-03788-632-8

cover tor_rueckenbreite_17mm.indd   1cover tor_rueckenbreite_17mm.indd   1 18.04.23   11:0118.04.23   11:01

Psychedelika
Praxis • Therapie • Wissenschaft

Rick Strassman

Ein praktischer Führer  
zur Nutzung von Psilocybin, LSD, Ketamin,  

MDMA und DMT/Ayahuasca

Der Einstieg in die Welt der psychedelischen Drogen kann eine 
Her ausforderung sein; viele Menschen sind unsicher, wie sie 
beginnen sollen. Um zu erfahren, was Psychedelika sind, wie 
sie wirken und welche Vorteile und Risiken sie mit sich bringen, 
braucht es einen Leitfaden wie diesen – ein praxisbezogenes 
Handbuch für alle, die sich für diese bewusstseinsverändernden 
Substanzen interessieren. 

Dieses Buch ist das  ultimative Nachschlagewerk zur Geschichte 
der Psychedelika, zum Stand der Wissenschaft, zu deren Poten-
zial zur Behandlung von Depressionen, PTBS, Suchtproblemen 
u.a. sowie zur Steigerung des Wohlbefindens, der Kreativität und 
der Meditation. Mit Informationen über Psilocybin, LSD, DMT/
Ayahuasca, Meskalin/Peyote,  Ketamin, MDMA, Ibogain, 5-MeO-
DMT (»die Kröte«) und  Salvia divinorum/Salvinorin A.

Dr. Rick Strassman ist Psychiater in der klinischen Forschung, 
Mitbegründer der US-amerikanischen psychedelischen Renais-
sance und Autor vieler Bücher, so u.a. des internationalen Best-
sellers DMT: Das Molekül des Bewusstseins. 
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9 783037 886298

ISBN 978-3-03788-629-8
ISBN 978-3-03788-629-8

cover_strassman_GzD.indd   1cover_strassman_GzD.indd   1 15.03.23   08:5015.03.23   08:50

Markus Berger 

KETAMINKETAMIN

Ein psychoaktives Arzneimittel
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Kaum eine psychoaktive Substanz weist, je nach Dosis und Auf-
nahmeform, ein so breites pharmakologisches Spektrum auf wie 
Ketamin. Die psychotropen Effekte von «Special K» reichen von 
leichter Berauschung über schrägste dissoziative Kurzzeittrips 
bis hin zu psychonautischer und spiritueller Durchbrucherfahrung 
sowie tiefer Narkose.

Das Arzneimittel unterliegt in den meisten Ländern nicht den 
Betäubungsmittelgesetzen und wird heute unter anderem 
als Clubdroge, transformativer Katalysator, psycholytisches 
 beziehungsweise psychiatrisches Hilfsmittel sowie als klinisches 
Anästhetikum verwendet.

Dieses Buch ist das erste in deutscher Sprache, das sich – in 
übersichtlicher Form – all diesen Aspekten einer höchst inter
essanten Substanz widmet, die mit ihren extravaganten  
psychoaktiven Wirkungen nicht von dieser Erde zu stammen 
scheint.

Mit Beiträgen von Wolfgang Bauer, Stanislav Grof, Roberdo Raval 
und anderen.

9 783037 884973

ISBN 978-3-03788-497-3
ISBN: 978-3-03788-497-3

Die nie debattierte Geschichte 
hinter dem Hanfverbot

Annemarie Meyer

Eine Beweisführung

Die Hintergründe einer menschenverachtenden 
Drogenpolitik – klar und verständlich dargelegt

Die Hanfverbote sind ein Erbe rassistischer Zeiten. 
Die Geschichte dahinter anzuerkennen und die Konse-
quenzen daraus zu ziehen, ist notwendig. Denn dieses 
Gedankengut hat in der heutigen Gesetzgebung nichts 
mehr verloren. Das hundertjährige Verbot diente nicht 
der Gesundheit, sondern der Unterdrückung fremder 
Kulturen. Das Hanfverbot basiert klar auf falschen 
Angaben, wirtscha� lichem Kalkül und auf Rassismus.

Diese Hintergründe zu belegen, ist der Autorin eine 
Herzensangelegenheit. Weder Gerichte, Strafverfolgungs-
behörden noch MitbürgerInnen sollen je wieder über 
HanfkonsumentInnen und HanfhändlerInnen urteilen 
dürfen, ohne die Geschichte dahinter zu kennen.

Wolfgang Něscović, ehemaliger deutscher Richter am 
Bundesgerichtshof in Karlsruhe war bereits 1992 über-
zeugt, «… dass die Drogenpolitik anders verlaufen würde, 
wenn es gelänge, die zutre� enden Informationen publik 
zu machen. Die gegenwärtige Drogengesetzgebung lässt 
sich nur deshalb praktizieren, weil in der Bevölkerung ein 
entsprechendes Informationsdefizit herrscht.»

ISBN 978-3-03788-635-9
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Maria Sabina 
Botin der heiligen Pilze

Vom traditionellen  
Schamanentum zur  

weltweiten Pilzkultur

Christian Rätsch und Roger Liggenstorfer (Hrsg.)

Maria Sabina, die Botin der heiligen Pilze, war eine Schamanin 
und Heilerin aus dem mexikanischen Indianervolk der Mazate
ken. In den 1950er Jahren führte sie R. Gordon Wasson, einen 
Bankier aus New York, als ersten Weißen in die Welt der psy
chedelischen Zauberpilze ein. 

Im ersten Teil des Buches erzählt Maria Sabina ihre Lebens
geschichte. Sie berichtet von den geheimen Heilritualen, von 
ihrer Begegnung mit den Weißen und ihrem Heimatort Huautla 
im Bergland von Oaxaca. 

Im zweiten Teil finden sich Artikel von Wissenschaftlern und 
Forschern. Neben persönlichen Erinnerungen an die Schamanin 
werden indigene und moderne Pilzrituale vorgestellt, ergänzt 
mit Erkenntnissen aus Mykologie, Chemie und Pharmakologie 
sowie Berichten über den Einsatz von Pilzwirkstoffen in der 
Psycho therapie.

Dieser Klassiker über den psychedelischen Pilzkult in Mexiko 
erschien erstmals 1996 als Geschenk zum 90. Geburtstag von 
Albert Hofmann, dem Entdecker der Pilzwirkstoffe Psilocin und 
Psilocybin.

9 783037 886557

ISBN 978-3-03788-655-7
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ISBN 978-3-03788-655-7
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Über die Anzucht und Verwendung  
geistbewegender Ritualpflanzen

Psychoaktive Pflanzen anbauen? Mit diesem Buch kein  
Problem! Growbücher für Cannabis gibt es wie Sand  
am Meer. Aber wie baut man die anderen psychotropen  
Schamanenpflanzen im eigenen Garten oder auf der  
Fensterbank an? Und welche rituelle Praxis und  
schama nisch-psychonautische Geisteshaltung sind für das 
Gedeihen der Reisekräuter und Zauberpflanzen förderlich 
und von traditioneller Bedeutung? Autor Kevin Johann 
erklärt es in diesem Fachbuch für alle Freunde des  
geistbewegenden Gartenbaus.

Mit einem Vor wort von Wolf-Dieter Storl
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ISBN 978-3-03788-659-5

n a c h t s c h a t t e n . c h

Aktualisiert mit 

neuen Monografien

Neue Monografien: 

Weidenröschen, Waldmeister, Sinicuichi,  

Mariengras, Traumwurzel

Anbau- und Kulturanleitungen für Ephedra, Kalmus,
Mohnarten und diverse Nachtschattengewächse, für
psychoaktive Winden und Seerosen, DMT-haltige Gewächse,
berauschende Sukkulenten – und viele mehr.

9 783037 886595

ISBN 978-3-03788-659-5

cover_schamanengarten_2023_GzD.indd   1cover_schamanengarten_2023_GzD.indd   1 06.11.23   12:5906.11.23   12:59

Gebrauch, Wirkung und Bedeutung der Pilze in der Kultur

Christian Rätsch

Pilze und Menschen 
Rausch • Medizin • Nahrung

Pilze dienen und dienten als Nahrungs- und Genussmittel, als Medizin und Heilmittel, 
als Zunder zur Feuererzeugung, als Zauberpilze für schamanische Rituale, als Inspi-
ration für Literatur und Kunst, doch an ihnen scheiden sich Geister und Kulturen: Sie 
werden entweder geschätzt und als nützlich angesehen oder aber gefürchtet und mit 
Giftmord, Tod und Grauen assoziiert. 

Nach dem Begründer der modernen Ethnomykologie, R. Gordon Wasson, lassen 
sich die verschiedenen menschlichen Kulturen als mykophil, »pilzliebend«, oder 
mykophob, »pilzfürchtend«, einord nen. So gibt es Kulturen, die Pilze hoch schät-
zen und sie verbrei tet als Nahrung, Medizin und Rauschmittel verwenden, während 
andere Kulturen die Pilze meiden, sie mit Angst und Argwohn betrachten und ihnen 
jeden Nutzwert absprechen. 

Der international renommierte Ethnopharmakologe Christian Rätsch (1957–2022) 
erzählt in diesem Buch auf anschauliche Weise, begleitet von vielen seltenen 
 Abbildungen, aus der Geschichte der Ethnomykologie und stellt die weltweiten 
kulturellen Verwendungen von Pilzen vor. 

9 783037 886540

ISBN 978-3-03788-654-0
ISBN 978-3-03788-654-0
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Stanislav Grof

Bewusstseinsforschung und  
psychedelische Kunst
Die visionären Welten des HR Giger

ISBN 978-3-03788-615-1 
200 Seiten, 24 × 30,5 cm, Hardcover 
Fr. 65.– | € (D) 59,80 | € (A) 61,60

8861517830379
 

ISBN 9783037886151

BEWUSSTSEINSFORSCHUNG 
UND PSYCHEDELISCHE KUNST

Stanislav Grof
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Die visionären Welten des HR Giger
Mit Werken von Alex Grey, Ernst Fuchs, Mati Klarwein, Martina Hoffmann und anderen

Auf 200 fesselnden Seiten nimmt Stanislav Grof in diesem Buch den Leser mit  
auf eine faszinierende Exkursion durch die menschliche Psyche. Ein besonderer Fokus 
 liegt dabei auf der Interpretation veränderter Bewusstseinszustände, die das Werk  

des Schweizer Künstlers HR Giger (1940 – 2014) ausmachen.

Der Bewusstseinsforscher, Psychologe, Arzt, Psychonaut und Autor Grof erläutert  
transpersonale Aspekte, die im Zusammenhang mit Träumen, Traumata,  

Sexualität sowie Geburt und Tod stehen, indem er seine bahnbrechenden Erkenntnisse  
unseres transformativen Potenzials auf das Werk von HR Giger und anderen visionären  

Künstlern anwendet.

Stanislav Grof erschließt die Geschichte der Psychonautik, die Genese der psychedelischen 
Revolution und der medizinischen Erforschung bewusstseinsverändernder  

Substanzen  sowie deren Potenzial und Verwendung in Psychologie und Psychiatrie  
und vermittelt eine neue Kartografie der Psyche.

Aktualisierte deutsche Ausgabe des englischsprachigen Originals von 2015 (MAPS). 
Mit einem Nachwort von Carmen Scheifele Giger.

8861517830379
 

ISBN 9783037886151

ISBN 978-3-03788-615-1

Hansjörg Sahli

Albert Hofmann
LSD-Entdecker, Naturstoff-Chemiker, Psychonaut

ISBN 978-3-03788-627-4 
120 Seiten, 21 × 21 cm, Softcover  
Durchgehend 4-farbig 
Fr. 38.– | € (D) 35,–  | € (A) 36,– 

9 783037 886274

ISBN 978-3-03788-627-4

ALBERT  
HOFMANN

Eine fotografische Reise  
1994 – 2006

Hansjörg Sahli

LSD-Entdecker 
Naturstoff-Chemiker  
Psychonaut

Ein Fotoband zum Leben und Wirken Albert Hofmanns, des Entde-
ckers des LSD. Der Fotograf Hansjörg Sahli begleitete den psyche-
delischen Pionier auf zahlreichen Stationen seines bewegten und 
102 Jahre langen  Lebens: Am 60. Jahrestag der Entdeckung der 
psychoaktiven Wirkungen des LSD, an Buchvernissagen, an  den 
Festlichkeiten zu seinem  100. Geburtstag  u.a.

Mit Beiträgen von Claudia Müller-Ebeling, Peter Gasser, 
 Roger Liggenstorfer und Markus Berger.

9 783037 886274

ISBN 978-3-03788-627-4
ISBN 978-3-03788-627-4
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Christian Rätsch (Hrsg.)

Das Tor zu inneren Räumen
Heilige Pflanzen und psychedelische Substanzen 
als  Quelle spiritueller Inspiration

ISBN 978-3-03788-632-8
272 Seiten, 14 × 20,8 cm, Softcover 
Fr. 27.– | € (D) 26,– | € (A) 26,80

Annemarie Meyer

Die nie debattierte Geschichte  
hinter dem Hanfverbot
Eine Beweisführung

ISBN 978-3-03788-635-9 
200 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur
Fr. 25.– | € (D) 23,– | € (A) 23,70

Mathias Bröckers und Roger Liggenstorfer (Hrsg.)

Albert Hofmann und  
die Entdeckung des LSD
Auf dem Weg nach Eleusis
ISBN 978-3-03788-630-4
180 Seiten, 17,5 × 24,8cm, Softcover
Fr. 25.– | € (D) 23,– | € (A) 23,70

Christian Rätsch und  
Roger Liggenstorfer (Hrsg.)

Maria Sabina – Botin der heiligen Pilze
Vom traditionellen Schamanentum  
zur weltweiten Pilzkultur
ISBN 978-3-03788-655-7
270 Seiten, 20 × 27 cm, Softcover, mit Farbteil
Fr. 33.– | € (D) 29,90 | € (A) 30,80

Christian Rätsch

Pilze und Menschen:   
Rausch – Medizin – Nahrung
Gebrauch, Wirkung und Bedeutung der Pilze in der Kultur

ISBN 978-3-03788-654-0 
224 Seiten, 22 × 28 cm, Softcover 
reich bebildert, durchgehend 4-farbig
Fr. 39.90 | € (D) 37,– | € (A) 38,10

Susanne G. Seiler

Wilde Zeiten
Mein psychedelisches Leben

ISBN 978-3-03788-656-4
200 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover
Fr. 25.– | € (D) 23,– | € (A) 23,70

9 783037 886328

ISBN 978-3-03788-632-8

9 783037 886298

ISBN 978-3-03788-629-8

9 783037 886304

ISBN 978-3-03788-630-4

9 783037 886557

ISBN 978-3-03788-655-7

Torsten Passie • Michael Schlichting • Ralf Bolle

Psycholytische Therapie 
nach Hanscarl Leuner
Grundlagen – Praxis – Perspektiven
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9 783037 886281

ISBN 978-3-03788-628-1

Der deutsche Psychiater und Psychotherapeut Hanscarl Leuner (1919–1996) 
war ein Pionier der Bewusstseinsforschung und Psychotherapie. Er entwi-
ckelte in internationaler Zusammenarbeit die Psycholytische Therapie 
(Psycho lyse). Diese nutzt geringe Mengen psychoaktiver Substanzen wie LSD 
und Psilocybin als Katalysatoren für den Zugriff auf unbewusste Seelen-
inhalte und -prozesse. Außerdem begründete er die heute weltweit verbrei-
tete Katathym-imaginative Psychotherapie (KiP).

Als akademischer Lehrer und Forscher war Leuner mutig, aufgeschlossen 
und stets in sicherem Kontakt mit den empirischen Wissenschaften. Er hatte 
Freude an der Befreiung von Denkschablonen und förderte eigenständiges 
Denken.

Das vorliegende Buch dokumentiert die Forschungsaktivität Leuners zu den 
Grundlagen der psycholytischen Therapie und deren klinischer Anwendung. 
Leuner gilt durch seine klinische Forschung wie auch durch sein wissenschaft-
liches und organisatorisches Engagement als zentrale Figur der psycholyti-
schen Therapie in Europa. 

www.nachtschatten-science.ch

ISBN 978-3-03788-628-1
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Torsten Passie • Michael Schlichting • Ralf Bolle

Psycholytische Therapie  
nach Hanscarl Leuner
Grundlagen – Praxis – Perspektiven 

ISBN 978-3-03788-628-1
308 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover
Fr. 45.– | € (D) 42,50 | € (A) 43,70

Kevin Johann

Der Schamanengarten
Über die Anzucht und Verwendung  
geistbewegender Ritualpflanzen

ISBN 978-3-03788-659-5 
280 Seiten, 18,5 × 24,5 cm, Softcover 
Fr. 35. – | € (D) 33,– | € (A) 34,–

9 783037 886281

ISBN 978-3-03788-628-1

9 783037 886540

ISBN 978-3-03788-654-0

9 783037 884973

ISBN 978-3-03788-497-3

9 783037 886359

ISBN 978-3-03788-635-9

9 783037 886564

ISBN 978-3-03788-656-4

9 783037 886595

ISBN 978-3-03788-659-5

Rick Strassman

Psychedelika: Praxis, Therapie, Wissenschaft 
Ein praktischer Führer zur Nutzung von Psilocybin, LSD, 
Ketamin, MDMA und DMT/Ayahuasca

ISBN 978-3-03788-629-8 
224 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
Fr. 31.80 | € (D) 29,80 | € (A) 30,70

Markus Berger

Ketamin
Ein psychoaktives Arzneimittel

ISBN 978-3-03788-497-3 
272 Seiten, 14,8 × 21 cm, Softcover 
Fr. 32.– | € (D) 29,00 | € (A) 29,90 
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BEWUSSTER LEBEN IM MONDRHYTHMUS

MondphasenPostkarten 2025
Roger Liggenstorfer (Hrsg.) 

Der Pocket-Mondphasen-Begleiter  
für das ganze Jahr!  Oder erfreuen Sie  
Ihre Bekannten mit einer Postkarte  
zu Jahresbeginn!

ISBN  978-3-03788-672-4
A6-Postkartenformat, Set à 10 Exemplare 
Fr. 18.80 | € (D) 16,– | €  (A) 16,20
Erscheint im 3. Quartal 2024

9 783037 886717

ISBN 978-3-03788-671-7

9 783037 886724

ISBN 978-3-03788-672-4

Im Rhythmus der Mondphasen zu sein bedeutet, sich in den Kreislauf der Natur einzustimmen. Ein idealer und  
besonders attraktiver Jahresbegleiter für einen bewussten Umgang mit dem Mondstand und um zu wissen, wieso 
man eine schlaflose Nacht hatte oder warum die lieben Mitmenschen sich heute etwas anders verhalten als sonst.

Mit dem Mond durchs Jahr

MONDPHASEN 2025
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Mondphasenkalender 2025
Roger Liggenstorfer (Hrsg.) 

ISBN 978-3-03788-671-7
Siebdruck (silber-weiss auf blauem Papier), 35 x 82 cm  
Fr. 13.80 | €  (D) 12,– | €  (A) 12,10 
Erscheint im 3. Quartal 2024

Ein Geschenk, das ganzjährig 
Beachtung findet! 

Die beiden Kalender sind mit eigenem Logo-Eindruck  

erhältlich. Fragen Sie nach unseren interessanten  

Konditionen (ab 250 Ex.).

Neues Papier,  

neues Design

Der Klassiker –  

seit über 35  Jahren 

lieferbar!

15
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Unsere Titel im Frühling 2024

Der Nachtschatten Verlag wird vom Bundesamt für Kultur mit einem Strukturbeitrag für die Jahre 2021–2024 unterstützt.

Seth Warner

Magische Pilze 
Das Einsteigerbuch

Eine  
Einführung 

 in Anbau und 
Verwendung 

von Psilocybin

Dennis McKenna 

Abenteuer am Rande 
des Unfassbaren
Visionen am Amazonas – mein Leben mit Terence McKenna

Terence McKenna

Die Suche nach dem ursprünglichen  

Baum der Weisheit

Speisen  
der Götter

Bernd Wessollek

Cannabismedizin  
für mündige Patienten
Erfahrungen aus der gelebten Praxis

DMT-Begegnungen
Psychedelische Realitäten und multidimensionale Wesen

Ismael Wetzky

Das Buch zum Jubiläum

Drogenkompetenz
Hrsg. Nachtschatten Verlag

Roger Liggenstorfer (Hrsg.)
Mondkalender 2025

Seth Warner
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